
Pakeista kardiologijos paslaugų teikimo tvarka – pacientai paslaugas
gaus arčiau namų

Sveikatos apsaugos ministerija (SAM) informuoja, kad atnaujinta ambulatorinių
kardiologijos paslaugų teikimo tvarka. Išsamias gydytojų kardiologų konsultacijas
bus galima gauti arčiau namų – sveikatos centruose, o sunkiais atvejais pacientai
bus siunčiami į aukštesnio lygio paslaugas teikiančias įstaigas. Taip bus sudaryta
galimybė trečio lygio kardiologijos paslaugas teikiančiose gydymo įstaigose
sumažinti eiles ir priimti daugiau pacientų, sergančių sunkiomis ligomis.  

Kardiologijos ambulatorinių paslaugų teikimo apraše nustatyta, kokia įranga ir tyrimai bus
reikalingi paslaugoms teikti kiekvienoje kardiologijos paslaugas teikiančioje įstaigoje. Šie
reikalavimai padės užtikrinti teikiamų paslaugų tolygumą tiek miestuose, tiek regionuose. 

„Kardiologinių paslaugų prieinamumas turi būti gerinamas. Kaip viena iš priemonių didinti
šių sveikatos paslaugų prieinamumą bei kokybę, yra detalesnė pacientų kategorizacija, kuri
padės geriau paskirstyti pacientų srautus tarp antrinio ir tretinio gydymo įstaigų,
priklausomai nuo susirgimų pobūdžio. Tikiu, kad ši priemonė padės trumpinti eiles ir
pacientams greičiau gauti reikalingą gydymą. Šis atnaujintas aprašas žymi pradžią kelio,
kuriuo turės būti vedami ir kitų specialistų teikiamų paslaugų aprašai“, – sako laikinai
sveikatos apsaugos ministro pareigas einantis Aurimas Pečkauskas. 

Apraše numatyta antrinio ir tretinio lygio konsultacijų tvarka, kuri padės sutrumpinti
paciento kelią gydymo įstaigoje. Apraše nurodyta, kas turės būti atlikta pacientui, siekiant,
kad jis būtų išsamiai ištirtas ir gautų optimalų gydymą arčiau namų vienos konsultacijos
metu. 

Siekiant padėti šeimos gydytojams identifikuoti atvejus, kai dėl paciento sunkios ligos
reikalinga trečio lygio kardiologo konsultacija, paslaugų teikimo tvarkos apraše nurodyti
konkretūs atvejai, kai pacientas gali būti tiesiogiai siunčiamas trečiojo lygio kardiologijos
paslaugoms gauti.  

Tai ligos, kurioms diagnozuoti būtini įvairūs sudėtingi laboratoriniai ar instrumentiniai
tyrimai, ekspertinė gydytojų kardiologų patirtis:  dėl nustatytų retų širdies ligų, po širdies
transplantacijos, kai implantuotas širdį pavaduojantis prietaisas, po kardioverterio-
defibriliatoriaus iškrovos ir kitais atvejais.  

Siekiant sudaryti galimybę pacientams, kurie serga greitai progresuojančiomis ligomis,
gauti savalaikę pagalbą ir gydymą, paslaugų teikimo tvarkos apraše numatyti atvejai, kai
pacientas turi būti konsultuojamas tiek antrinio lygio, tiek tretinio lygio paslaugas teikiančio
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gydytojo kardiologo skubos tvarka. Šiais atvejais pacientams paslaugos turi būti suteikiamos
ne vėliau kaip per 14 d. po siuntimo išdavimo. Įstaigos vadovai turės numatyti kardiologijos
paslaugų teikimo organizavimo tvarką, kad pacientams paslaugos skubos tvarka būtų
suteiktos.  

Atsižvelgiant į standartizuotos antrinio ar tretinio lygio gydytojo kardiologo paslaugos turinį,
iki šio įsakymo įsigaliojimo Valstybinė ligonių kasa prie SAM numato peržiūrėti ir
kardiologijos paslaugų įkainius. 

Šie pakeitimai buvo derinami su Lietuvos kardiologų draugija, Lietuvos šeimos gydytojų
kolegija, VšĮ Vilniaus universiteto ligonine Santaros klinikomis, Lietuvos sveikatos mokslų
universiteto ligonine Kauno klinikomis, VšĮ Klaipėdos universiteto ligonine ir kitomis
pagrindinėmis šalies ligoninėmis, taip su Valstybine ligonių kasa prie SAM. 

Tvarka visoje Lietuvoje įsigalios nuo 2025 m. gegužės 25 d.  
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