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»,Savo kurybiniame kely, nesvarbu, ka kuriate, tikslas negali buti emocijuy eksponavimas.
Turite pateikti turinj taip, kad kitas, kuris jusu klausosi, iSgyventu ta pacig emocija”“, - teigia
Panevézio apskrities Gabrielés Petkevicaités-Bités bibliotekoje lankesis rasytojas, slemeris,
aktorius Marius Povilas Elijas Martynenko.

Su jaunimo kirybiskumo ir biblioterapijos stovyklos ,Kédes i lauka“ dalyviais svecias dalijosi
mintimis apie kirybos kelig, dziaugsmus, sunkumus, mégstamus autorius ir kt.

KvieCiame iSvysti pasaulj rasytojo akimis.

Kaip prasidejo tavo kurybinis kelias?

Pirmasis mano bandymas rasyti buvo uzrasy knygeléje, kuria padovanojo senelis. Joje
uzrasSiau numerius automobiliu, i kuriy iSmetamuosius duju vamzdzius su kiemo draugais
Véliau émiau rasyti meilés laiSkus, sarkastiSkus eilérastukus apie klasés draugus. Tad mano
kurybos kelias prasidéjo is jvairiuy perspektyvu. Raidés mane visada trauke, taciau
stipriausias impulsas, ko gero, buvo meile. Kad ir kaip tai banalu, paprasta, bet faina.

Kiryba pirma sykij pristac¢iau sleme, budamas devyniolikos. Jau tada jauciau, kad scena,
performatyvioji kiryba mane traukia. Pirmaja knyga isleidau 22-eju, nes per kelerius metus
prisirinko nemazai tekstu i$ slemo. Véliau buvo viena knyga po kitos.

Ar kurdamas abejoji?

Biina, kad kurdamas pasidziaugiu savimi, bet kartais aplanko mintys, kad esu pirmokas ir
nieko nesugebu. Neretai abejoju savimi, nes néra objektyvaus mato, kad galéciau aiskiai
jvertinti, ar tai, ka kuriu, yra gerai, ar blogai, ar yra progresas.

Savimi abejoja daznas kurejas, pavyzdziui, vienas geriausiy Lietuvos aktoriy Vladas
Bagdonas. Pries atlikdamas Hamleto vaidmenj jis vaikSto uzkulisiuose ir kartoja: , AS
nemoku, as$ tiesiog nemoku kurti vaidmens.” Tokia abejoné menininka lydi visa gyvenima,
bet ir gerai - tai dalis gyvo proceso.

Ar turi baimiu? Jei taip, kaip su jomis tvarkaisi?

Pati baimé iS esmés néra blogas dalykas. Blogai yra tai, kaip i ja reaguojame. Net ir aktoriai,
vaidinantys 30 metu, pries kiekvieng pasirodyma jaudinasi, nes scenos baimeé visada yra - ir
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tai nattralu. Tik aktoriai, skirtingai nuo daugumos kity zmoniu, moka elgtis su Sia baime. Ir
tai, kad iSeina i scena, jkinko savo drasa, nereiskia, kad baimeés néra - tiesiog jie veikia
nepaisydami Sio impulso.

Studijuodamas aktoryste Lietuvos muzikos ir teatro akademijoje supratau: tas, kuris savimi
pasitiki i$ tiesu, ir tas, kuris tik apsimeta, iSoriskai nesiskiria. AnglisSkas posakis fake it until
you make it néra Siaip iSgalvotas - aktoriai scenoje butent tai ir daro.

Zinoma, baimé gali suparalyziuoti, ta¢iau neretai bijome dalyku, kuriy néra. Ir kai i$sipildo
scenarijus, kuris mus gasdino labiausiai, paaiskéja, kad tai néra taip jau baisu. Paradoksalu,
bet dazniausiai tai, kas suzeidzia ar jskaudina labiausiai, yra dalykai ir zmoneés, i$ kuriu to
nesitikéjome.

Todél bijoti yra ganétinai beprasmi$ka. Zinoma, tai automatiné emocija, kuri mus palie¢ia
labai skirtingai, taciau bijoti ir veikti nepaisant to yra drasa.

Kuryboje kiekvienas kelias, kuriuo eini, yra naujas, o nauju keliu eiti visada baisiau nei jau
visy pramintu iki greitkelio. Manau, zaviausias menininkuy bruozas ir yra drasa iSbandyti tai,
ko dar niekas néra dares, siekti dalyku, kuriu kiti galbut privengia - i$ to gimsta laisve.
Kiryba yra zaidimas ir bendravimo aktas, o zaidziantis Zmogus yra laisvas.

Megstamiausias spektaklis, filmas, knyga?

Mégstamiausiu spektakliu jvardin¢iau ,Zuvédra” pagal A. Cechova, nes ji pastatyti gerai yra
labai sunku.

Mégstamiausias filmas - , Sventieji motorai“ (angl. ,Holy Motors*, reZ. Leos Caraxas). Ji esu
mates daugiausiai kartu. Vienos knygos neisskir¢iau, taciau turiu daug mégstamuy autoriu,
tokiu kaip Aldousas Leonardas Huxley, Alessandro Baricco, Johnas Fowlesas, Umberto Ecco,
Charlesas Bukowski.

Paskutine skaityta knyga?

Neseniai skaiCiau knyga ,Anomalija“. Tai labai jspudingas pranciizy autoriaus Hervé Le
Tellier kurinys. Taip pat skaiCiau ir Setho Godino knyga apie marketinga , This is Marketing:
You Can’t Be Seen Until You Learn To See”. Supratau, kad marketingas pravercia visur -
gailiuosi, kad nepradéjau juo domeétis anksciau. Ji galima pritaikyti jvairiose gyvenimo
situacijose, tad sitlau pasidomeéti marketingu ir tuo, kaip dabar veikia pasaulis, nes Siais
laikais sakoma: arba tu perki, arba parduodi, arba esi preke. Kai viskas sudedama j tokius
rysius, marketingo zinios tampa verslo, santykiu ir Sio pasaulio pradziamoksliu.
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Turi daug veiklu. Kaip iSlaikai balansa?

Fizinis kruvis, meditacija, proto lavinimas skaitant tekstus yra geriausia, ka galite padaryti
rytojaus sau. Tai padés patirti maziau streso ir nuopuoliu. Ir nors ju visiSkai neisvengsite,
suvaldyti situacijas taps lengviau.

Ka manai apie tuos, kas neskaito?

Bet kokiy kity zmoniu veikly analogijas galima rasti gamtoje, tac¢iau skaitymo ir rasymo -
nelabai. Nesakau, kad neskaityti yra blogai, bet kartais manau, kad tie, kas neskaito, neraso,
galbut tiesiog gyvena gyvenima. AS irgi pat bandau tai daryti, man visai neblogai sekasi.
Paskui sédu visa tai aprasSyti.

Yra zmoneés, uzfiksuojantys gyvenima fotografuodami, tapydami, kurdami muzika, king. Man
atrodo, taip mes renkame tikroves trupinelius ir bandome jais pasidalinti su kitais, o tai yra
faina, nes galbut dél ty tikroves trupinéliy kazkaip ir gyvename.

Kodeél turi tris vardus ir ka jie reiskia?

Ne visi turi savo reikSmes, bet mano giminéje labai jprasta suteikti 3 vardus. Kai kuriu
vardai tokie ilgi, kad netelpa i viena eilute, mano kiek trumpesni. Marius i§ mamos, Povilas
iS técio, o Elijas iS mociutes.

Kodel tiek keikiesi?

Geras klausimas. Nemanau, kad yra zodziu, kurie butu blogesni uz kitus. Tiesiog yra tam
tikri ZodZiai, kuriuos naudojame tam tikrose situacijose, priklausomai nuo to, ko mums
reikia. Netgi moksliniai tyrimai jrode, kad besikeikiantys zmonés yra nuosirdesni. Tac¢iau
nesakau, kad visi turi keiktis ir visiems tai tinka.

Aciu uz pokalbi.
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M. P. E. Martynenko mégstamuy autoriy ir jo paties parasytos knygos (,Praeis”, ,Be penkiu
pasaulio pradzia“, ,Mirtingumo jrodymai“) - musu bibliotekos lentynose. Uzsisakyti
kvieCiame ir internetu www.ibiblioteka.lt.
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