Q PANINFO.LT Eksperty nuomone, greitieji testai negali buti naudojami
diagnostikoje

Kompetentingi mokslininkai ir gydytojai praktikai pateiké pirmines iSvadas del
greituju testu (IgM/IgG) koronavirusinei infekcijai (COVID-19) naudojimo. Ju
nuomone, testai neturetu buti naudojami COVID-19 ligai patvirtinti.

Tai reiskia, kad zmonés ar jmoneés, Siuo metu pasitelkusios Siuos greituosius testus
pirminiam vertinimui, ar Zmogus yra uzsikreétes, tai daro visiskai netikslingai, o0 gaunami
rezultatai gali buti visiskai klaidingi.

Mokslininky vertinimu, greitieji testai galéty buti naudojami tik patikrinimui, ar zmogus yra
sirges koronavirusine infekcija, ar ne, t. y. vadinamajai serokonversijai nustatyti. Tac¢iau tam
turi buti atliktas validavimas.

Savo ruoztu, Sveikatos apsaugos ministerija (SAM) yra pavedusi Valstybinei akreditavimo
sveikatos priezitros veiklai tarnybai (Akreditavimo tarnybai) atlikti greituju testu (IgM/IgG)
koronavirusinei infekcijai atitikties vertinima. Tai reiskia, kad, pasitelkus ekspertus medikus,
bus nustatytos aiskios Siy testy naudojimo indikacijos.

,Visame pasaulyje néra vieno ir aiSkaus susitarimo, kaip Siuos greituosius testus naudoti.
Dél Sios priezasties turime patys labai aiskiai nusistatyti, kokiais atvejais tai yra tinkamas ir
naudotinas jrankis. Visus taskus Sioje situacijoje turi sudélioti specialistai, j kuriuos ir
kreipémes”, - sako sveikatos apsaugos ministras A. Veryga.

Anot eksperty, testai netinka ankstyvai diagnostikai. Ar jie bus naudingi ligos persirgimui
identifikuoti - paaiskés po validacijos tyrimu.

,UZ joki testa blogiau yra tik blogas testas. Todél pries leisdami placiai naudoti produkta,
kuris lemia klinikinius sprendimus ar Zzmoniu elgsena pandemijos metu, turime zinoti, ar
testas pateikia patikimus atsakymus. Greitieji serologiniai testai, jeigu veikia, aptinka
imuninj atsaka j infekcija, kuriam susiformuoti reikia iki 2 savai¢iu nuo simptomu pradzios, o
ne patj virusa. Dél Sios priezasties jie visiSkai netinkami ir negali buti naudojami COVID-19
diagnozei patvirtinti. Vélesnéje pandemijos eigoje, kai bus persirges tam tikras procentas
gyventoju, testai galbut pasidarys naudingi buvusiai infekcijai nustatyti, bet ir tai juos reikia
moksliSkai validuoti, nes klaidingu iSvady kaina per didelé”, - sako Tumas Beinortas,
Kembridzo universiteto ligoninés gydytojas.

Akreditavimo tarnyba Siu testy validavimui pasitelké mokslo jstaigas, ekspertus. Galutines
iSvadas planuojama pateikti iki balandzio 24 d.
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Be to, SAM yra kreipusis j Valstybine vartotoju teisiuy apsaugos tarnyba (VVTAT), prasydama
ivertinti galimybes keisti teisine baze, numatant, kad greitaisiais testais internetu nebuty
galima prekiauti. Jie yra skirti tik sveikatos priezitiros specialistams, t. y. profesionaliam
naudojimui, tad namu salygomis, be sveikatos priezituros specialisto, neturety buti
naudojami.
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