
Dėl itin didelio kraujo poreikio Nacionalinis kraujo centras prašo
visuomenės susitelkimo

Naujieji metai prasidėjo, daugelis po švenčių grįžo į darbus pailsėję, laimingesni,
tačiau ne visiems naujieji atnešė gerų žinių –  Nacionalinio kraujo centro (NKC)
atstovai informuoja apie susidariusią ekstremalią situaciją dėl itin didelio kraujo
poreikio.

Šiuo metu ypač trūksta kraujo, o labiausiai pirmos, antros, bei trečios neigiamų grupių
kraujo (O RhD-, A RhD-, B RhD-). Kadangi NKC aprūpina krauju didžiąją dalį Lietuvos
gydymo įstaigų, kad kraujo poreikis būtų patenkintas reikia, jog kraujo paaukotų bent 300
žmonių per dieną. Tačiau pastarosiomis savaitėmis tiek norinčiųjų nesusirenka.

Paaukotas kraujas naudojamas ne tik avarijų, sužalojimų, traumų, nudegimų, apsinuodijimų
ir kitais skubiais atvejais, bet ir onkologinėms, infekcinėms ligoms, mažakraujystei gydyti,
gimdymo, skubių ir planinių chirurginių operacijų atvejais. Be to, kraujo donorystė yra
naudinga ir pačiam donorui, nes jam ne tik atliekami kraujo tyrimai bei patikrinama
sveikatos būklė – kraujo donorystė taip pat padeda sumažinti riziką sirgti širdies ir
kraujagyslių ligomis, gerina medžiagų apykaitos procesus, aktyvina ląstelių atsinaujinimą.

„Nacionalinis kraujo centras prašo visuomenės pagalbos ir susitelkimo – paaukoję kraujo Jūs
neabejotinai prisidėsite prie kilniausio tikslo – gyvybės išgelbėjimo sergančiajam“, – pridūrė
I. Linkevičiūtė.

Kraujo donorai labai laukiami Vilniuje (Žolyno g. 34) ir prekybos centre CUP (Upės g. 9, 4 -
ame aukšte), Kaune (Vytauto pr. 13), Panevėžyje (Nemuno g. 75) ir prekybos centre
Babilonas (Klaipėdos g. 143A), Klaipėdoje (Naikupės g. 28), Šiauliuose (S. Daukanto g. 90).
Daugiau informacijos tinklapyje www.kraujodonoryste.lt


