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Savo finansine ateiti turetu planuoti kiekvienas - nepriklausomai nuo amziaus.
Jaunysteje turime daugiau laiko siekti uzsibreéztu finansiniu tikslu, o sukaupta
gyvenimo patirtis vyresniame amziuje padeda priimti apgalvotus ir pagristus
sprendimus. Svarbiausia - tinkamai pasinaudoti turima informacija, suvokti, kad
rizika visuomet egzistuoja, ir imtis veiksmu.

Informaciné aplinka daro tam tikra spaudima tiek jaunam, tiek vyresniam Zmogui. Sis
spaudimas kyla dél nuolat girdimu ekonominiy terminu, tokiy kaip infliacija, investavimas,
graza, pensijos, darbo uzmokestis ir pan. Nors informacijos gausu, nattraliai kyla klausimas:
ka su ja daryti ir kaip ja tinkamai pasinaudoti?

Yra paprastos, klasikinés, taCiau ne visuomet lengvai jgyvendinamos taisyklés: pinigai turi
buti jdarbinti, kitaip jie nuvertéja; investavimas visuomet susijes ne tik su galimybe uzdirbti,
bet ir su rizika prarasti; butina turéti finansinio saugumo pagalve, kuri padéty istikus
nenumatytoms aplinkybems.

Jaunam zmogui, tikétina, paprasciausias pirmasis zingsnis galéty buti taupymas. Taupyma
reikéty suprasti kaip savo finansinés situacijos jvertinima: kiek lésu turime, kokios yra
butinos ir nebutinos iSlaidos, bei kaip suplanuoti, kad bent dalj pajamu buitu galima atidéti
ateiCiai. Pasiryzimas siekti uzsibréztu taupymo tiksly - vadinkime tai finansine disciplina -
turétu buti suvokiamas ne kaip varginanti nasta, o kaip samoningas vidinis sprendimas.
Laikas - investuotojo puséje

Ikvepiantys pavyzdziai daznai skatina imtis veiksmu, o finansy pasaulyje zmones ypac
motyvuoja sekmeés istorijos. Tad pazvelgus i ilgalaikio investavimo perspektyva per istoriniy
duomenuy prizme ir pasirinkus gerai zinomus akciju rinky indeksus, tokius kaip JAV ,S&P
500, Vokietijos ,DAX" ar Japonijos ,NIKKEI 225, galima jvertinti investiciju vertes
dinamika.

Kalbant apie investavima ir graza, svarbu aiskiai apibrezti, kokiam laikotarpiui taikomas
vertinimas, ir suprasti, kad per ilga laika gali jvykti jvairiu pokyciu. Vis délto, zvelgiant i$
Siandienos - 2025 m. geguzZés meénesio - perspektyvos ir atsigreziant, tarkime, daugiau nei
20 mety atgal, i 2005 m. pradzia, matyti Sie pokyciai: ,S&P 500“ indeksas iSaugo beveik 4
kartus, ,DAX" - 4,5 karto, o ,NIKKEI 225“ - apie 2,3 karto. Vertinant vidutine metine graza,
ji siekia mazdaug 6-9 proc.

Ar tai daug, ar mazai - kiekvienas sprendzia individualiai, taciau Sie skai¢iai aiSkiai
atskleidzia nuoseklia ilgalaikio augimo tendencija. Atsargesni investuotojai gali atkreipti
demesij, kad toks prieaugis néra garantuotas ir labai priklauso nuo pasirinkto vertinimo
laikotarpio. Svarbu suvokti, kad nuo rinkos svyravimu neapsaugotas né vienas, taciau
ilgalaikés augimo tendencijos iSlieka tvarios. Be to, istoriniai duomenys rodo, kad po
prastesniy metu daznai seka reikSmingas kilimas ateityje.


https://stojantiesiems.ktu.edu/faculty/ekonomikos-ir-verslo-fakultetas/

Q PANINFO.LT KTU profesorius: amziaus cenzo finansy pasaulyje néra, svarbiausia -
finansiné disciplina ir pasverta rizika

Nors investavimas visuomet susijes su rizika, ilgam laikotarpiui jdarbintos léSos daznai
leidzia pasiekti geresniu vidutiniy rezultatu.

ISsilavinimas kaip ilgalaikeé investicija

Jaunas Zmogus, greiciausiai, savo finansinio rastingumo kelig pradés nuo taupymo, islaidy
planavimo ir prioritetu nustatymo. Tai padés ne tik geriau kontroliuoti kasdienes sanaudas,
bet ir palaikyti nuosekly taupymo tempa. Stebuklingy metody ¢ia néra - svarbiausia
finansineé disciplina.

Taip pat verta pagalvoti apie ilgalaike nauda, kurig gali suteikti 1éSy nukreipimas j savo ziniu
igijima ir kaupima. Asmeninés grazos vertinimas apima ne tik butinas pragyvenimo
sanaudas bei paciu studiju finansavima, bet ir galimybes, kurias atveria jgyta kvalifikacija.
Zinoma, toks analizés bidas reikalauja daugybés prielaidu, jskaitant pinigy, vertés pokyc¢ius
bei laiko veiksni. Vis délto, atsizvelgiant i dabartine ekonomine situacija, galima sudaryti
vertinimo modelj, leidziantj apskaicCiuoti tokio pasirinkimo atsiperkamuma.

[sivaizduokime jaunuolj, kuris bakalauro studijoms skiria 3, o magistro - dar 2 metus.
Sakykime, kad bakalauro studiju metais jis kasmet sumoka po 3,2 tikst. eury uz moksla, o
magistro - po 4,6 tukst. euru. Pragyvenimui kiekviena menesi jam reikia bent 500 euru.
Studijuodamas jis nedirba, todél praranda galimybe gauti minimaly atlyginimg uz
nekvalifikuota darba. Baiges studijas, tarkime, jis gauna bent vidutini darbo uzmokesti, kuris
kasmet dideja 2 proc.

Remiantis Siomis prielaidomis, galima apskaiciuoti, kiek mety prireiktu, kad per studiju
laikotarpi patirtos islaidos butu padengtos iS didesniu pajamu ir geresniy karjeros
perspektyvu. Konservatyvus vertinimas rodo, kad tam prireiktu mazdaug 8 mety - per Sj
laikotarpj sukauptas ziniy kapitalas pradétu atsipirkti. Jei mokslai buty finansuojami
valstybés (nebutu vertinama studiju kainos dedamoji), Sis laikotarpis sutrumpétu dar labiau.
Be abejo, tai tik hipotetinis scenarijus, grindziamas tam tikromis prielaidomis, todél
rezultatai gali kisti priklausomai nuo konkreciy aplinkybiu - studiju kainu, darbo uzmokescio
ar ekonominiy salygu. Vis délto bendros tendencijos iSlieka stabilios ir neturéty reikSmingai
pakeisti bendro vaizdo.

IS Sio pavyzdzio galime iSskirti keleta svarbiu jzvalgu: perspektyvios specialybés daznai
leidZia uzdirbti daugiau nei vidutiniskai, todél verta domeétis darbo rinkos tendencijomis;
ilgalaikis, nuoseklus pozitris i asmeninius finansus paprastai duoda teigiama rezultata;
norint pradeéti kaupti ar vertinti savo pasirinkimuy finansine nauda, nereikia buti ekspertu -
tam gali pakakti ir baziniy Ziniu, kurias galima igyti dar studijuojant, pavyzdziui, pasirenkant
finansy zinias lavinanc¢ius modulius.

O jeigu pats galéciau sugrizti i paskutines mokyklos klases ar pirmajj universiteto kursa,
tikriausiai elg¢iausi kitaip - daugiau taupy¢iau ir investuo¢iau. Sias mintis dabar skatina
sukaupta patirtis bei platesné informaciné aplinka, suteikianti daugiau ziniy ir galimybiu
mokytis i sekmeés bei pamokanciy istoriju. Todél manau, kad labai svarbu ir
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rekomenduociau kiekvienam jaunam zmogui jsivertinti, kokia graza gali duoti investicijos i
iSsilavinima.




