Q PANINFO.LT Viso pasaulio skoniai ¢ia pat Lietuvoje: prasideda Gastronomijos
savaites staliuky rezervacija

Sj rudenj ,Gastronomijos savaité” kvieia atrasti gastronomija be sienu. Lapkri¢io 3-9
dienomis festivalis sujungs daugiau nei penkiasdeSimt restorany visoje Lietuvoje - nuo
sostinés iki Palangos ir mazesniy miestu. Tarp dalyviu - ,Michelin” gide jvertinti restoranai
,Nineteenl18“, ,14Horses”, ,Red Brick”, ,Dine”, ,Ertlio namas”, ,Pacai” bei kiti. Lankytojai
taip pat tures galimybe dalyvauti unikaliose patyriminése ekskursijose ir degustacijose, kai
kurios i$ ju vyks pirma karta - degustacijos Vilniaus TV bokste, , Etno Dvaro“ alaus bravore,
Vilkaviskio ledu fabrike ir daugiau. Staliukus restoranuose rekomenduojama rezervuoti is
anksto.

Festivalio lankytojams - kulinarinis pasaulis vienoje lékstéje

Siy mety tema ,gastronomija be sieny” kvie¢ia ragauti pasaulio virtuviu jkvéptus skonius ¢ia
pat Lietuvoje. Lietuvos viesbuciy ir restorany asociacijos direktoré Eglé Lizaityté pabrézia,
kad tai ne tik jkvepia Sefus, bet ir intriguoja lankytojus: ,Festivalio metu sveciai galés atrasti
tarptautinius skonius ir inovatyvias kulinarines patirtis. Pavyzdziui, restoranas ,Amandus”
ruoSia meniu ,Keturi pasauliai”, jungiantj Arkties, Madeiros, Azijos ir kity krasty jkvépimus,
o0 ,Galo do Porto” siulo Portugalijos ir Azijos kulinarinj susiliejimg. Tokie patiekalai
natlraliai pritraukia tiek smalsius vietinius, tiek uzsienio svecius.”

Pasak E. Lizaitytes, Sefai itin kurybiskai interpretuoja tema - meniu derina tarptautines
technikas, egzotinius prieskonius ir vietinius produktus. , Festivalio lankytojai gales
paragauti seviceé su bergamotés padazu ir kukuruzais, juros ir sausumos derinj su elniena ir
upétakiu ar portugalisky sardiniy su Azijos jkvépimais. Restoranai taip pat atskleis tautiniu
mazumuy kulinarinj pavelda bei simboliskai nukels svecius i Europos gastronomijos miestus:
Roma, Paryziu, Barselona ir Londong. Kai kurie restoranai jprastus greitojo maisto
patiekalus - pica, skrudinta meésa - pateiks kaip rafinuotus aukstosios virtuvés kiirinius,
naudojant tik pacius geriausius ingredientus. Tokie drasus sprendimai leis patirti virtuve be
sieny tikraja prasme - kai produktai ir istorijos keliauja per kulturas.”

Festivalio metu taip pat vyks tarptautines kulinarinés kolaboracijos: i restorana , Galo do
Porto“ atvyks portugalas Sefas Tiago Alexandre, o ,Amandus” specialy meniu kurs alumnai
Sefai Paulius ir Pavels. ,Tokie projektai parodo, kad festivalis perzengia jprastas ribas - jame
susijungia gastronomija, dizainas, tarptautine patirtis ir vietos kultura. Kasmet renginys
suteikia naujiems restoranams galimybe buti matomiems, iSsiskirti ir iShandyti idéjas, o
zinomiems - parodyti kurybiSkumg. HORECA sektoriui tai atveria naujas galimybes, skatina
inovacijas ir bendradarbiavima”, - sako Eglé Lizaityté.

Gastronomija kaip Lietuvos kulturinio identiteto dalis
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Gastronomijos savaite - tai taip pat galimybé gyventojams aplankyti naujas gastro vietas ar
pradeti drasiau keliauti vardan kulinariniy patirciu. Kaip pabreézia ,Keliauk Lietuvoje” vyr.
rinkodaros projekty vadove Ugneé Vedeikaite, net jei gastronomija néra pagrindiné atvykimo
priezastis, ji sustiprina teigiama pirmaji ispudj ir didina Salies patraukluma. ,Tema
»gastronomija be sieny” vietiniams suteikia galimybe pazvelgti i savo Salies virtuve naujai,
patirti skirtingu tradiciju derme, o uzsienio svec¢iams - atrasti Lietuvos kulturine jvairove ir
istorijas, kurios per amzius formavo miisy gastronominj identitetq.“

Pasak U. Vedeikaités, pastaraji deSimtmetj Lietuvos restorany kulttira sparciai iSaugo.
,DZiugina matomos naujos Siuolaikinés koncepcijos, stiprus virtuves Sefai, kokybisky vietu
ivairové. Tai pastebi ir keliautojai, kurie vis dazniau iesko ne tik lankytinuy objektu, bet ir
gastronominiy patirciu, o ,Michelin Guide“ dar labiau paskatino $j susidoméjima.
Didziuosiuose miestuose gastronomija sienas perzengia virtuvéje: patiekalu receptirose
pinasi jvairiu Saliy ir kultiry jtaka, naudojami iS viso pasaulio atkeliaujantys ingredientai, o
Sefai daznai gali pasigirti tarptautine patirtimi. Regionuose maisto kiiryba apskritai palieka
bet kokias erdves ir keliasi i gamta - virtuvéje naudojamos Cia pat auginamos darzoveés,
prieskoninés zolelés ar Salia miSke surinktos uogos ir grybai.“

Apie tai, kad lietuviy virtuve per pastaruosius metus stipriai patobuléjo, liudija ir prekes
zenklo ,Hellmann‘s“ atstovas Sefas Renaldas Bujokas: ,Pasaulio virtuvés tendencijos
matomos tiek uzsienyje, tiek Lietuvoje. Dziugu, kad lietuviai Sefai nebebijo ryskesniy
prieskoniy - pavyzdziui, klasikiniams barbekiu patiekalams drasiai naudojami indiski ar
Artimuju Ryty prieskoniai, kurie anks¢iau buvo retenybé. Restoranuose tokie deriniai
visuomet maloniai nustebina. Savo kulinarine kelione pradéjau pries astuoniolika mety ir
galiu pasakyti - Lietuvos virtuvé nuéjo didziulj kelia. Zmonés keliauja, mato daugiau, nori
ragauti jvairius skonius ir namuose, ¢ia pat Lietuvoje, o tai - stiprus stimulas restoranams
neatsilikti. DZiaugiameés, kad musy produktai padeda tai jgyvendinti ir suteikia Sefams
kurybine laisve.”

Panasias pasaulines tendencijas iSskiria ir Lietuvos vyriausiujy viréju ir konditeriu
asociacijos vykdomoji direktoré Juraté Mikalkéniené. Pasak jos, vis dazniau klasikiné
europietiska virtuvé jungiasi su Tolimuju ir Artimuju Rytu skoniais, o Sis derinys vis drasiau
isitvirtina ir Lietuvos restoranuose. ,Gastronomijos savaites metu lankytojai gales megautis
deriniais su japoniskais motyvais - pavyzdziui, ,Red Brick” restorane japoniska fermentuota
miso pasta naudojama ruosSiant sluoksniuotos teslos pyraga, o ,14 Horses” meniu japonisko
tonkatsu interpretacija su jaucio kepenimis bus vainikuojama kankoréziu ledais, taip
jungiant modernios lietuviskos virtuvés autentiSkuma ir pasaulinius skonius,“ - sako J.
Mikalkeniene.
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Kvieciame rezervuoti vietas restoranuose, degustacijose ir renginiuose

Visas XV-o0s Gastronomijos savaités dalyviu sarasas, ju pristatymai, specialiai savaitei sukurti
meniu ir kontaktai skelbiami portale www.gastrosavaite.lt. Ten pat anonsuojami festivalio
renginiai. Lapkric¢io 3-9 dienomis j gastronominius renginius kviecia krautuve ,Gurke”,

»,The Mood"“, VS] Vilkaviskio turizmo ir verslo informacijos centras, Vilniaus TV bokstas,
»Etno Dvaro Balkonas”, i ekskursijas - istoriké Anzelika Lauzikiené, Lietuvos Didziosios
Kunigaikstystés valdovy rumai, Kauno miesto turizmo, verslo ir investiciju plétros bei
tarptautinés miesto rinkodaros agentura ,Kaunas IN“, Maironio lietuviy literaturos
muziejus, Panemuneés pilis.

Siy mety Gastronomijos savaite remia ,Hellmann‘s”, , Vilkmergés Nealkoholinis“, QR kody,
technologija pagristu produkty aptarnavimo verslui kurejai ,,Greet”. Informaciniai partneriai
- naujieny portalas , Lrytas.lt“, nacionaline turizmo agentura ,Keliauk Lietuvoje”, Vilniaus
miesto savivaldybé, Kauno miesto turizmo, verslo ir investiciju plétros bei tarptautines
miesto rinkodaros agentura ,Kaunas IN“. Festivalj organizuoja Lietuvos vyriausiujy viréjy ir
konditeriy bei Lietuvos viesbuciy ir restorany asociacijos.




