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»Pastaruoju metu vis daugiau zmoniu nori pasikonsultuoti del vedybu sutarties
sudarymo. Visgi tik 1 iS 10 susituokusiu Lietuvos gyventoju yra pasirases vedybines
sutartis, rodo reprezentatyvaus Salies gyventoju tyrimo rezultatai”, - pastebi
advokate Renata Cibulskiene, advokatu kontoros COBALT vadovaujanti teisininke.
Turtiniu santykiu apratimas, pasak jos, romantikos gali neprideéti, bet inesa
aiSkumo, pavyzdziui, kaip bus organizuojamas bendras verslas santuokos metu ar
jai nutrukus, kaip dalinamas turtas. Visgi psichologai teigia, kad lietuviams vis dar
sunku matyti vedybineés sutarties privalumus del per didelio nusistatymo, jog ji
prilygsta nepasitikejimo atskleidimui.

»1ai, jog daugéja klausimy apie vedybines sutartis, rodo, kad vis daugiau Zmoniy supranta,
kad santuoka néra vien tik apie romantiSkus jausmus. Tai taip pat ir tkinis vienetas, turintis
savo turto bei tam tikry jsipareigojimu. Todél svarbu iSsiaiskinti likescius, mat juos
sutuoktiniai gali tureti skirtingus. Vienas gali manyti, kad turtas, gautas ar isigytas
santuokos metu bus bendras ir nedalintinas iki gyvenimo pabaigos, o kitas - priesingai”, -
sako R. Cibulskiene.

Anot advokateés, vis dar yra galvojanciu, kad vedybu sutartis skirta tik supriesinti du zmones.
O kartais, pasak jos, patys sutuoktiniai perzengia ribas norédami dokumentuoti negalimas
salygas. Pastaroji praktika tik sustiprina neigiama vedybu sutarties Sleifa.

~Reikety atkreipti démesj, kad vedybuy sutarties turinj reglamentuoja istatymas, todel
sutuoktiniai néra absoliuciai laisvi pasirinkti bet kokias sutarties salygas. Kartais sutartimi
vyras ar zmona nori jtvirtinti neigiamas pasekmes neistikimam sutuoktiniui. Pavyzdziui,
baudy mokejimas ar galimybes bendrauti su vaikais apribojimas. Tokios salygos paprastai
néra galimos, - teigia COBALT advokaté. - Taip pat yra mananciu, kad vedybuy sutartis yra
skirta apsaugoti didesnes pajamas gaunantj ar didesnj turta turintj sutuoktinij, o
sutuoktiniui, kuris daugiau demesio skirs vaiky auginimui ir namuy ukio puoseléjimui, tad
atitinkamai gali sukaupti mazesnj turta, bus nenaudinga. Visgi viskas priklauso nuo
konkreciu vedybu sutarties salygu. Ekonomiskai labiau pazeidziamas sutuoktinis santuokos
nutraukimo atveju gali buti apsaugotas sutarus del atitinkamy kompensacijy mokejimo,
konkretaus turto priskyrimo ar islaikymo.”

92 proc. santuokoje gyvenanciy respondentu néra pasirase ikivedybinés ar povedybinés
sutarties, rodo COBALT uzsakymu bendroveés ,Spinter tyrimai“ atlikta apklausa. Pries
vestuves sutartj pasirasiusiuju yra vos 2 proc., po vedybu - 3 proc. susituokusiy apklaustuju.
Like 3 proc. nurodo nezinantys, ar yra pasirase viena is Siy sutarciu.
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Nusistatymai neleidzia matyti privalumu

Anot psichologeés-psichoterapeutés Linos Bagdonavicienés dalis Zzmoniuy vis dar bijo
vedybiniy sutarc¢iy dél numanomu, jsivaizduojamu nepasitikéjimo ir galimo romantinio
poziurio praradimo pasekmiu. Toks manymas gali trukdyti jzvelgti sutarciy nauda.

,Kai kurie asmenys gali baimintis, kad, pavyzdziui, ikivedybinés sutarties pasirasymas
reiSkia gilesnj jsipareigojima, nei jie yra pasirenge prisiimti. Tai gali buti susije su nerimu
dél santuokos pastovumo. Zmoneés daZnai neteisingai interpretuoja vedybuy sutarties
ketinimus, laikydami ja nepasitikéjimo, o ne pragmatisko sprendimo zenklu. Jie gali manyti,
kad ju partneris inicijuojantis sutartj numato santuokos zlugimg, - sako L. Bagdonaviciené. -
Santuokos sutartys gali buti suvokiamos kaip mazinancios romantiskaji santuokos aspekta,
todél santuoka tampa panasSesné i verslo sandori. Taip pat kai kurie asmenys gali nepatogiai
jaustis, dél visiSko finansinio atskleidimo, kuris gali buti kaip vienas iS reikalavimy rengiant
Sias sutartis. Jie gali baimintis nuosprendzio ar konflikto, kylanc¢io dél ju finansinés padéties
ar jprociu.”

Be to, lietuviams svarstyti apie vedybines sutartis gali buti nepriimtina ir dél tradicinio
poziurio i santuoka, sako psichologé. Mat vedybos laikomos visg gyvenima trunkanciu
isipareigojimu, todél finansiniy sutarciy aptarimas Siame kontekste gali atrodyti
netinkamas.

Sutartis - stabilumui, o ne abejonéms

Visgi net ir svarstantiems apie sutarti gali buti nedrasu apie tai pasakyti partneriui. Tam,
kad buty galima aptarti sutarties pasiraSyma pirmiausia svarbus atviras pokalbis, o ne
grieztas jtikinéjimas ar net manipuliacijos, sako L. BagdonaviCiené:

»Svarbu kalbétis neutraliai ir paaiskinti priezastis, akcentuoti, jog sutartis skirta abipusei
apsaugai, o ne santykiy zlugimo planavimui. Juk jei perkame draudima, tai ne todél, kad
ateityje tikimes nelaimes, bet tam, kad apsisaugotumem nelaimei ivykus.”

Reprezentatyvy gyventoju nuomoneés tyrima apie tai, kiek Lietuvoje gyvenanciuy zmoniuy yra
pasirase ikivedybine ar povedybine sutartj, COBALT uzsakymu atliko bendrove ,Spinter
tyrimai“ 2024 mety kova, apklaususi 1009 Lietuvos gyventojus nuo 18 iki 75 metu, iS kuriy -
641 respondentas yra susituokes.
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