Q PANINFO.LT Valstybiné maisto ir veterinarijos tarnyba atsako: Ar galima likusia
nesuvartota marinuota mésa uzsaldyti?

Meésos pusgaminiai, kaip Saslykai, marinuoti kepsniai, Sviezios kepamosios desrelés ir pan.,
yra greitai gendantys produktai, kuriuos reikéty suvartoti greiciau. Jei atsitiko taip, kad
nesuvartotos marinuotos mésos liko, ja uzsaldyti galima, taciau tai neturéty tapti jprociu.

Uzsaldzius meésos pusgaminius, nukencia ju kokybé, maistingumas, juslinés savybés (skonis,
konsistencija ir kt.). Tai labiau krastutiné priemoné, kuri gali apsaugoti nuo maisto gedimo.

Tokiuose produktuose ypac vasara, esant aukstai aplinkos temperatirai, sparciai gali
daugintis patogeniniai mikroorganizmai. Vartotojams patariama jsivertinti perkamu mesos
pusgaminiy ar marinuojamos mesos kiekj pagal suvartojimo galimybes.

Uzsaldyti Siuos produktus reikety laikantis rekomendaciju: ta padaryti kaip galima grei¢iau
nuo ju isigijimo arba pagaminimo; pries uzsaldant sudéti i tam skirtus maiselius, dézutes ar
kita tinkama tara; uzsaldyti kuo mazesniais kiekiais, kad produkty vidaus temperatira kaip
galima greiciau pasiekty -18 °C.

Uzsaldytus meésos pusgaminius rekomenduojama suvartoti per 30 dieny nuo ju uzsaldymo
tam, kad buty iSsaugotos optimalios Sviezios mésos savybes. AtSildyti mésos pusgaminiai
turétu buti tuoj pat termiskai apdorojami ir nedelsiant suvartojami.

Meésos pusgaminiai, kuriy tinkamumo vartoti terminas eina i pabaiga, jau neturéty buti
uzSaldomi, nes uzsaldytos mésos atitirpinimo metu suaktyveja bakteriju dauginamasis, o tai
gali tureti jtakos maisto saugai ir kokybei.




