Q PANINFO.LT Valstybiné ligoniy kasa: ka reikia zinoti apie greitaja medicinos
pagalba?

Vasara - atostogu metas. Deja, biina atveju, kai dziugia atostogu nuotaika apkartina imios
ligos ar jvykiai, sukeliantys kritine sveikatos bukle. O tada be greitosios pagalbos
neissiversi. Valstybiné ligoniy kasa prie Sveikatos apsaugos ministerijos (VLK) atkreipia
demes;j j tai, kad greitosios medicinos pagalbos (GMP) paslaugos yra apmokamos
Privalomojo sveikatos draudimo fondo (PSDF) 1éSomis. Primename kelias taisykles, bitinas
zinoti kvieCiant greitaja.

Pirmoji - i Sias paslaugas teikian¢ius medikus kreipiamasi tik prireikus butinosios medicinos
pagalbos. Antroji - GMP paslaugos nemokamai teikiamos visiems asmenims, kuriems ji
butina deél sveikatos bukleés - tiek apdraustiems privalomuoju sveikatos draudimu, tiek
neapsidraudusiems. Trecioji - nors Si pagalba yra teikiama visa para (darbo, Svenciu ir
poilsio dienomis), svarbu zinoti, kad uztikrinti nepertraukiama prisirasiusiy prie gydymo
istaigos apdrausty privalomuoju sveikatos draudimu pacienty sveikatos priezitra yra
ipareigotos visos Seimos medicinos paslaugas teikiancios jstaigos.

~Bendrojo pagalbos centro skubios pagalbos telefono numerj 112 bei greitosios pagalbos
telefono numerj 033, ko gero, zZino visi. Jais skambinama tada, kai prireikia skubios
pagalbos, kai staiga iSkyla reali grésmé zmogaus sveikatai, gyvybei. Pavyzdziui, zmogui
netekus samoneés, patekus i autojvyki, apsinuodijus ir pan. Pries kvieciant GMP itin svarbu
ivertinti situacija ir kreiptis tik tuomet, kai is tikruju ta pagalba yra reikalinga. Reikia
suprasti, kad greitoji pagalba butina, esant sunkiai sveikatos buklei, o kitais atvejais -
pirmiausiai reikétu kreiptis i savo Seimos gydytoja”, - pabrézia VLK Sveikatos priezitros
paslaugu departamento direktorius ViaCeslavas Zaksas.

Vis dar pasitaiko, kad greitoji kvieCiama létiniu susirgimuy atvejais, pakilus kraujospudziui,
skaudant gerklei, kar§¢iuojant ar panasiais atvejais. Siais atvejais pacientas turéty kreiptis i
poliklinika prie kurios yra prisirases. , Bet kokiu atveju kvietima jvertina dispeceris,
uzduodamas klausimus, kuriy reikia situacijai jvertinti. Kartais zmogui pakanka patarimo
telefonu”, - sako V. Zaksas.

VLK primena, kad visos pirminés sveikatos priezituros jstaigos turi uztikrinti prie ju
prisirasiusiems pacientams nepertraukiama (visa para - tiek darbo, tiek Sventinémis
dienomis) Seimos medicinos paslaugu teikimg. Tiesa, vienos jstaigos Sias paslaugas
nepertraukiamai teikia pacios, o kai kurios dél Siy paslaugy teikimo yra sudariusios sutartis
su kitomis sveikatos prieziiiros jstaigomis. Tad sunegalavusiems pacientams neverta is karto
kviestis GMP ar skubeéti j ligonine.

,GMP specialistai teikia pagalba pagal savo kompetencijag ir, kai tai butina, kuo skubiau
gabena pacienta i artimiausios ligonines priemimo-skubios pagalbos skyriu. Jie nenustato
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galutinés diagnozes, neskiria tolesnio gydymo. Tai daro priémimo-skubios pagalbos skyriaus
gydytojai, iStyre pacienta. Jie taip pat sprendzia ar reikia pacienta gydyti ligoningje”,- teigia
V. Zaksas.

Be paslaugu, apmokamu iS PSDF, GMP tiekéjai teikia ir kitas paslaugas. Kai kuriais atvejais
uz paslaugas sumoka gydymo jstaigos pagal sutartj su Siu paslauguy tiekéju, kitais -
pacientas moka pats.

Kai greitoji pacienta perveza iS vienos ligonineés j kita dél tolesnio gydymo, ar
diagnostinéms, gydomosioms procediiroms, tyrimams, pervezimo iSlaidas apmoka
siunciancioji istaiga pagal sutarti su GMP tiekéju.

,Nors GMP paslaugos nemokamai teikiamos visiems zmonéms, kuriems jos biitinos - tiek
apdraustiems privalomuoju sveikatos draudimu, tiek neapsidraudusiems, uz paciento
pervezima jo ar jo artimuju prasSymu, jei tai néra butina dél jo sveikatos buklés, pacientas
(arba jo artimieji) sumoka savo léSomis”,- sako V. Zaksas.

2016 m. Lietuvoje greitosios medicinos paslaugas teiké 48 vieSosios jstaigos ir 2 privacios.




