Q PANINFO.LT Vaistininkas pataria: ka reikia zinoti apie receptus?

Gyventojai teiraujasi, kiek laiko galioja receptas, kada ji reikia atnaujinti, kuo skiriasi
elektroniniai receptai. ,Eurovaistinés” farmacininké Regina Razuleviciuté pateikia
komentara, ka reikéty zinoti apie receptus.

Receptai raSomi: 1) Kompensuojamiesiems vaistiniams preparatams; 2)
Kompensuojamosioms medicinos pagalbos priemonems (MPP); 3) nekompensuojamiesiems
vaistiniams preparatams, MPP ir medicinos priemonéms (medicinos prietaisams)
pacientams, gydomiems ambulatoriskai ar dienos stacionare.

Receptuose gali biti iSraSomi ir nereceptiniai vaistiniai preparatai.

Gydytojas ir vaistininkas, informuoja pacienta apie Kompensuojamuju vaistiniy preparaty
kainyne esanciy to paties bendrinio pavadinimo vaisty kainas bei jiems nustatytas
priemokas. PaaiSkinama pacientui, kad to paties vaisto kainos gali skirtis ir priklauso nuo
gamintojo nustatytos kainos. Kad buty paprasc¢iau tai padaryti, kiekvienoje vaistingje,
vaistininko darbo vietoje yra jrengti monitoriai. Monitoriaus pirmoje eilutéje nurodytas
pigiausias (uz kurj pacientui reikétuy maziausiai primokéti) kompensuojamasis vaistas ar
pigiausia medicinos pagalbos priemoné, brangesnieji iSvardijami zemiau - paciento
priemokos dydzio didéjimo tvarka.

Pacientui svarbu zinoti, kad visose vaistinése yra galimybé uzsisakyti vaistu, esanciu
didmeninés prekybos rinkoje. Vaistinés turi visu vaistu, jrasytu j Vaistinéje butiny turéti
kompensuojamujuy vaistu sarasa, kuriame yra kraujospudj mazinantys, skausma malSinantys,
Sirdies veikla gerinantys vaistiniai preparatai, taip pat vaistai kvépavimo sistemos ligoms
gydyti, antibiotikai infekcinéms ligoms gydyti ir kiti dazniausiai pacientams skiriami
kompensuojamieji vaistai, kuriy priemoka maziausia. Keic¢iantis Kompensuojamuju, vaistiniy
preparaty kainynui, koreguojamas ir Vaistineje butiny turéti kompensuojamujy vaisty
sqrasas.

Vaistai skiriami iki triju menesiu laikotarpiui

Pacientui gydytojas turéty paaiskinti, kad pirma karta ligoniui, kuriam nustatyta létiné liga,
vaisty iSrasoma iki 1 ménesio gydymo kursui (vaistai gali buti iSraSomi vienai ar kelioms
dienoms). Tik isitikinus, kad vaistai veiksmingi ir tinkami, galima skirti iki 3 meén.
trunkanciam gydymo kursui (iSskyrus narkotinius ir psichotropinius vaistus, jie skiriami
trumpesniam laikotarpiui). Sie ligoniai vieno apsilankymo metu gali gauti ne viena
kompensuojamujy vaistu ar medicinos pagalbos priemoniuy recepta, o tris. Tai yra ligonio
vartojamus vieno pavadinimo vaistus gydytojas gali iSrasyti triju ménesiy gydymui ant triju
atskiru recepty blanku - kiekviename recepte iSrasyti vienam meénesiui reikalinga vaisty ar
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medicinos pagalbos priemoniy kiekj. Tokia tvarka - tai palengvinimas tiems pacientams,
kuriems vienu kartu sumoketi keliems menesiams reikalingy kompensuojamuju vaisty
priemoka sunku, o kas ménesij kreiptis i gydytoja dél vaisty iSraSymo taip pat nepatogu.

Sergantiesiems ne letinemis ligomis, kompensuojamujuy vaisty ir medicinos pagalbos
priemoniy vienu kartu gydytojas gali iSrasyti vienam ménesiui, jei liga tmi - iki 10 dieny
gydymo kursui.

Svarbu jsidémeéti, kad gydytojas, iSraSydamas kompensuojamuju vaisty receptus, privalo
atsizvelgti i doziy originalioje pakuotéje skaiciu, kuris nurodytas Kompensuojamujy vaisty
baziniy kainy kainyne.

Receptas yra asmenine gydytojo atsakomybe

Gydytoju iSrasSyti receptai galioja:

» receptai, kuriuose iSrasyti narkotiniai vaistiniai preparatai, - iki 10 dienu, jskaitant
recepto jsigaliojimo diena;

« receptai, kuriuose iSrasSyti vaistiniai preparatai (iSskyrus narkotinius vaistinius
preparatus), kompensuojamosios MPP ir medicinos priemonés (medicinos prietaisai),
iSskyrus receptus su zyma , Gydymui testi” ar zyma ,Ilgalaikiam gydymui“, - iki 30
dienuy, iskaitant isigaliojimo diena;

 receptai su zyma ,Ilgalaikiam gydymui” - iki 360 dienu, jskaitant recepto isigaliojimo
dieng;

» receptai su zyma ,Gydymui testi” - iki 180 dienu, jskaitant recepto jsigaliojimo diena.

Receptuose su zyma ,Ilgalaikiam gydymui“ ar ,Gydymui testi“ gali buti iSrasomi tik
vaistiniai preparatai, skirti pacientams, sergantiems létinemis ligomis, gydyti, taip pat
vaistiniai preparatai, skirti gimstamumui kontroliuoti, kompensuojamosios MPP ir medicinos
priemones (medicinos prietaisai).
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Gydytojai asmeniskai atsako uz iSrasytus ir parasu bei asmeniniu spaudu ar gydytojo
tapatybe patvirtinanciu lipduku patvirtintus receptus. Pasibaigus recepty galiojimo laikui,
vaistai nebeiSduodami. Tokiu atveju veél reikia kreiptis i gydytoja, kad Sis pakartotinai
parasytu nauja recepta. Kad vaistininkas galétu iSduoti vaista, receptas turi buti uzpildytas
be klaidu, nebtti taisymu, jame neturi trukti reikiamu duomenu. Jei receptas iSrasytas
neteisingai, jis negalioja, vaistai neiSduodami.

Elektroninis receptas netaisomas

Vienam vaistiniam preparatui, kompensuojamajai MPP ar medicinos priemonei (medicinos
prietaisui), gali buti iSraSytas vienas elektroninis receptas. Elektroniniai receptai netaisomi.
Pastebéjus neteisingus duomenis po elektroninio recepto pasirasymo, jis panaikinamas ir
iSraSomas naujas.

Jeigu pacientui iSraSytas elektroninis receptas, ateinant i vaistine jam tereikia turéti asmens
tapatybe liudijanti dokumenta. Vaistininkas prisijungia sistemoje ir mato paciento duomenis
bei gydytojo paskirtus vaistus. Pacientui nereikia su savimi neSiotis kompensuojamuju vaisty
paso. Kaip ir jsigyjant vaistus su popieriniu receptu, pacientas monitoriuje mato vaisty
kainas nuo pigiausio iki brangiausio pagal jam paskirta veikligja medziaga.

Vaistininkas primena kokiai ligai gydyti paskirti vaistai, kokiu budu ir kaip daznai juos
vartoti, ko reikéty vengti, kokios galimos dazniausios nepageidaujamos reakcijos i vaista ir
pan. ISduodamas kvitas iki kada pakanka gydytojo paskirty vaistu, tai priminimas pacientui,
kada kitq kartg apsilankyti pas gydytoja. Kliento prasymu, vaistininkas gali atspausdinti
pacientui iSrasyta recepta ar vaisto informacini lapeli. Elektronini recepta pacientui galima
rezervuoti, kol jo norimi vaistai pasieks vaistine.




