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Nedaug likus iki mokslo metu pabaigos, tévai jau pradeda rupintis, ka vaikai galéetu
veikti vasara. Viena populiariausiu veikly yra vaiku vasaros stovyklos, kuriu
pasirinkimas itin gausus. Visgi, aktyvus vaiku laisvalaikis gali buti lydimas ir
nelaimingu nutikimy - sutrenkimu, kritimu bei kituy traumu. Ar tikrai kiekvienas
suauges, iSlydintis savo vaika i vasaros stovykla, pasidomi bei pasirupina ju
saugumu is anksto? O galbiut tai turétu padaryti vasaros stovyklu rengeéjai?

Traumu gydymas siekia ir tukstantj euru

Artéjant vasarai, tévai pradeda ieskoti galimybiu, kaip vaikams ne tik linksmai, bet ir
kryptingai praleisti kasmetines atostogas. Vaiky vasaros stovyklos tam puikiai tinka, o ju
pasirinkimo daug tiek Lietuvoje, tiek ir uzsienyje. Nors nuo visuy nelaimingu nutikimu vaiky
apsaugoti nejmanoma, taciau Artturas Juodeikis, draudimo bendrovés atstovas, pastebi, kad
yra dalyku, i ka svarbu atkreipti démesj renkantis vasaros stovyklas.

»Stovykluy metu nutinka jvairiausiy traumu, o joms atlyginti skirtos sumos ne visada
vaikiSkos. Pavyzdziui, praéjusiais metais vaikas nukrito nuo lyno, paslydo ant zolés ir krito,
dar vienas akivaizdus atsitiktinis jvykis, nuo kurio niekas néra apsaugotas - vaikas
bégdamas uzkliuvo uz kelmo ir griuvo.

Tokie ir panasus jvykiai vaikams nutinka tikrai gana daznai, ypa¢ stovyklu metu kai daugiau
judéjimo, didesni vaiku buriai. Kalbant apie sumas - iSmoka stovyklose patirtoms traumoms
padengti gali siekti ir 1 tikst. eury”, - teigia Artiras Juodeikis, ,Lietuvos draudimo” Zaly,
departamento vadovas.

Jis prideda, kad be jokios abejones kiekvienas stovyklos organizatorius siekia, jog vaikai
butu saugus, tac¢iau visko pasitaiko, todél verciau apsauga pasirupinti iS anksto - tai gali
padaryti patys stovyklu rengejai arba teveliai.

Auga stovyklu organizatoriu poreikiai

Anot eksperto, reikety pasidometi, kokios yra apsaugos galimybes stovyklos metu - ar vaikai
bus apdrausti nuo nelaimingy nutikimu, o galbut tuo reikia pasirupinti patiems atskirai.

,Kasmet matome, kad vaikai laika leisdami vasaros stovyklose patiria jvairias traumas. Tai
ivertindamos, pacios stovyklos kreipiasi dél galimybés apsaugoti vaikus pamainy metu.
Pernai per vasara apdraudéme beveik 12 tukst. stovyklaujanc¢iu vaiku, kuriy draudimu
pasirtpino atsakingi vasaros stovykly organizatoriai“, - skaiciais dalinasi Artturas Juodeikis.
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Kaip teigia ekspertas, draudimas vis dazniau buna jskaiciuotas i stovyklos kelialapio kaing,
pastebima, kad stovyklu atstovai kasmet jaucia vis didesnj poreikj drausti vaikus ir kuria
saugia ir atsakinga aplinka. Dziugu, kad kiekvienais metais daugéja ne tik stovykly
pasirinkimas, taciau ir stovyklu atstovu sagmoningumas - 2021 metu vasara buvo apdrausta
virs 10,5 tukst. vaiku, kai tuo tarpu 2020 metais - 6 tukst. vaiku.

Saugumas - prioritetas

Apie patirti, organizuojant vasaros stovyklas vaikams, pasakoja ir Sostinés vaiky ir jaunimo
centro (SV]C) atstove.

,Siais metais organizuojame 10 dienos stovykly, ir tiek pat kiirybiniy bei judriy edukaciju.
Didzioji ju dalis - aktyvios, su gausybe zaidimu, zygiu, sportiniy ar skautiSku pramogu
mieste bei gamtoje.

Naturalu, kad stovyklu metu gali nutikti visko. Iprastai tie nutikimai galiausiai sukelia juoka,
bet vaiky saugumas yra musuy prioritetas, todél stengiames ji uztikrinti visais budais”, -
pasakoja Augustina Palionyte, SV]JC stovykly organizatore, Jaunimo skyriaus projekty
vadove.

Kaip ji teigia, organizatoriams svarbu ne tik teikti kokybiskas paslaugas, bet ir uztikrinti
visapusiska sauguma veikly metu.

»Butent todél visus musu organizuojamose stovyklose dalyvaujancius vaikus prevenciskai
draudziame nuo nelaimingu atsitikimu, kad ir kokie jie bebuty - taip ramiau ir mums, ir
vaiky teveliams”, - sako Augustina Palionyte.

Pries stovyklas - pokalbis apie saugu elgesi

Kaip sako ekspertas, visu pirma biutina su paciais vaikais pasikalbéti apie saugu elgesi, tam
tikras situacijas bei rodyti tinkama pavyzdi.

,Su vaikais svarbu aptarti kaip saugoti save ir Salia esantj. Prisiminti pirmosios pagalbos
pagrindus, svarbiausiy pagalbos tarnybu numerius, pasimuliuoti situacijas, kurios gali
nutikti stovykly metu, kai gali prireikti pagalbos.

Nattralu, kad nutinka jvairiy traumu, kaip kad nubrozdinimai, jsipjovimai, kartais ir luziai ar
iSnirimai. Reikétu nepamirsti, kad itin aktyvios vasara buna ir erkeés, todél ju platinamy ligu
susirgimy taip pat pasitaiko”, - sako Arturas Juodeikis.
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