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Prasidejus mokslo metams, téevams gali kilti klausimas, kiek jiems bitina isitraukti
i vaiko mokslus: ar padeti ruosti namu darbus, tikrinti, kontroliuoti, priminti ir
pan. Si dilema daZznai Seimai tampa aktuali vaikui tik pradéjus lankyti mokykla, bet
ne maziau svarbi - vélesniuose etapuose iki pat baigiamuju klasiu.

Tyrimai rodo, kad moksleiviai namu darbams vidutiniSkai skiria nuo triju iki septyniuy
valanduy per savaite, o net pusé tévy tikrina namuose vaiky atliekamas uzduotis, tad,
greiciausiai, ir padeda jas jveikti.

Vaiko teisiy gynéja Elzbieta Vysocka pataria, i ka svarbu atkreipti démesj tam, kad tévy
jsitraukimas j sunaus ar dukros mokymosi procesa buty vertingas vaikui. Ji sako, kad
kiekvienas vaikas i$ prigimties yra smalsus ir zingeidus, o artimiausiai aplinkai tereikia
skatinti Sias prigimtines vaiko savybes.

Namu darbai - kasdiené mokykla lankancio vaiko atsakomybe

Kuo vyresnis vaikas, tuo daugiau laiko uztrunka jo mokymasis namuose. Tam tenkantis
laikas priklauso ir nuo individualiy vaiko gebéjimu, charakterio, kity aplinkybiu.

,Visgi namy darbai yra skirti mokykloje vaiko gautoms zinioms jtvirtinti. Todél
nepriklausomai nuo to, kiek laiko vaikas praleidzia prie Siu uzduociu, tévy riupestis turétu
buti pagalba vaikui patarimu, bet ne uzduoties atlikimas uz ji“, - sako E. Vysocka.

Pasak vaiko teisiy gynejos, tevams pravartu jsidemeti keleta rekomendaciju: vaika mokytis
motyvuoja Zinojimas ir tikéjimas prasme to, ka daro; Siuo klausimu tikrai pasitarnaus nuo
mazens ugdomas pareigingumas bei atsakomybés jausmas; butinos aiskios ribos Seimoje ir
sutarimas del pasekmiy ju nesilaikant.

»Apie konkretaus dalyko papildomo darbo namuose reikalinguma vaikui iSaiSkina mokytojas,
tévams reiketu palaikyti mokytojo puse vaikui suabejojus. Taip pat atminkime, kad vaikas
girdi, ka suaugusieji kalba, kaip vertina mokytoja ar ugdymo procesa, todel jokiu budu
nederéty sumenkinti vaiko atsakomybiu”, - moksleiviy tévy démesj atkreipia pasnekove.

RysSys su pedagogais padés suzinoti pagalbos vaikui poreiki
Vaikas didziaja dienos dalj praleidzia mokykloje, tad mokytojas geriausiai mato, kur jam

reikia emocinio pastiprinimo, o kokia pagalba namuose sustiprinty jo galimybes iSnaudoti
turimus gebéjimus pilnai.
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,Su mokytoju galima aptarti ir laikytis tu paciu vaika motyvuojanciy priemoniu. Vaikas
jausis kur kas ramesnis ir labiau savimi pasitikes, kai ir mokykloje, ir namuose jam keliami
reikalavimai sutaps ir poziuris i pareiga mokytis, atlikti namu darbus bus vertinamas
vienodai mokytoju ir tevu”, - jsitikinusi E. Vysocka.

Zinoma, biina situaciju, ypa¢ pirmaisiais mokslo metais, kada tévy jsitraukimas ir
palaikymas yra labai reikSmingas. Bet apie tikrai buting pagalba jtvirtinant mokykloje
gautas zinias, tévai geriau supras, jeigu bendradarbiaus su vaiko klasés vadovu, kitais
mokytojais ir klases vaiky tevais - bus viename informacijos lauke.

Artimas rysys su mokyklos bendruomene padés ir auginant paauglij. Vaiko teisiu gynéja
dalijasi, jog savo praktikoje susiduria su atvejais, kai nesutarimy Seimoje tarp tévy ir
paaugliy priezastimi tapo vaiky aplaidumas moksle, iSsisukinéjimas nuo namuy darbu.

Pazinimo procesas turétu motyvuoti ir dziuginti vaika

E.Vysocka ragina jnesti daugiau zaismeés j santykius su vaikais, taip pat ir kalbant apie tokij
atsakinga momenta, kaip mokymasis namuose. Toks aplinkiniy pozitris, be kita ko,
motyvuoja vaikus praleisti papildoma valanda prie privalomos literatiros ar uzduoties, uzuot
skubéjus susitikti su draugais, o santykiuose su tévais padeda iSvengti nepatogiy jausmuy ir
jtampu, noro prieSintis.

Kalbant apie motyvacija sésti prie namy darby ruosos, vaikui reikSminga net tam tinkama
aplinka, joje vaikui turi buti gera, jauku, lengva susikaupti. Tad vaiko teisiy gynéja pataria
tevams kartu su vaiku rasti laiko pagal turimas galimybes suplanuoti moksleivio kambarij,

kartu jsirengti vaikui patogia vieta mokytis.

Mokymasis ugdymo istaigoje ir ziniy jtvirtinimas namuose ar papildomas ugdymas vaikui
turi teikti pasitenkinimo jausma, padéti tobuléti ir save realizuoti.

Video medziaga su vaiko teisiu gyneéjos Elzbietos Vysockos interviu ziurékite cCia.

Kilus klausimams, kvieciame zmones pasikonsultuoti su vaiko teisiy gynéjais skambinant
nemokamu tel. 0 800 10 800, taip pat galima rasyti zinute interneto

svetaineje vaikoteises.Irv.It esanciame pokalbiy laukelyje. Pranesti apie vaiko teisiy
pazeidimq galima artimiausiame vaiko teisiy apsaugos skyriuje, uzpildant formqg Tarnybos
interneto svetaineje arba skambinant Skubiosios pagalbos tarnybuy rysio numeriu 112.



https://youtu.be/q0y93bWgFPk
http://vaikoteises.lrv.lt/
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