Q PANINFO.LT Vaiko teisiuy gynéja: ,Mano gyvenimas - ten, kur gamta ir Seima“

Siauliy apskrities vaiko teisiy apsaugos skyriuje mobiliojoje komandoje (MK) dirbanti Rita
Gintiliene i klausima: , O kodél pasirinkote darba ginti vaiky teises?” atsako ne
nedvejodama: jau kelias deSimtis mety dirba ten, kur reikia padéti Seimoms ir vaikams.

Rita sako, kad dirbo ir labdaros fonde, ir vaiky dienos centre, ir vaiky lopselyje-darzelyje,
veliau jaunimo mokykloje, kur teko dirbti su sunkumy gyvenime patyrusiais paaugliais.
Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyboje Siauliy apskrityje ji prie$ keleta mety,
pradeéjo dirbti gynéja. Véliau perejo | mobiligjg komanda.

,,Seima, su kuria dirbi, o ypa¢ vaika, reikia jausti $irdimi. Tik tada, kai ateini su pagalba i$
visos Sirdies, Seima atsiveria, pasitiki ir priima pagalba. Tai nevyksta i$ karto. Reikia
pamatyti stiprigsias ir silpngsias Seimos puses, suprasti, kad téveliai tikrai myli savo vaikus
ir, kaip kiekvienas tétis ir mama, linki geriausio, tac¢iau gyvenimas ne visada juos iSmoko,
kaip reikia gyventi, kad vaikai ta meile jaustu. Gal ju paciu vaikysté buvo sunki ir triuko Siltu
tarpusavio santykiu pamoku”, - apie darba su Seimomis kalba Rita.

Kas darbe labiausiai dziugina ir liudina

Rita sako, kad labiausiai dziaugiasi, kai Seima, kuriai reikia padéti, kabinasi j iStiesta
pagalbos ranka, zodj. Kaip viena geriausiuy darbo pavyzdziu Rita prisimena Seima, kurioje
paauglé skundeési, kad mama ja retai kur isleidzia, o konflikto metu vaikui skaudziai sudave.
Vaikas buvo apgyvendintas saugioje aplinkoje ir prasidéjo darbas su Seima. ,Paauglés tévai
priémé pagalba, skambindavo, vis prasé patarimu, kaip pasielgti teisingai, kad vaikas
pajustu ju meile, namuose jaustusi saugiai. Darna i Seima atéjo greitai. Vaikas grizo namo ir
as$ ji su mama ir téCiu matau mieste besilaikanc¢ius uz ranku. Jie visada vieni kitus myléjo, tik
gal nemokejo tos meilés teisingai parodyti“, - kalba Rita.

Apie litdinancias patirtis Rita sako, kad ypac¢ skaudu, kai Seima pasizada negirtauti,
nesmurtauti, pripazjsta klaidas, o netrukus i Sig Seima vél kvieCiami vaiko teisiuy gynéjai.
,,Labai nulitistu, kai vaiky tévai net su asSaromis akyse kalba, kad suprato savo klaidas,
pasizada vaduotis i$ priklausomybiu, gyventi santarvéje ir ty pazaduy nevykdo”, - atvirauja
vaiko teisiu gyné€ja.

Kas suteikia stiprybes

Rita sako, kad pirmoji ir didzioji stiprybé yra tai, kad jai visos Seimos, su kuriomis dirba, yra
vienodai svarbios. , Neskirstau zmoniy j geresnius ir blogesnius dél to, kad jie skurdziau
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gyvena, kad neturi darbo, nesimoko, ar priesingai - per pasinérima j darba nebemato savo
vaiky ir vienas kito jausmu. Viskas yra pataisoma, tik reikia pagalbos, reikia empatijos
suprasti, kodél Seima iStiko krizeé. Ji gali uzgriuti vargsa ir turtinga, verslininka ir bedarbij,
todél i kiekvieng Seima einu atvira Sirdimi su vieninteliu tikslu - padéti, kad vaikai augty
laimingi “, - sako Rita.

Kita Ritos stiprybé - darnus kolektyvas ir geranoriski kolegos, kurie visada, kai reikia, yra
atrama ir mokytojai. Rita sako, kad pakyléja ir tai, kai sutinka atsitiesusias Seima, su
kuriomis teko dirbti.

Gamta ir Seima - Sirdies atgaiva

Rita atvirauja, kad didzioji jos gyvenimo aistra ir Sirdies atgaiva - gamta ir zZvejyba, Zinoma,
kartu su Seima. Zvejoja Rita nuo ankstyvos vaikystés - tada su tévelio padaryta meskeryte
Sventojoje sugavo tokia didele Zuvj, kad paZitréti subégo Sventosios poilsiautojai. Dabar, kai
savi trys vaikai jau uzauginti, Siam malonumui Rita su vyru gali skirti daugiau laiko.

,,Turime laivelj ir kai tik yra laisvo laiko, iSplaukiame ir zvejojame, tiksliau - gyvename ant
vandens mariose arba plaukiame Nemunu. Nejsivaizduoju savo gyvenimo be gyvinu. Siuo
metu namie yra du Suniukai, jie su mumis keliauja j marias ir i zvejyba. Meilés gyviinams
iSmokiau ir savo vaikus. Kai vaikai buvo nedidukai, musu augintiné taksiuké atsivedé 10
Suniuky. Paaugusius nutaréme padovanoti. SeSiameté dukra nerimavo, ar visi Suniukai
pateks i geras rankas, tai pas kiekvienus naujus Seimininkus ji savaji augintinj lydéjo pati,
kad isitikintu, ar Suniuka imantys tikrai yra geri zmonés. Dabar man pats geriausias poilsis -
ne Siltieji krastai, o buvimas Lietuvos gamtoje. Graziausias vaizdas - tai vakaréjant laiveliu
sustoti nendrétoje pakrantéje ir naktj ziureéti j Zvaigzdes. Ir daug kalbétis su vyru -
iSsipasakoti, ka pajutai per diena, kokios mintys aplanké, kaip geriau pavyko pagauti
didesne zuvi, kokj recepta sugalvoti ja ruosSiant. Nors manau, jog esu gera Seimininke, bet
Zuvies patiekalus gamina vyras. Manau, kad Seimos darnos paslaptys - ne Saldytuve, o
buvime kartu ruosiant maistq, iSkylaujant, patiriant nuotykiu, juokaujant. Taip mes
gyvenome ir kai vaikai buvo mazi, taip gyvename ir dabar. Mano gyvenimas - ten, kur gamta
ir mano Seima. Ir ten, kur yra Seima, laukianti pagalbos - tai mano darbas”, - atvirauja vaiko
teisiu gynéja.

Rita pasakoja, kad aistra plaukti laiveliu ir ilsétis pakrantése iSmoké dar labiau gerbti
gamtq. Kaip ypatinga nuotykj Rita pasakoja apie iSkyla j Nidg. Ramiai siitbuojant marioms
sunus pasiulé nuplaukti i Nida. Tik Seimos galva kiek sunerimo - prietaisai rodeé stipréjant
véja. Bet Seima pasidavée apgaulingai ramybei ir leidosi i kelione. ,,Marios - ypatinga vieta.
Tylu ir staiga audra. Seimos laivelj bangos mété, lyg pikelj. Visi buvome su gelbéjimosi
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liemenémis, turéjome visa reikalinga inventoriu, bet bangos nerimo, ne juokais iSsigandome,
kad stichijos be gelbétoju nejveiksime. Ta karta viskas baigési laimingai, o0 mes iSmokome
pamoka - apie nuotykius pasakoti smagu, kai jie laimingai baigiasi, bet gamta nejuokauja, su
jos desniais reikia skaitytis ir neerzinti likimo*“, - sako Rita.

Rita primena, kad pagarba gamtai rodo visada, atplauke i pakrante pirmiausia imasi ja
tvarkyti. , Litdna, bet neretai norint graziai pavakaroti, pakrantéje tenka surinkti maiSus
Siuksliy ir Sukiu, o baisiausia, kai reikia sudrausminti musu akivaizdoje butelj tiesiog Cia pat
metantj chuligana. Blogiausia, kas yra nutike - tai ant paliktu Siuksliy uzmynus, susipjaustyti
koja. Savo stovyklaviete visada skrupulingai sutvarkome ir padékojame gamtai uz
svetinguma”, - sako Rita.

Kaip senelis padarys, viskas bus gerai

Rita iSduoda paslaptj, kad jos devizas Seimoje, tai vienos pasakos pavadinimas - ,,Kaip
senelis padarys, viskas bus gerai“. Pasak Ritos, Sioje pasakoje uzkoduota gili prasmeé, ja
suvokus aiskéja, kad kas Seimoje benutiktu, reikia j tai zvelgti su meile ir artimajj suprasti.
Visos negandos pasibaigs, o sugadinty santykiu, kartais del smulkmenu, gali ir nepavykti
atkurti.

,,Augindama savo tris vaikus visy pirma maciau ju problemas, o ne savo. Niekada nesakiau
né vienam vaikui, kad neturiu jam laiko, nes kitas kudikis lopSyje, niekada nebariau uz
blogesni pazymi, o tik pasakydavau, kad yra laiko pasitaisyti. Ir nebuvo taip, kad vaikas Sio
patarimo neisgirstu. Nepamenu, kad man vaikai buty melave - mokiau iSsipasakoti bédas, o
ne laikyti Sirdyje, kol sunkios mintys ims grauzti iki skausmo ir nemigos. Nepamenu saves
pakeélusios balsa nei sprendziant savo vaiku problemas, nei kitu vaiku, su kuriais teko dirbti.
Vaikui reikia kalbéti Sirdimi“, - sako Rita Gintiliené ir siuncia palinkéjima: ,Dziaugiuosi
Ziema, bet laukiu pavasario, kuomet Saltis pasiduos, upése istirps ledai, klegédami sugris
pauksciai ir laiveliu galésim iSplaukti i marias. Gyvenkime Siandien, ¢ia ir dabar su daug
meilés ir susiklausymo”.




