Q PANINFO.LT Vaikas nori augintinio: kg svarbu aptarti Seimoje pries jsigyjant
gyvuna?

Augintinis - ne tik dazno vaiko svajone, bet ir didele atsakomybe visai Seimai. Vaiko
teisiu gynejai pataria, ka téevams reikeétu aptarti su vaikais pries isigyjant gyvuneli,
kad jis taptu ne trumpalaikiu troskimu, o atsakingai priziurimu, mylimu ir
pilnaverciu Seimos nariu.

Pasak vaiko teisiu gynéjos Ziviles Medvedevos, vaikai i$ prigimties be galo myli gyvinus, tad
nenuostabu, jog daugelis nuo mazumeés svajoja namuose turéti augintini.

»Ne veltui pirmosios mazyliy vartomos knygelés dazniausiai yra apie gyvinus, nes vaikai
megsta atkartoti ju garsus, o pamate lauke Sunj ar kate - akimirksniu visa démes;j sutelkia i
ji. Taip pat ir mokslininkai vienbalsiai pritaria, kad augintinis namuose vaikams suteikia
dziaugsmo, o rupestis juo teigiamai atsiliepia vaiko raidai, nes suteikia pozityviu emociju,
ugdo atsakomybes jausma bei padeda formuotis stipresniam imunitetui”, - gyvunuy teigiama
jitakq auganc¢iam vaikui pastebi Z. Medvedeva.

Augintinis vaikui - ir geriausias draugas, ir priezastis buti fiziSkai aktyvesniam

Vaiko teisiy gynéja sako, jog Silti vaiko jausmai augintiniui formuoja empatija, atjauta bei
gali padeti vaikui kurti tvirtus ir pasitikéjimu paremtus santykius su zmonémis - Seimos
nariais, draugais. Taip pat augintinj turintis vaikas reciau patiria vieniSumo jausma, jis
dazniau buina geros nuotaikos, nes zino, kad turi iStikima biciulj, kuris ji besalygiskai myli ir
palaiko. Be to, pastebima, kad bendravimas su naminiais gyvunais gerina vaiko kalbos raida,
padeda vystytis komunikaciniams jgudziams.

»Kai vis daugiau vaiky pasineria i virtualy pasauli, o daugelis ir judrius zaidimus su draugais
kieme iskeicia j laika prie kompiuterio ekrano, svarbu pabrézti ir augintinio teikiama nauda
vaiko fiziniam aktyvumui ir sveikesnei gyvensenai. Tad kasdiené augintinio prieziira ir kartu
aktyviai leidziamas laikas - pavyzdziui, Suns vedZiojimas, Zaidimai namuose ir lauke,
bégiojimas ar dresuros mokymas - gali ne tik suteikti smagiu akimirky bei emociju, bet ir
neabejotinai pagerinti vaiko fizine biikle”, - sako Z. Medvedeva.

Sprendimas deél augintinio - tik Seimoje aptarus visas galimybes

Pasak vaiko teisiy gyneéjos, sprendimas jsigyti ir namuose auginti gyvunelj, turety buti
paremtas ne vien norais, bet ir tvirtu pasiryzimu bei atsakomybe juo rupintis, priziareéti ir
myléti. Svarstantiems apie augintinio jsigijima, Z. Medvedeva pataria prie$ tai $eimos rate
nuoSirdziai pasikalbéti apie busimus pokycCius kasdienéje, isivertinti realias laiko ir
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,Pliusy, kodél namuose reikalingas augintinis, galima paminéti iSties daug, tac¢iau reikétu
nepamirsti, kad gyviino auginimas gali sukelti ir tam tikry rupescCiy - tiek skiriant démesio jo
kasdienei jprastai prieziurai, tiek visapusiSkai rupinantis gyvinu, kai jis suserga ar
skaiCiuoja savo ilgus gyvenimo metus. Tad pries Zengiant rimta Zingsnj - augintinio jsigijima
- kiekvienas Seimos narys turéty atsakingai jvertinti savo galimybes rupintis gyvinu,
suderinti asmenine dienotvarke su gyvino priezitra, atsizvelgti i augintinio laikymo
namuose salygas bei pamatuoti finansines galimybes*, - pataria Z. Medvedeva.

Ji primena, jog gyvunas jausis saugus ir mylimas galedamas apsigyventi tokiuose namuose,
kuriuose yra laukiamas ne tik vaiku, bet ir suaugusiuju, nes sprendima dél ilgalaikes
draugystés vieningai priéme visi Seimos nariai.




