Vaikai su negalia bendrose klasese: ar ugdymo jstaigos ir visuomene
pasiruosusi?

Nuo 2024-uju jtraukusis ugdymas taps privalomas visoje Lietuvoje. Tai reiskia, kad vaikai su
negalia ir specialiaisiais poreikiais mokysis bendrojo ugdymo mokyklose. Ir nors tai atrodo
sveikintinas zingsnis, kuris ipareigos nesegreguoti kitokiu vaiku, Sis klausimas kelia aStrias
diskusijas. Kodeél visuomené bei dalis pedagogu bijo ir nenori Sios reformos?

Lygiu galimybiy kontrolieriaus tarnyba neseniai paviesino jos uzsakymu atliktos apklausos
rezultatus. Respondenty klausta tik vieno klausimo: ar jie sutinka su teiginiu , Vaikai su
negalia ir (ar) turintys specialiujuy ugdymo poreikiy turéty mokytis kartu su vaikais be
negalios tose paciose klasése”. IS 1000 apklausos dalyviu, visiskai arba i$ dalies sutiko
maziau nei puse - 43 proc. - respondentu. Visiskai arba iS dalies nesutinkantys teige 32
proc., o net 25 proc. apklaustuju neturi aisSkios nuomoneés Siuo klausimu.

Apklausa atspindi ruscia realybe

Tendencija - litidinanti, tac¢iau, pasak Svietimo specialistu, tai yra daugiasluoksnis klausimas,
o pati apklausa buvo suformuluota nekorektiskai.

Vilniaus humanistines mokyklos direktore Sonata Pertaitiene sako, kad pirmiausiai reikety
teisingai apibreézti, kas yra specialieji ugdymosi poreikiai. Juk dazniausiai yra
isivaizduojama, kad tai vaikai, turintys itin sunkia, akivaizdziai pastebima fizine ar
intelektine negalig. Taciau tai iS tiesy yra tik maza mokiniy su specialiasiais poreikiais dalis.

»Specialieji ugdymosi poreikiai salyginai skiriami i 4 grupes: pirma, tai vaikai, turintys
mokymosi sunkumu. Tai lengviausi atvejai ir ilgainiui, dirbant su vaiku, tie mokymosi
sunkumai iSnyksta, pavyzdziui, laikini tarties nesklandumai, kuriuos jveikti padeda
logopedai. Antra, sudétingesné pakopa, yra mokymosi sutrikimai, pavyzdziui, skaitymo,
raSymo sutrikimai. Jie jau yra diagnozuojami specialistu. Ir trecia grupé yra igimta arba
igyta negalia, tai patys sunkiausi atvejai. Ta¢iau minétoje apklausoje pamirsta dar viena
grupe: itin talentingi ir genialus vaikai. Taip, tai irgi vaikai, turintys specialiuju poreikiu. Ir
jei apklausoje buty buves klausimas, ar sutinkate bendrose klasese matyti itin talentingus ir
gabius vaikus, turbut 100 procenty atsakymu buty teigiami. Todél, mano nuomone, Lygiu
galimybiu kontrolieriaus tarnybos apklausa ne visai korektiska, nes néra aisku, apie kokius
specialiuosius poreikius kalbama. Greiciausiai respondentai atsakinédami turéjo omenyje
sudétingo elgesio vaikus, kuriy kokybisSkam ugdymui reikia daug papildomu resursy “, -
teigia S. Petraitiene.

Ko bijo visuomeneé?

Tenka pripazinti, kad jtraukiojo ugdymo klausimas vis tik apipintas jvairiais mitais ir
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baimémis, kurios toli grazu néra pagristos. Tos baimés dazniausiai kyla i$ nezinojimo.
Vilniaus humanistinés mokyklos vadove sako, kad visuomenés pasiprieSinima galima
suprasti. Juk ne karta yra teke girdeti istoriju, kaip vienas sunkaus elgesio vaikas trukdo
mokytis visai klasei.

,Tos istorijos sklinda i$ lupu i lipas ir taip, jos neramina tévelius. Pasakojimai, kad vienoje
ar kitoje klaseje yra toks sunkus vaikas, del kurio negali dirbti nei vienas mokytojas, o kiti
vaikai kencia ir apie kokybiSka ugdyma negali buti jokios kalbos - tai kelia neigiamas
emocijas. Juolab, kad tokie pasakojimai daznai baigiasi tuo, jog tévai susivienija,
reikalaudami pasalinti ta sunkumu turintj vaika, jo atsikratyti, arba jprastos raidos vaikai
palieka ta klase, ieSkodami geresnés ugdymosi aplinkos. Kitas momentas, kuris vis dar gyvas
visuomenes samoneje nuo sovietiniy laiku, yra normalizuota mokymosi sutrikimus
patirianciu, negalig turinciu vaiky segregacija, atskyrimas nuo kitu, ,normaliy”. TacCiau
turime jsisgmoninti, kad mokykla turi buti atvira visiems vaikams, todel jtraukusis ugdymas
yra pazangios ir tolerantiskos visuomenés rodiklis “, - sako edukologeé.

PasiprieSinimas kyla ir iS pedagogu. Darbas su specialiuju poreikiy turinciais vaikais
reikalauja nepaprastai daug jgudziu, kantrybés ir tinkamai pritaikytos aplinkos. Nenuostabu,
kad ne visi mokytojai pasiryze tokiam sunkiam darbui. Todél kartais pedagogai tiesiai
Sviesiai pasako, jog su tokiu vaiku nedirbs ar ragina tévus vienytis ir reikalauti ugdymo
istaigos administracijos Salinti mokymosi sunkumuy ar sutrikimuy turintj mokinj.

Taciau Cia negalima pamirsti ir tuos ,kitokius” vaikus auginanciu tévu. Jie irgi susiduria su
visu spektru emociju, pradedant sutrikimo neigimu, pykciu ir baime. Vieni bijo, kad ju atzala
bendrojo ugdymo mokykloje nepritaps, bus skriaudziama kity vaiku. Kiti jaucia kalte ir géda
del netinkamo vaiko elgesio. Treti bando sau ir kitiems jteigti, jog ju vaikas neturi problemu,
o dél jo netinkamo elgesio kalta mokykla, bendraklasiai. Auginti vaika su negalia néra
lengva ir reikéty nepamirsti, kad téveliams taip pat reikalinga pagalba ir atjauta.

Ar Svietimo sistema nebus paralyziuota?

1. Petraitieneé turi didziule patirtj itraukiojo ugdymo srityje. Pedagogeés karjera ji pradéjo
vienoje sostines mokykloje, kuri viena pirmuju Lietuvoje i bendrojo ugdymo procesa
éme integruoti vaikus, turin¢ius negalia ir raidos sutrikimuy. Ten edukologé dirbo net
14 metu.

,Mano klaséje buvo 26 vaikai. Trys iS ju - turintys cerebrinj paralyziu. Jie sunkiai iSlaikydavo
rasiklj rankose, sunkiai judéjo, jiems buvo reikalinga nuolatiné pagalba. Ketvirtas vaikas
sedéjo nejgaliojo vezimélyje, jam buvo diagnozuota raumeny atrofija. Penktas vaikas buvo
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autistiskas, Sestas turéjo intelekto sutrikima. Taigi, SeSi vaikai turéjo rimta negalia. IS kity
dvideSimt, pradéjus mokymosi procesa, vienam isryskéjo disleksijos pozymiai, kitiems
pasireiské démesio koncentracijos sunkumai. Maza to, kiekvienas vaikas buvo absoliuciai
skirtingas, kiekvieno asmenybe, gebejimai buvo labai individualus. Tokj darba tikrai gali
dirbti tik mokytojai titanai, organizuoti kokybiSka ugdymo procesa buvo be galo sunku”, -
paskoja S. Petraitiene.

Maza to, tuo metu dar nebuvo oficialiai apibréztos mokytojo padéjéjo pareigybes,
pedagogams talkindavo asistentes, kurios daugiausiai teikdavo vaikams fizine pagalba:
padédavo judeéti, naudotis tualetu, pavalgyti. Tokiomis salygomis kokybiskas udymas visiems
vaikams buvo sunkiai jmanomas. Taciau liko visai nedaug laiko, kol tokia praktika taps
visuotine. Ar visos Svietimo sistemos neistiks grittis? S. Petraitiené sako, kad taip nebus, jei
ugdymo istaigos sugebeés rasti balansa.

,Vilniaus humanistineje mokykloje mes priimame ir sekmingai integruojame vaikus,
turin¢ius negaliu ir mokymosi sutrikimu. Taciau ko pirmiausia prasome, tai atvirumo is
paciu tévu. Kad jie nemeluotu, neslépty ir aiskiai pasakytu, kokio lygio sutrikima turi ju
vaikas. Tuomet jvertiname savo galimybes, susipazjstame su dokumentais. Pasitariame su
mokytojais, ar jie pasiryZe, ar bus pajégus mokyti. Klausti mokytojo nuomoneés irgi yra
nepaprastai svarbu. Butinai aptariame klases sudeétj ir ivertiname savo galimybiy ribas. Du
ar trys specialiuju poreikiy turintys vaikai yra ta riba, kadangi likusieji mokiniai taip pat turi
teise gauti kokybiSka ugdyma. Jei apskai¢iuoji savo galimybes, tuomet kolapsas tikrai
negresia“, - jsitikinusi edukologe.

1. Petraitineé nemano, kad startavus jtraukiojo ugdymo reformai pritruks kompetentingy
mokytoju. Apie Sig reforma kalbama jau ne pirmus metus, todél pedagogai turéjo
pakankamai laiko pasiruosti. Didesnis klausimas, ar valstybé skirs pakankamai lésu,
mat ju reikés ir nemazai. Pradedant papildomais specialiuju pedagogu, mokytojo
padeéjeju, psichologu, logopedy etatais, baigiant naujais kabinetais, sensoriniais
kambariais, galy gale, ugdymo istaigu pritaikymu judéjimo negalia turintiems vaikams.

Nustoti stigmatizuoti negalia reikia visoms puséms

Neigaliuju integracija j visuomene musy Salyje iSlieka problematiska, taCiau S. Petraitiené
mano, kad tai normalu. Pasak edukologés, Zmoneés naturaliai stebisi ir Ziuri i tai, kas yra
nejprasta, prieSinasi tam, ko nepazjsta, nezino. Tai itin aktualu, kai negalia yra akivaizdziai
fiziskai pastebima. Cia svarbiausia yra suaugusiujuy reakcija j vaiky keliamus klausimus. Jei
suaugusieji nustos stigmatizuoti negalia, i ja naturaliai zvelgs ir vaikai.



Vaikai su negalia bendrose klasese: ar ugdymo jstaigos ir visuomene
pasiruosusi?

,Nereikia barti vaiko, jei jis klausia, kodél kazkieno viena ranka trumpesné uz kitg, kodél tas
vaikas negali vaiksScioti arba nuolat iSkiSa liezuvi. Vaikai mokosi pazinti pasaulj ir pamacius
kazka kitokio, keisto, jiems tokie klausimai kyla naturaliai, be jokio noro jskaudinti ar
pasiSaipyti. Tik svarbu paaiskinti, kad zmoniy yra visokiu: vieni neturi pirstuku, kitu veidas
skiriasi, dar kiti negali judinti koju, taciau tai - tokie patys zmoneés, kaip ir visi. Mokykime
vaikus atjautos ir altruizmo, mokykime vaikus myléti zmones*“, - sako S. Petraitiené.




