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Baltijos Salyse jau kurj laikg COVID-19 pandemija yra pereéjusi i prislopinta faze, o nauju
ligos atvejy skaiCius yra statistiSkai nereikSmingas. Labiausiai $iuo metu neramina padétis
kai kuriose kaimyninése Salyse, kur nauju atveju skaiciai mazeéja iS léto, o pandemija dar
néra visiskai suvaldyta, naujausioje analizéje pastebi Lietuvos sveikatos mokslu universiteto
(LSMU) ir Lietuvos energetikos instituto (LEI) mokslininkai.

Lenkijoje su koronavirusu kol kas kovojama intensyviai - kasdien Sioje Salyje fiksuojama iki
500 naujuy susirgimu. Susirupinima ir toliau kelia padétis Baltarusijoje, kur nauju ligos
atveju skaiciai mazéja iS léto. Panasi situacija ir Rusijoje, kur ligos protrukis taip pat néra
suvaldytas.

1 pav.

Pasak mokslininku, reikétu susirupinti ir dél padéties KaraliauCiuje (Kaliningrade) - kitaip
nei likusioje Rusijos dalyje, ankscCiau ¢ia padétis buvo panasi j Lietuvos, o pastaruoju metu
sergamumas auga ir jo dydis Lietuvos situacija virSija beveik tris kartus. Tikétina, kad tai
lemia zmoniuy ir transporto srautas tarp Karaliauciaus ir likusios Rusijos dalies (zr. 1 pav.).

Lietuvai ir Latvijai sekasi geriausiai
LSMU ir LEI mokslininkai iSskiria padétj Lietuvoje, o ypac¢ Latvijoje - visame regione

sergamumas ir mirStamumas Siose Salyse yra maziausias. Pastebima, kad padétj Rusijoje ir
Baltarusijoje ir toliau sudetinga vertinti, nes dél kitokios
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registracijos metodikos statistiniai rodikliai Siose Salyse yra dirbtinai Zemi.

Pasak tyréju, bendra situacija rodo, kad zmoniuy srautus ir toliau reikia kontroliuoti, ypac i$
Saliu, kuriose yra auksti sergamumo rodikliai.

Mokslininkai iSskiria ir kita jdomia aplinkybe - turimi duomenys jrodo, kad dél geresnés
situacijos Baltijos Saliy gyventojai néra kaip nors iSskirtinai genetiskai atsparesni virusui,
kadangi Baltarusijoje, kurios gyventojai genetiskai artimi Lietuvai, sergamumas yra labai
aukstas (zr. 2 pav.).

Atliktoje analizeje palyginta, kaip atrodytu Lietuvos epidemiologiné situacija taikant
skirtingus epidemijos valdymo scenarijus. Taip bandoma ivertinti, ar Lietuvos sveikatos
apsaugos sistema buty pajegi aptarnauti padidéjusius ligoniy srautus.
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Pastebima, kad Lietuvoje pritaikius Baltarusijos scenarijy turéetume
beveik 8 kartus daugiau uzsikrétusiuju koronavirusu. Taip pat pastaruju dienu duomenys
rodo, kad ne Svedijos, o Baltarusijos scenarijus pagal sergamuma visame regione yra
prasciausias (zr. 3 pav.).

Zvelgiant j bendra mirusiujuy skai¢iy matomi Zenklis skirtumai. Vertinant pagal Svedijos
scenariju Siandien Lietuvoje turétume apie 18 karty daugiau mirciu. Situacija sunku lyginti
su Rusijos ir Baltarusijos duomenimis, kadangi ir ¢ia matomi skirtinga mirciy registravimo
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metodika. Mokslininkai pastebi, kad tikrgja situacija bus galima nustatyti tik véliau, lyginant
bendra mirciy skaiciu Salyse tuo paciu laikotarpiu (zr 4 pav.).

I buvusi lygi galime nebegrizti

LSMU ir LEI mokslininkai pastebi, kad Lietuvoje i léto griztama prie
iprasto gyventoju judumo, vis dazniau lankomasi gamtoje, o darbo vietose praleistas laikas
vis dar trumpesnis, nei iki karantino. Kai kuriomis dienomis Zzmoniy lankymasis vieSosiose
vietose trumpam netgi virSija jprasta vidurkj. Vis délto, paskutinémis geguzés ménesio
dienomis gyventoju mobilumas dar nebuvo grizes i lygi, kuris buvo iki karantino (zr. 5 ir 6
pav.).
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Nors darbuotojai nuosekliai grizta i darbo vietas, mokslininkai pastebi, kad griztama léciau,
taip pat dalis darbuotoju renkasi alternatyva - darba iS namuy ar kitu vietu. Pasak tyréju,
netgi imanoma, kad i buvusj lygi nebegriSime ir dalis darbuotoju pasiliks dirbti nuotoliniu
budu, iS kity vietu.

Apibendrinus skirtingy Saliuy duomenis pastebima, kad visos Europos gyventojai namuose vis
dar praleidzia daugiau laiko, nei jprasta. Statistika rodo, kad dauguma Saliy vis dar taiko
vienokas ar kitokias karantino priemones. Pastaruoju metu Baltarusija taip pat apriboja
buvima vieSose erdvése ir darbe (zr. 7 pav.).
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LSMU ir LEI mokslininkai bei visuomeninés grupes www.united4health.lt nariai atlieka
COVID-19 infekcijos plitimo Lietuvoje epidemiologine stebésena ir naujausius modeliavimo
bei prognozavimo rezultatus reguliariai skelbia interneto tinklalapyje https://lsmuni.lt.
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