Testa po salycCio su uzsikretusiuoju COVID-19 sutinka atlikti
vidutiniskai kas penktas Zzmogus

Nacionalinis visuomeneés sveikatos centras (NVSC) informuoja, kad sausio ménesi
Zmoniu, kurie po tureto salyCio su uzsikretusiuoju koronavirusine infekcija
(COVID-19) sutinka atlikti laboratorini tyrima COVID-19 ligai nustatyti, dalis,
skaicCiuojant nuo visu nustatytu didelés rizikos salyti turéjusiuju, lyginant su
gruodzio menesiu, iSliko panasi. NVSC atkreipia déemesi, kad testa atlikti turi
sutikti pats Zmogus, priverstinis testavimas néra taikomas.

Salygos atlikti testa sudaromos visiems dideles rizikos salyti turéjusiems asmenims. NVSC,
savo ruoztu, visais atvejais ragina Sia galimybe pasinaudoti didelés rizikos salyti su
uzsikrétusiuoju turéjusius Zzmones, net jei jie ir nejaucia COVID-19 ligai budinguy simptomu.
Taip ne tik stabdomas infekcijos plitimas, bet ir pats Zzmogus, jei yra uzsikrétes, véliau gali
pasinaudoti izoliacijos iSimtimis net ir po turéto aukstos rizikos kontakto.

Duomenys rodo, jog nuo gruodzio 1 d. iki sausio 23 d. i$ visu nustatytu didelés rizikos salyti
turéjusiy asmenuy tyrimui NVSC uzregistravo vidutiniSkai 20 proc., Siems Zzmonéms sutikus
tokij tyrima atlikti.

Vertinama, kad Zzmonéms sumazinus kontaktus ir mazéjant uzsikrétusiuju, mazeéja ir salyti
turéjusiy Zmoniy skai¢ius. Siuo metu kasdien nustatoma vidutini$kai apie 1,5 tukstanc¢io
didelés salytj turéjusiy asmenu, kai, pavyzdziui, lapkri¢io ménesj Sis skaicius sieké ir 3-4
tukstancius per diena.

NVSC primena, kad asmenys, turéje didelés rizikos kontakta, gauna trumpaja SMS Zinute
telefonu, kurioje nurodyta, iki kada Zzmogui privalu izoliuotis, taip pat ir nuoroda j anketaq,
kurig uzpildes, Zzmogus pateikia svarbius duomenis specialistams. Zmogus anketoje turi
nurodyti, ar jam izoliacijos laikotarpiui reikalingas nedarbingumas, ar sutinka atlikti tyrima
COVID-19 ligai nustatyti ir ar turi tinkamas salygas izoliuotis.

Sios trumposios SMS Zinutés siunc¢iamos i§ NVSC, tad siuntéjo laukelyje asmenys ir mato ne
numerj, o trumpinj - NVSC. Svarbu, kad tokig trumpaja SMS zinute i§ NVSC gauna tie
asmenys, kuriuos kaip dideles rizikos salyti turejusius epidemiologiniy tyrimy metu nurodo
ir atvejus tiriantiems specialistams pateikia zmonés, kuriems patvirtinta COVID-19 liga.

Savo ruoztu, NVSC ragina zmones, kurie jaucia COVID-19 ligai budingus simptomus nedelsti
registruotis tyrimui Karstaja koronos linija 1808. Kaip jau buvo skelbta, NVSC, pastaruoju
metu specialistai stebi tendencijas, kad neretai Zmonés, net ir jausdami COVID-19 ligai
budingus simptomus, kaip iSsiaiSkinama epidemiologinio tyrimo metu, nesiregistruoja
tyrimui iskart, laukia ir tris ar keturias dienas.
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Visuomeneés sveikatos specialistai ragina zmones laikytis visu koronaviruso infekcijos plitimo
prevencijos priemoniy - ranky higienos, koséjimo, Ciaudéjimo etiketo, déveti asmens
apaugos priemones, laikytis fizinés distancijos ir kita.
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