Q PANINFO.LT Sutaupykite pirkdami maista: Stai, ka reikia daryti

Tikriausiai sutiksite, kad pastaraisiais metais suma, uz standartinj prekiu krepselj, iSsaugo.
Todél naturalu, kad reikia strateguoti: pirkti kokybiskas ir geros sudéties prekes, tac¢iau
iSnaudoti ir sitilomas nuolaidas. Tokiu budu kasdienis apsipirkimas netaps gasdinancia
patirtimi, kai iSleidziamos , kosminés” sumos pinigu.

Tiesa, nuolaidos - tik viena i§ sudedamuju plano daliu. Norite iSmokti sutaupyti perkant
maista? KvieCiame skaityti Sj straipsnj, kuriame pateikiame kelis naudingus patarimus.

Susiplanuokite savaites meniu, susidarykite pirkiniu
sarasa

Esate impulsyvus pirkéjas? Tokiu atveju tikriausiai iSleidziate kur kas daugiau pinigu nei
planuojate. Jei norite sutaupyti — jprocius teks pakeisti. Geriausia yra tiesiog pradeéti
planuoti pirkiniy krepselj. Apsvarstykite, koks bus jusu savaités meniu. Tada, perziurékite
ingredientus, kuriuos turite namuose. Kazko truksta? Susidarykite pirkiniy sarasa ir su juo
keliaukite i parduotuve. Tokiu budu neprisipirksite nereikalingu maisto produktuy ir iSleisti
kur kas maziau pinigu.

Pasidomekite nuolaidomis parduotuvese

Norite maisto prekiu parduotuvéje isleisti mazesne suma pinigu? Ka gi, teks pasiruosti
apsipirkimui: dar budami namuose pasidomeékite nuolaidomis. Parduotuviy internetinese
svetainése biina sukelti visi aktualis akciju leidiniai. Perziurékite geriausius pasitulymus ir
pasizymeékite, kokiu prekiy su nuolaida jums reikia. Atéje apsipirkti tiksliai zinosite, kas jus
domina ir nereikés klaidzioti tarp lentynu. Tokiu budu sutaupysite ne tik pinigu, bet ir laiko.

Tapkite lojalumo programos nariais
Dar nesate mégstamos parduotuves lojalumo programos narys? IStaisykite Sig klaida.

[prastai lojaliems pirkéjams siulomos jvairios nuolaidos, pateikiami individualus pasiulymai,
sitloma kaupti taskus ir laiméti prizus. Juk kam mokeéti brangiau, jei galima sutaupyti?

Nebijokite isigyti nukainotu prekiu

Tikriausiai jau atkreipete demesj, kad dauguma maisto prekiu parduotuviy turi nukainoty


https://iki.lt/leidiniai/
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prekiy lentynas. Ten sudedami produktai, kuriy galiojimo laikas baigiasi greitai: iprastai kita
arba dar kitg dieng. Svarbu suprasti, kad Sios prekeés - vis dar kuo puikiausiai tinkamos
vartoti. Todél, jeigu ieSkote pieno, kurj gersite dar Sj vakara arba jogurto rytojaus
pusryCiams - uzmeskite akj j nukainotu prekiu lentynas. Nusipirksite kokybiska produkta uz
patrauklia kaing.

Venkite eiti i parduotuve, kai esate alkani

Straipsnio pabaigoje norime duoti bonus patarima: neikite i parduotuve nepavalge! Tyrimai
rodo, kad alkani zmonés linke prisipirkti daugiau spontanisky pirkiniu. Juk juos gundo dailiai
atrodantys patiekalai kulinariniame skyriuje, gardziai kvepiancios bandelés ir pan. Taigi, jei
norite sutaupyti, nepamirskite... Pavalgyti!




