Q PANINFO.LT Susitikimas su rasytoja, psichoterapeute Aurima Diliene (Prancuzija)

Sausio 14 d. 14 val. Paneveézio apskrities Gabrielés PetkeviCaités-Bités vieSoji biblioteka
kviecia i virtualu susitikima su rasytoja, gydytoja psichoterapeute Aurima Diliene (Bordo,
Prancuzija). Viesnia kalbins bibliotekos redaktoré Virginija JanuSevicCiené.

Bus pristatoma nauja rasytojos knyga , Privati praktika“, atsakyta i klausimus, kurie rupi
misy skaitytojams. Pandemijos metu Zzmonés darosi jautresni, jiems iskyla jvairiu problemu,
kurias susitikimo metu aptarsime su gydytoja psichoterapeute A. Diliene. Ji gyvena
Prancuzijoje, uzsiima gydytojos praktika, raSo knygas ir augina septynis vaikus. Rasytoja -
laiminga Zmona ir motina tikrai Zino recepta, kaip suderinti darba, kiryba ir ripinimasi
Seima.

Tiesiogine transliacijg, o véliau laidos jrasa galésite matyti bibliotekos , YouTube“ kanale.

Knygoje ,Privati praktika“ keturiy iSgalvoty personazy lipomis autoré pasakoja dazniausiai
jos profesineje praktikoje pasitaikancias, daugeliui artimas sunkias situacijas, gyvenimiskas
problemas, Seimyninius nesklandumus, asmeninius iSgyvenimus.

Konsultaciju metu vykstancios transformacijos jkvéps nenuleisti ranky jau atrodo
beviltiskoje situacijoje. Pervargusi mama, savimi nusivylusi moteris, neistikimas vyras ir
Seimos trokstanti jauna mergina jums papasakos, kokiu veiksmuy galima imtis norint pasiekti
norimo rezultato.

Autore kaip koks lietuviskasis Irvinas Yalomas subtiliai vedzioja skaitytoja vingiuotais
psichoterapijos labirintais ir tuo pat metu nuosirdziai, atvirai ir betarpiskai dalinasi savo
pacios gyvenimiska patirtimi, kasdienybéje patiriamais dziaugsmais bei nusivylimais taip,
kad pasijunti tarsi kalbétum su artimu Zzmogumi, drauge.
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