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Jautiesi nevertinamas, neisklausomas, nesuprantamas? Manai, kad tavo nuomoneés yra
nepaisoma? VieniSumo jausmas yra psichologiné busena, kuri priklauso mums, o tai reiskia,
kad mes galime tai kontroliuoti ir valdyti. Buti vienam - lengva, bet biti vieniSam yra visai
kas kita. Buti vienam reiskia, kad tu savu noru atsiriboji nuo zmoniu tam, kad skirtum laiko
sau, savo pomegiams. VieniSumo jausmas - tai neigiama busena, kai zmogus jauciasi
prarades galimybe bendrauti. Tai ne savanoriska, o prievartiné busena. Paradoksalu, kad
dabar, kai internetas nutryné visas ribas ir barjerus, dar labiau ir skaudziau jauciames
vieniSi. Parasyti zinute, pasijuokti, pritarti, uzdéti ,emociuka” taip paprasta, bet kaip
sudeétinga prisiliesti prie tikro zmogaus, ar leisti, kad tave paliestu. Baimé buti
nesuprastiems, nemadingiems, nepakankamai protingiems, graziems paliecia daugelj ir
labai stipriai - jauna Zzmogu. Pasikalbéti apie tai jau antrus metus kviecia Ramygalos atviro
jaunimo centro komandos organizuojama stovykla rajono jaunuoliams ,,Tu ne vienas”.

,Isimintiniausi zygiai, kurie palieka randus ant koju, linksmybés prie lauzo, vakarinés
maudyneés, rupestis ir valandy valandas trunkantys pokalbiai, jkyris misko gyventojai,
naktiniai pietis ir noras nemiegoti, nes sunku iSsiskirti vos kelioms valandoms”, - taip
linksmai apibudina stovyklavima gamtoje paaugliai. Vienas svarbiausiy stovyklos ,,Tu ne
vienas” akcentu - vieniSumo suvokimas. [vairaus amziaus paaugliai ir vadovai, kelis kartus i
diena susirenka aptarti dienos jvykiu, taip parodydami, kad kiekvienas is$ stovyklautoju bus
iSgirstas. Draugiska atmosfera, geranoriskai nusiteike Zzmonés rengia komandines uzduotis,
kurios jkvepia bendradarbiauti, atrasti kurybos dziaugsma ir veikti kartu. ,,Pries ¢ia
atvykdamas as$ jauciausi vieniSas, niekieno nesuprastas. Maniau, kad nepritapsiu, busiu
atstumtas, bet taip nenutiko. AS pagaliau supratau, kad esu ne vienas. Tiek daug bendry
pomeégiy ir begalés pokalbiu, kuriy as dar ilgai nepamirsiu. Visi tapome vieningi. Dabar mes
esame vienas didelis kumstis. Si stovykla, tai galimybé atsipalaiduoti, suprasti save. A$
sugebéjau iSmokti Zzmonése ieskoti tik gero, nes buitent to misu patys geriausi vadovai
kasdien mus moko.” - su dideliu dziaugsmu ir dékingumu stovyklos rengéjams bei
vadovams, patirtimi dalinasi jaunimas. Silti apkabinimai ir didelis noras buti kartu. Didelis
lauzas ir gitaros skambesys, sukeliantis nostalgiskus prisiminimus. Kas vyko stovykloje, i$
ten niekada neiSeis. AS tuo tikiu. AS esu stiprus, esu vertas visko, ka man suteikia
gyvenimas. AS esu ne vienas. Tu esi ne vienas”.

Linksmi, rimti, nerimti, skaudus ir jautrus pokalbiai liks tarp stovyklos vadovuy ir dalyviu. Ju
ir nereikia Zinoti visiems. Bet stovyklos vadovai tiki, kad kiekvienas iSsakytas zodis buvo
vertas ir prasmingas, o igytos patirtys padés lengviau gyventi ir suprasti aplinka.

O mes dékojame Panevézio rajono savivaldybei, finansuojanciai $j projekta, supervizoriui,
patirtinio mokymo vadovui Nerijui Januskevi¢iui, aktoriui Mindaugui Anceviciui, jaunimo
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darbuotojoms Gabrielei Rac¢inskienei ir Ernestai Liuzinienei, rajono socialinéms
darbuotojoms, Salvinai Kievinienei, atsitiktinai sutiktiems Zzmonéms Naujaruodziuose,
parodziusiems nepaprasta nuoSirduma ir dosnuma, ir visiems prisidéjusiems, kad Si
stovykla jvyktu.

Stovyklos dalyve Ruta Malciute ir Ramygalos kulturos centro direktore Loreta Kubiliuniene




