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démesingumo

Praejusia savaite koronavirusines infekcijos (COVID-19 ligos) protrikiu registruota
trecdaliu daugiau nei savaite pries tai, rodo Nacionalinio visuomeneés sveikatos
centro (NVSC) epidemiologiniu tyrimu metu surinkti duomenys. IS viso praéjusios
savaités pabaigoje fiksuoti 105 aktyvus protrukiai, kai pries savaite - 82.

Pasak NVSC Uzkreciamuju ligy valdymo skyriaus vedéjos, laikinai vykdancios direktoriaus
funkcijas, Giedres Aleksienes, nepalankios tendencijos protrukiuy kreiveje stebimos jau
daugiau nei ménesj, epidemiologiné situacija Salyje ir toliau iSlieka sudétinga.

,Vertiname, kad delta koronaviruso atmaina, kuri pasizymi apie 60 proc. didesniu
uzkreciamumu, kas reiskia, jog virusui perduoti uztenka ir mazesnio jo kiekio, ir trumpesnio
laiko, padare savo. Fiksuojamas COVID-19 ligos atveju augimas, taip pat matome ir
protrukiy kreivées kilimaq, kuris nesustoja jau penkias savaites po pries tai du ménesius
matyto protrukiy zemeélapio ,traukimosi“. Tai aiSkus signalai, kad turime buti susikaupe ir
prisiminti gal kiek per vasara primirstas gyvenimo greta viruso salygas, rudenj jos taps dar
svarbesnes”, - sako G. Aleksiene.

Savo ruoztu, gyd. epidemiologé Daiva Razmuviené pabrézia, jog vertinant dabartine
epidemiologine situacijq, Siuo metu svarbus iSlieka du dalykai - kaip jmanoma greiciau
skiepytis bei atidziai stebeéti savo bei artimuju sveikatq.

,Dirbdami protrikiuose, neretai iSsiaiSkiname, kad protrukio bty buve galima iSvengti, jei
zmonés nebutu numoje ranka j nedidelius negalavimus. Kaip jau ne karta sakéme, delta
atmainai budingi simptomai - galvos skausmas, gerklés perstéjimas, sloga ir karsciavimas -
kuriuos lengva supainioti su persalimu. Tai reiskia, kad privalome buti itin démesingi savo ir
savo artimuju sveikatai. Pajute net menkiausius j, liaudiskai tariant, gripa, persalima
budingus simptomus, turime likti namuose”, - pabrézia D. Razmuvieneé.

Daugiausia protrukiu ir toliau registruojama gamybos srityje

Praéjusia savaite daugiausiai aktyviu protrukiu, kaip ir savaite pries tai, registruota
gamybos sektoriuje. Vis délto, 33-igja metu savaite protrukiy prieaugis Siame sektoriuje,
prieSingai nei laikotarpiais prieS tai, nefiksuotas. Praéjusia savaite gamybos imonése
registruoti 22 aktyvius COVID-19 ligos protrukiai, kai pries savaite ju buvo registruoti 27.

Taip pat maziau protrikiu, lyginant su laikotarpiu pries tai, praéjusia savaite registruota ir
kitose dvejose srityse - prekybos ir maisto pramoneés - atitinkamai SeSi ir aStuoni aktyvis
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COVID-19 protrukiai. Pries savaite tokiu protrukiu fiksuota penktadaliu daugiau.

Tuo metu, logistikos ir transporto jmonese 33-gja mety savaite fiksuoti trys aktyvus
COVID-19 protrukiai, kai pries savaite toks registruotas vienas.

Aktyviu COVID-19 protrukiu augimas, siekes 50 proc., pra€jusia savaite registruotas ir
ugdymo jstaigose - stebima 14 protrikiu, pries savaite ju buvo registruoti septyni. Taip pat
iSaugo ir protrukiu, registruotu vaiku stovyklose, skaiCius - ju fiksuoti SeSi, kai pries savaite
- keturi.

Tuo metu, statyby sektoriaus bei paslaugu sferos imonése registruoty COVID-19 protrukiy
skaiCius, lyginant pastarasias dvi savaites, nesikeité. Atitinkamai registruoti du ir Sesi
aktyvus protrukiai.

NVSC primena, kad protrukis - tai staigus uzkrec¢iamuju ligy iSplitimas, apémes riboto
skaiCiaus zmoniu grupe ir (ar) ribota teritorija, t. y. du ir daugiau tarpusavyje susije ligos
atvejai laiko ir vietos poziuriu.

Specialistai primena, kad Lietuvoje vykdoma masiné vakcinacija, tad visi asmenys, sulauke
12 metu, raginami registruotis skiepui internetu www.koronastop.lt arba, jeigu néra
galimybés to padaryti, skambinti Karstosios linijos numeriu 1808. Nuo 12 m. galima
skiepytis ,,Comirnaty” (gamintojai , Pfizer” ir ,BioNTech") arba , Spikevax” (gamintojas
»~Moderna“) vakcinomis. Vaikus vakcinai registruoja tevai (jtéviai), globéjai arba rupintojai.
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