Q PANINFO.LT Sauliai mokosi, kaip perteikti Zinias specialiujy poreikiy turintiems
vaikams

»,Mes, Sauliai, siekiame, kad visus moksleivius, kuriems vedame PilietiSkumo ir gynybos
igudziu kursa, pasiektu iSgyvenimui svarbi informacija. Todél mums ypatingai svarbu
suprasti ir iSmokti, kaip dirbti su specialiuju poreikiy vaikais“, - sako Lietuvos Sauliy
sgjungos patarejas Tadas Venskunas.

Pasirupinti savimi ir kitais

2022 m. Svietimo, mokslo ir sporto ministerija kartu su Krasto apsaugos ministerija ir
Lietuvos Sauliy sajunga pasieké susitarimg, kuriuo Lietuvos Sauliy sgjunga jsipareigojo
igyvendinti triju dieny PilietiSkumo ir gynybos igudziu kursa (PGIK) devinty klasiy
moksleiviams Salies mokyklose.

Tai ne tik sausos teorinés zinios, bet ir praktiniai jgudziai, kaip iStikus nelaimei pasirupinti
savimi, Salia esancCiu zmogumi ir savo Tévyne Lietuva. Mokymais visose Salies mokyklose
rupinasi Lietuvos Sauliy sajunga. Kursa veda Sauliai, kariai savanoriai, atsargos ir profesinés
karo tarnybos kariai - jie tai daro laisvu nuo tarnybos metu.

Per tris kurso dienas jaunuoliai mokosi, kaip elgtis ir iSvengti pavojaus gyvybei bei sveikatai
ekstremaliy situaciju atveju, iSgyvenimo lauko salygomis pagrindu, pvz., kaip jkurti lauza,
isirengti pastoge, suteikti pirmaja pagalba istikus nelaimei ir kity jgudziu, kurie gali
praversti ir kasdieniame gyvenime.

Devintokai taip pat supazindinami su jvairia ekipuote, iSmoksta, kaip reikéty paruosti sausg
davinj, uzsimaskuoti, apsirengti ar saugiai naudotis ginklu, jeigu iskiltu butinybe, igyja
topografijos ziniu. Jeigu devintokas turi elgesio ir emociju sunkumuy ar kity specialiuju
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Svarbu raidos sutrikimu turintiems vaikams

,Bendrojo lavinimo mokyklose mokosi ir specialiuju poreikiy turintys vaikai, tad vedant
informacija ir praktinius igudzius. Suprantame, kad musy instruktoriams butina turéti ziniy
ir kompetenciju, kaip dirbti su tokiais vaikais, todél surengeme teorinius ir praktinius
mokymus”“, - sako T. Venskunas.

Lietuvos Sauliy sajungos darbuotojai bei PilietiSkumo ir gynybos jgudziu kurso instruktoriai
gilino savo zinias mokymuose , Darbas su elgesio ir emociju sunkumy turinciais mokiniais.
Situacijy apzvalga ir ju valdymo galimybés”, taip pat dalyvavo praktiniuose uzsiémimuose,
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kuriuos vedeé ,Diemedzio” ugdymo centras ir Lietuvos akluju ir silpnaregiy ugdymo centro
specialistai.

»~Mokymus veda pedagogai, kurie patys jau ne vienerius metus dirba su ivairiy raidos
sutrikimy turinciais vaikais, silpnaregiais ir aklaisiais mokiniais, - pasakoja LSS Pilietinio
ugdymo skyriaus vedéja Sandra Vasiliauskiene. - Darbas vyksta nedidelése grupése, tad
galime patys jsijausti i situacijas, ka patiria aklasis ar silpnaregis, kity specialiuyju poreikiy
turintis asmuo, kaip jis supranta aplinka, kaip geba priimti informacija“.

Sauliai ypa¢ dziaugési, kad mokymus vede Lietuvos aklujy, ir silpnaregiy ugdymo centro
pedagogai buvo kruopsSciai iSanalizave PilietiSkumo ir gynybos igudziy kurso programa ir
dalijosi savo ziniomis, patirtimi bei praktiniais patarimais, kaip Sig informacija geriausiai
perteikti specialiuju poreikiy turintiems vaikams.

Pravercia ir kasdieniame gyvenime

»,Su daugeliu dalyky esame susipazine teoriskai, o Siy mokymu privalumas - praktiné patirtis
ir jgudziai. Mokymus vede pedagogai padéjo mums suprasti ir patirti, kaip judéti tam tikroje
vietoje, orientuotis aplinkoje, jeigu esi neregys ar silpnaregis, kaip suteikti pirmaja pagalba
- pasinaudoti turniketu, subintuoti ranka ar uzklijuoti pleistra, kai nieko nematai. ISStukiu
nemazai, taciau tokie jgudziai pravercia ir kasdieniame gyvenime*, - pastebi LSS Pilietinio
ugdymo skyriaus Neformaliojo $vietimo mokytoja Gertrida Sitkauskaite.

Anot jos, ypac¢ naudingi buvo Lietuvos akluju ir silpnaregiu ugdymo centro specialistu
patarimai, kaip nematantj zmogu iSmokyti susikrauti kuprine, kaip i$ jos iSimti daiktus ir vel
susideti.

,Neregin¢iam zmogui itin svarbu zinoti, kokie daiktai ir kur yra jo gyvenamoje, darbo
aplinkoje. Tvarka labai svarbi ir kupringje, kitaip jam bus labai sunku ka nors susirasti.
Vesdami pilietiSkumo ir gynybos jgudziu kursa norime, kad visi vaikai be iSimties jsisavinty
ne tik teorines Zinias, bet ir jgyty praktiniy jgudZiu“, - pabrézia G. Sitkauskaite.

2023-2024 mokslo metais PilietiSkumo ir gynybos jgudziy kursa iSklausys 50 proc. Lietuvos
devintoku. Kitais mokslo metais Sis kursas bus privalomas visiems devinty klasiu
moksleiviams.

»Planuojame surengti dar ne vienus tokio pobtudzio mokymus musu Sauliams ir
instruktoriams, nes tobuléti tikrai yra kur, o specialiuju poreikiu spektras gan platus. Be to,
vaiku, turinciy specialiuju poreikiu, yra ir tarp jaunuju Sauliu, tad zinios ir gebéjimai, kaip
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dirbti su Siais vaikais, labai praver¢ia“, - neabejoja LSS pataréjas Tadas Venskinas.
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