Q PANINFO.LT Renginys ,Sveika ateitis*

Panevézio rajono Svietimo centro Pedagoginés psichologinés tarnybos padalinio socialiné
pedagoge Edita Kazlauskiene, jgyvendindama Visuomenes sveikatos remimo specialiosios
programos projekta ,Zvilgsnis“, organizavo mokiniams renginj ,Sveika ateitis“, kuriame
aktyviai dalyvavo penkiuy Panevezio rajono mokyklu socialiniai pedagogai kartu su 5-6 klasiy
mokiniais (Krekenavos Mykolo Antanaicio gimnazija, Raguvos gimnazija, Ramygalos
gimnazija, Dembavos progimnazija, Paliiiniskio pagrindiné mokykla). Renginio metu
mokiniai susipazino, dalijosi zZiniomis apie sveika gyvensena, dirbo komandose atlikdami
praktines menines uzduotis, kure istorijas. Renginys vyko vidinés gerovés namuose, kur
neuroedukatoré Reda Grigaitiené vedé neuroedukacinj uzsiémima. Neuroedukacijos

tikslas - padéti zmogui pamatyti realybe tokia, kokia ji yra, vadinasi, gydyti emocine atminti,
iSmokti pazinti ir valdyti savo emocijas, lavinti kiino pojicius. Neuroedukatoré Réda mokeé
vaikus iSsilaisvinti nuo baimiu, atrasti savo teigiamas bei stiprigsias puses, kurybiskai lavinti
emocinj intelekta.
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