Q PANINFO.LT Rekomenduojama, kaip elgtis koronavirusine infekcija nustacius
ligonin€je

Siekdama valdyti rizikas, Sveikatos apsaugos ministerija (SAM) parenge
rekomendacijas, kokiu veiksmu turi buti imamasi, jei koronavirusinée infekcija
(COVID-19) nustatoma ligoninéje gydomam pacientui ar ¢ia dirbanciam personalui.

REKOMENDACIJAS RASITE CIA.

Siekiant kontroliuoti infekcijos plitima, visy pirma, turety buti nustatomi salytj tureje kiti
pacientai ir darbuotojai. Turi buti iSaiSkinami tie pacientai ir darbuotojai, kurie artima salytj
su patvirtintu simptominiu COVID-19 atveju turéjo 72 val. iki simptomuy atsiradimo pradzios
ir 14 dienu po simptomu pradzios. Tuo atveju, jei patvirtintas COVID-19 atvejis
besimptominis - 14 dieny iki tepineélio, kuris buvo teigiamas, paémimo ir 14 dienu po
tepinélio paémimo.

Numatyta, kad salytj turéje ligoniai - tiek dar gydomi, tiek jau iSleisti namo - turéty buti
izoliuojami, ju sveikatos bukle stebima. Ligoningje gulintys pacientai, tureje salyti, turety
buti atskirti nuo jo neturéjusiu.

Taip pat gydymo jstaigoje rekomenduojama gerai vedinti patalpas, tinkamai valyti ir
dezinfekuoti pavirsius, uztikrinti ranky higienos laikymasi, jskaitant asmens apsaugos
priemoniu uzsidéjimo, dévéjimo (svarbu rankomis neliesti kaukés ir respiratoriaus) ir
nusiemimo metu. Be to, patariama daryti ilgesnes - 10-15 min. - pertraukas tarp skirtingy
pacienty vizity ar jiems teikiamy paslauguy toje pacioje vietoje.
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