Q PANINFO.LT Rekomendacijos vyraujant permainingiems orams

Vis dazniau vyraujant permainingoms ir greitai besikeiCiancioms oro salygoms,
padidejus audru tikimybei, Paneveézio miesto savivaldybes civilinés saugos
specialistai primena panevezieCiams, kaip elgtis esant pavojingiems
meteorologiniams reiskiniams.

SiaucCiant labai smarkiai audrai butina sekti hidrometeorologiniy prognoziy informacija ir
laikytis institucijy pateikiamu rekomendaciju. Jei tik yra galimybe - geriau likti namuose,
jeigu vis tik isvykti butina - iSjunkite elektra, uzsukite dujas, sandariai uzdarykite langus ir
duris.

Svarbiausi patarimai:

Rupinkites aplinkiniais. Nepalikite be priezitiros vaiku, asmenu su negalia. Pasirtpinkite
vieniSu, vyresnio amziaus kaimynu saugumu - pasiteiraukite, ar jie girdéjo pranesimus, ar
jais kas nors gali pasirupinti. Taip pat reikety pasirupinti naminiy gyvuny saugumu.

Perspeékite kitus. Informuokite darbuotojus ir kolegas apie artéjantj pavojinga
meteorologinj reiskinj. Sustabdykite krovos darbus su kranais ir kitais jrenginiais, nedirbkite
su atvira ugnimi.

Pasiruoskite elektros energijos tiekimo trikdziams. Audra gali uzsitesti, todél pravartu
tureéti zibintuvelj, atsarginiu elementu, radijo imtuva, Zvakiu, degtuku, geriamojo vandens
atsargu. Surinkite lengvai pakeliamus daiktus kiemuose, balkonuose ir kitose atvirose
vietose.

Elkités atsakingai budami lauke. Nesédékite po medziais, prie reklamos stendu, elektros
liniju, zaibolaidziy ar metaliniy bokstu. Venkite atviry viety ir buvimo prie vandens telkiniu.
Krusos metu prisidenkite galva ir veida bei kuo skubiau susiraskite pastoge. Nerade kur
pasislépti, apsisaugoti galite pritupe ir uzsidenge galva rankomis.

Saugiai vairuokite. Vairuokite ypac susikaupe, laikykite abi rankas ant vairo ir pasirinkite
saugu greitj. Nepalikite automobilio prie auksty medziu. Krusai uzklupus kelyje, sustokite
artimiausioje degalinéje arba po viaduku.

Perkunijos metu namuose. ISjunkite visus elektros prietaisus ir antenas, nekalbékite
mobiliaisiais telefonais. Venkite liesti metalines konstrukcijas, vamzdzius, elektros laidus,
antenas, langus ir duris.
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Perkunijos metu lauke. Geriausia pasislepti krumuose arba atsitupti nuokalnéje.
Zaibuojant venkite buvimo $alia vandens telkiniu. Perkinijai uzklupus maudantis, Zvejojant
ar besiirstant valtimi, nedelsdami grjzkite i krantg. Griaudziant nebégiokite, nevaziuokite
motociklu ar dviraCiu, nelaikykite metaliniu daiktu. Automobilis taip pat yra saugus
prieglobstis, jei tik uzdarote langus ir nesilieCiate prie jo metaliniy daliu.

Kamuolinio zaibo pavojus. Pamate kamuolinj zaibg, elkités ramiai, nejudékite ir prie jo
nesiartinkite. Nebandykite paliesti jo kokiu nors daiktu, nes tai gali sukelti sprogima. Taip

pat nebandykite nuo kamuolinio zaibo bégti, nes oro srové gali ji pritraukti prie jusu.

Jei kyla reali grésme sveikatai ar gyvybei, skambinkite skubiosios pagalbos numeriu 112.
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