Q PANINFO.LT RasSymo dirbtuvése - atsipalaiduoti, pazinti save ir pasaulj

Lapkricio 10 d. 17.15 val. Paneveézio apskrities Gabrielés Petkevicaités-Bités vieSosios
bibliotekos Menu skaitykloje vyks kiirybinio rasymo dirbtuvés su rasytoja Lina Matiukaite.

»Dalyviu laukia kiurybinio raSymo per skonio patyrima dirbtuveés. Atrasite raSyma kaip
saviugdos, emocinés higienos ir atsipalaidavimo blida, o uzsisémimo esmeé - laisvas
kurybinis procesas, per pojucius bei fantazija padedantis pazinti save ir pasaulj,” - sako L.
Matiukaite.

Dirbtuviy lankytojai atliks zaismingas uzduotis, lavins laisvajj rasSyma, jkvépimo semsis is$
ivairiy skoniy patyrimo, ugdys pastabuma bei gebejima jsiklausyti j save. Svarbu, kad tokia
patirtis gali tapti priemone sumazinti jtampa bei stiprinti kirybinj mastyma, problemu
sprendimo jgudzius.

Lina Matiukaiteé (g. 1992) - knygu vaikams autore, zurnalisté, komunikacijos specialisteé.
Be kity dalyku, ja domina kirybiSkumo, mokymosi visa gyvenimo, kultiros projektu
regionuose organizavimo temos.




