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IS minios iSsiskiriantis savitu stiliumi, ramus, inteligentiskas, kimaus ir taip gerai daugeliui
pazjstamo iS radijo laidu, reklamuy ar renginiy balso savininkas Liudas Ramanauskas tapo
tuo, kuo yra, anaiptol, ne dél iSpuoselétos ir saugios vaikystes, veikiau atvirksciai.
Zurnalistas, radijo stoties ,FM99“ direktorius, aktyvus visuomenés veikéjas, Teiséjy, etikos ir
drausmeés komisijos narys gimé tremtyje Sibire, o Seimai grjzus j Lietuva patyré nemazai
sunkumu, vien todél, kad griZo.

Kazin, jei Liudas nebuty patyres to, kas jo lauke vaikystéje, ar bty tapes tuo kuo yra dabar
- atviru naujoms idéjoms zmogumi, kulttiros puoselétoju, padéjusiu jsibégeti ne vienam
kurybiskam projektui savo mieste. Atviras interviu su Liudu Ramanausku apie vaikyste ir
profesionalus Vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos psichologés komentaras pades
iSsiaiSkinti, kiek sunkus vaikystés iSgyvenimai prisideda prie asmenybés formavimosi.

- Liudai, esate gerai zinomas zmogus melomanu ir muzikos ktiréju tarpe,

labiausiai atpazjstamas ,balsas” savame mieste, daugelis alytiSkiy dieng pradeda ir
baigia su jusy vadovaujama radijo stotimi FM99. Atrodo viskas puiku: darni Seima,
mylimas darbas, aplinkiniy pagarba. Ar visada jusy gyvenimas buvo toks i$
paziuros tobulas, o gal jus giméte su marskinéliais?

- Nei gimiau su marskinéliais (ju tuo metu nebuvo), nei mano gyvenimas tobulas. Mano
nuomone, kiekvieno musy gyvenimas yra unikalus, o tobulybe tik ponui Dievui duota. Iki
tobulybés nesu nei pusés zingsnio zenges. Todél apie ja niekada nekalbu, nes nejsivaizduoju,
kas tai yra. Gimiau tremtyje Sibire, Irkutsko srityje, Cerenchovo mieste, 59-aisiais, Ziemos
vidury. Veikiausiai, marskinéliai butu nepamaise, taCiau gimiau be ju. Buvau antras vaikas
penkiy vaiku Seimoje, augome Sibire su pusantru mety vyresniu broliu, véliau gimé sesute.
Atsimenu tenykstes snieguotas Ziemas, kai oro temperatira nukrisdavo iki Lietuvoje
nejsivaizduojamo speigo. Pirma klase baigiau tremtyje,

Kai a$ mazas buvau atsimenu, kad pradinukams neiti i mokykla leisdavo tik termometro
stulpeliui nukritus iki trisdesimt astuoneriy laipsniy Salcio.

- Nenoromis vaizduotéje iSkyla slogus stereotipiski vaizdai: tamsa, skurdas ir badas. O
kokiais Zodziais jus apibudintumeéte savo vaikyste tremtyje? Kokia ji buvo?
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= - Vaikyste yra vaikyste. RiupescCiai, darbas, tévynes ilgesys slegé
suaugusiuosius, o0 mes su broliu nejsivaizdavome, kad gyvenimas galéty buti kitoks.
Pramogavome lauke, Zaidimams pasirinkdavome pavojingiausias vietas, tokias kaip
gelezinkelio bégiai, kuriais vaziuodavo triju garveziu traukiami sastatai po Simtq vagonu ar
prieigos prie anglies kasyklu. Prisigalvodavome jvairiausiu iSdaigu. Prisiminus musy
pramogas ir Zaidimus net baisu pasidaro.

Mes gyvenome tokioje vietoje, kur vazinédavo milziniski sunkvezimiai, girdédavosi
sprogimai iS netoliese esanciy atviry anglies kasyklu. AS atsimenu, kad tuo laikotarpiu, kai
kazka sprogdindavo kasyklose, mums ir kitiems netoliese gyvenusiems zmonéms liepdavo
iSvykti iS namu, nes nuo sprogimo akmenys pakildavo aukstai i ora, atskrisdavo iki
gyvenvietés ir pavojingai krisdami galéjo ka nors suzaloti ar apgriauti namus, tai buvo
dideli, kokiu dvieju metru skersmens luitai. Vasaromis pramogaudavome eidami j miska
ieSkoti laukiniy svogunu, kurie turéjo salsva skonj ir atstodavo vaisius, nes ten kur mes
gyvenome nebuvo jokiy vaisiu, net obuoliu.

Gyvenome visi viename kambaryje barake, taciau visada Svesdavome Kucias, Kalédas,
visada buidavo puosiama egluté. Tévas i$ kazkur parvezdavo kokj obuoliuka eglutei papuosti,
mums tai atrodé stebuklas.

- Santykis su Seima, tévais, broliais bene svarbiausias veiksnys formuojantis vaikui. Koks
buvo jisy santykis su motina ir tévu, su broliais? Kokius zaidimus zaidéte, o gal zaidimuy, ir

paskatinimy nebuvo, tik pareigos? Kokias tradicijas puoseléjote?

- Santykiai misy Seimoje, kaip ir daugelyje Seimu: savitas konfliktas su vyresniu broliu ir
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pareigos jaunesniesiems. Jau gyvenant Lietuvoje musy su vyresniuoju broliu pareiga buvo
pasiripinti jaunesniaisiais, palydéti ir parsivesti juos i$ lopSelio ar darzelio, papasakoti jiems
jdomiuy istoriju, kartu paZaisti. Tuo metu misy Zaidimy aikstele buvo gatvé. Zaisdavome
kamuoliu, eidavome prie Nemuno, kas gitara turéjo pagrodavo, ziemai atéjus
dziaugdavomes ledu, sniegu, ka veikti sugalvodavome patys, tac¢iau ramiai vietoje
nesedejome.

Miisy Seima turéjo savo tradicijas, viena ju - sekmadienio pietis. Ilgainiui mes suaugome,
sukiréme savo Seimas, taCiau sekmadienio pietis pas tévus buvo sventas dalykas, visi
privaléjome susirinkti ir susésti bendru pietu. Sig tradicija iSsineséme ir i savo Seimas.

- Kokias vertybes, gautas i$ tévu atsineseéte i savo gyvenima ir stengiatés pasidalyti su savo
vaikais?

- Vertybiu negali iSraSyti, sudélioti j lentynéles ir pasakyti: ,Stai ¢ia yra pagrindiné vertybé“.
Taciau man labai svarbu yra atsakomybé, pasitikéjimas, zinoma, viltis. Mano vaikysté buvo
pazymeta vilties zenklu, nes budamas vaiku turéjau viltj sugrizti kazkur, kur mano tévyne,
nors joje nebuvau buves. Ta viltis lieka kazkur pasamonéje visam gyvenimui.

- Grizti atgal i Lietuva jusu Seimai pavyko ne iS pirmo karto. Koks jausmas biiti nelaukiamu,
nepageidaujamu savo tévynéje ar tai nezeidé jusu, tada dar penkiamecio vaiko jausmu?

- Taip, pirma karta iS tremties i Lietuva mums grizti nepavyko, musuy nepriéme, neradome
vietos, kur gyventi, neatsirado ir darbo tévams, teko apsisukti ir grizti i Sibirg. Be abejo,
mane tai Zeidé. Pabandzius tuos jausmus paprojektuoti i dabartini pojuti, kazkur giliai viduje
atrandu islikusj ta skausmo geluonij ir pykti. VaikiSkas pyktis, neteisybeés pojitis ir klausimas
kodél. Budamas mazas negaléjau suvokti, kuo as nusikaltau, kad manes nepriima tévyné. O
buti kaltu be kaltés yra vienas sudétingiausiy iSgyvenimu, ypatingai vaikui.

Antra karta grizti pabandéme po triju metu, taciau tas grizimas jau buvo lydimas ankstesneés
patirties, jausmo, kad a$ nesu ¢ia laukiamas. Sis jausmas lydéjo mane visa vaikyste,
paauglyste ir net dabar kartais ji pajuntu.

- Ar grizus tremtis baigeési, o gal jos Sleifas vis dar slinko paskui? Pirmieji, ryskiausi potyriai
Lietuvoje, kokie jie buvo?

- Tremties zenklas niekur nedingsta. Jis nedingsta netgi ir dabar, kai jau trisdeSimt metu
gyvename nepriklausomoje Lietuvoje, o ka jau kalbéti apie septintg, astunta deSimtmecius,
kai jis buvo ypatingai rySkus. Jauciau i$ aplinkos, i§ mokytoju atmetimo reakcija savo
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atzvilgiu, tai tesési iki pat mokyklos baigimo. Pirmieji metai Lietuvoje buvo sudétingi. Man
reikéjo greitai adaptuotis lietuviskoje mokykloje, nes pirmaja klase as baigiau Sibire, o i
antrajg pradéjau eiti jau Lietuvoje.

Nattralu, kad buvo sunkumu persiorientuoti iS vienos kalbos i kitg, darydavau klaidas
raSydamas, mokytoja tai siutino. Viena karta ipykusi, visos klasés akivaizdoje, ji pabandé
nuvalyti lenta mano galva. Buvo skaudu, sunku net dabar apie tai kalbéti. IS bendramoksliy
pradzioje taip pat sulaukdavau patycCiu, pravardziu. Galiu suprasti juos: atsiranda klaseéje
naujokas, kazkoks kitoks, trigubai tamsesnés odos nei Lietuvos vaikai, nes jdeges Sibiro
sauléje. Todél pravardziavimas totoriumi ir panasiais zodziais nattraliai buvo iSSauktas tuo,
kad a$ atrodziau kitoks. Ilgainiui geri mokslo rezultatai, o gal kitos priezastys nulémeé tai,
kad patycios baigési, o ir mokytojos pozitris pakito. Nors priminimas, kad esu kitoks mane
visada lydéjo ir tai man iSliko didelé misleé iki Siol.

- Pakalbékime apie paauglystés maiStavima. Teko girdéti, kad buvote neabejingas hipiu
atnestoms idéjoms. Kaip per gelezine uzdanga jus pasieké vakaruose atsirandantys
judéjimai? Kokios idéjos labiausiai zavéjo? Kaip tai atsispindéjo jumyse?

- Septinto desimtmecio vaikai laisvés idéjas atrado per muzika. Muzika suteiké galimybe
pajusti, suprasti, kad yra ir kitoks pasaulis, yra kitoks suvokimas, yra kitos vertybes, kita
estetika. Ilgu plauku, suplésytu dzinsu ir gitaros sukurtas jvaizdis tapo laisves iSraiska.
Muzika buvo labai galingas uztaisas, kurj gaudavome jvairiausiais buidais. Dazniausiai roko
grupiy vinilinés plokstelés i Lietuva atkeliaudavo emigravusiy j Amerika giminaiciy
siuntiniuose, partiniai veikéjai parvezdavo ploksteliy ir dzinsu savo vaikams iS uzsienio
komandiruociu. Eidavome klausytis muzikos pas draugus, kurie turéjo patefonus ir gaudavo
ploksteliu. Sutinku su Vaclavo Havelo (Cekijos dramaturgas, eseistas, poetas, filosofas,
disidentas ir politikas) fraze, teigiancia, kad Soviety Sajunga sugriové dzinsai ir rokas.

Hipiy paziiros buvo nesvetimos, mes kliedéjome Vudstoko festivaliu ir laisvés idéja, kuri yra
ten, o ne Cia. ISorinis vaizdas mums leisdavo greitai atrasti bendraminc¢ius. Tranzuodavome
automobiliais i$ vienos vietos i kitq, kad paklausytume muzikos, pavyzdziui, pergroto ,Jesus
Christ superstar” roko operos fragmento ar, tiesiog, pabendrauti.

Taciau tuomet susidurdavau su dar viena smurto forma mokykloje, kai nuo pedagogu
gaudavau liniuote per pirstus vien uz tai, kad mano pazymiu knygelé papuosta Rolingy (,The
Rolling stones”) ar Bitly nuotraukomis (, The Beatles”) arba klaséje viesai budavo
iSkerpamas kuokstas auginamuy ilgu plauku. Tai mano viduje dar labiau stiprino prieStara
ideologijai, primetamai sistemai ir prievartos mechanizmui.
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- Kaip i ilgaplauki, panirusj i vakarietiSka muzika stunu reagavo tévai? Ar nepraseé nurimti,
nekelti rupesciy?

- Tévai niekada nereguliavo mano gyvenimo, jie neliepé nusikirpti plauku ar panasiai. Juos
tenkino tai, kad as gerai mokiausi, kad nebuvau jtrauktas i jokia jskaita, nebuvau padauza,
kurj gaudytu milicija. Nors karty konfliktas yra amzinas. Paauglystéje mes tvirtiname, kad
negyvensime taip, kaip gyvena musuy tévai, kad turésime kitokj gyvenima, taciau véliau
supranti, kad tas genetinis kodas, kuris j tave idétas niekur nedings. Tévai toleravo ir
neslopino mano paauglystés maisto, taip pat elgiuosi ir as su savo sinumis.

- Jusu ikurta radijo stotis FM99 Siemet jau atSventé 28 gimtadieni, esate Zinomas
zurnalistas, aktyviai dalyvaujate visuomeningje veikloje. Kaip manote, kiek ir kaip prie jusu
asmenybes formavimosi prisidéjo vaikystés iSgyvenimai? Galbut yra konkrecios patirtys,
suformavusios jusy asmenybe, kuriomis galetumete pasidalyti su skaitytojais?

- Sunku kalbéti apie save ir atlikinéti psichoanalitinius tyrimus sau pa¢iam. Zmonéms,
ieSkantiems savo kelio, visada patariu: jeigu esi tinginys, o daugelis miisy tokiais esame, tai
nedirbk kazkieno primesto darbo, o uzsiimk ta veikla, kuri teikia malonuma ir tada darbas
nebus prievarta. Daryk tai, ka nori daryti ir gyvenimas duos duonos kasnj, gal jis nebus toks
sotus, bet niekada negalési nieko keiksnoti, kad uz tave nusprendé kuo tau buti, ka veikti.
Manau, toki mano poziurj ir suformavo vaikystés, paauglystés patirtys, juo as ir
vadovaujuosi. Labai vertinu laisve rinktis.

Susipazine su Liudo vaikystés, paauglystés iSgyvenimais kreipiamés nuomoneés j
profesionala - Alytaus apskrities Vaiko teisiu apsaugos skyriaus mobiliosios komandos
psichologe Romalda Stasioniene.

- Romalda, turite ilgamete darbo su vaikais patirtj, jusy nuomone, kaip Liudo patirti
iSgyvenimai galéjo prisidéjo prie asmenybés formavimosi?

- Pasidalinsiu keletu savo samprotavimu, asociaciju, kurios kilo skaitant $j nuoSirdu interviu.
IS tiesu, asmenybes formuoja ju patirtys (tame tarpe ir skaudzios) bei tai ar yra, kas padeda
iSgyventi Sias patirtis. Labai daug priklauso nuo to, kokia Zinig budami vaikai, gauname is
savo tévy apie pasaulj, kas as esu ir ka a$ galiu. Ta Zinia perteikiama ne zodZiais ar
instrukcijomis, o jausminiu budu, savo emocinémis reakcijomis. Vaikui augant tévai suteikia
vaikams tam tikrus leidimus arba draudimus. Svarbiausi leidimai vaikui yra leidimas
gyventi, buti savimi, myléti, keistis (buti vaiku, uzaugti, subresti), dziaugtis, sekmingai
susidoroti su savo uzduotimis ir pan. Tai didele dalimi nulemia visa tolesnj gyvenima ir,
tarsi, programuoja mus.
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Taigi, Liudas pasakoja, kad rupesciai, darbas, tévyneés ilgesys slégeé suaugusiuosius, o jam su
broliu buvo leista biti vaikais ir nesirtpinti dél nieko. Daugelyje aprasytu situaciju galima
nujausti, kad Liudas gaves iS savo tévu svarby leidima - buti savimi, turéti savo nuomone,
savo stiliu, augti ir keistis. Kai turi toki leidima, tu gali priimti save net tada, kai kiti dél to,
kad tu kitoks, atstumia, gali iSreiksti save tokiu btidu, koks yra tinkamas. Tu gali nesizeminti
net tada, kai kiti tave siekia pazeminti. IS tévuy, gaunama zinia, kad esi pakankamai geras,
suteikia pasitikéjimo, drasos priimti iSSukius, daryti tai, kas tau patinka, zavétis tuo, kas tave
zavi, nesidairant, ar tai patiks kitiems.

Be tévy mumyse jrasSytu ,programu” mus, kaip asmenybes, formuoja musu paciu bei visos
Seimos patirtys. Vaikui iki SeSeriy mety yra budingas egocentriSkas mastymas, vaikas tiki,
kad jis yra jvykiu priezastis. Su tuo susije ir mazamecio Liudo apmastymai, kuo jis nusikalto,
kad jo nepriima Tévyné. Kalte, zlugusi viltis, jausmas, kad esi nelaukiamas gali sugriauti
ligSiolinj pasaulio suvokima. Tuo paciu galime matyti, kokias pamokas i$ savo tévy gavo
Liudas, kai Seima, nepraradusi vilties grizti i Tévyne, dar karta bandé laime ir jveiké visus
sunkumus.Toliau adaptacija, kitoje Salyje, nei gimei (nors ir Tévynéje), su kitokiomis
nerasSytomis socialinémis normomis. Liudo istorijoje skaudziausia, kad atmetimo patirtis
turéjo ilgalaiki charakteri ir patirta i$ autoritetingu suaugusiuju - mokytoju.

Vienas i$ psichologinés gynybos mechanizmu, apsauganc¢iu nuo traumos gali buti
nuvertinimas nuomoneés ty zmoniu, kurie atstumia. PrieSingu atveju Zzmogus visa gyvenima
gyvena autoritety baimeje.

Dar vienas svarbus apsauginis veiksnys vaiko gyvenime - galimybé jaustis priklausanciu
kazkam, visy pirma Seimai. Svarbu jaustis reikSmingu savo Seimoje ir rasti savo vietg, savo
iSskirtinj pozityvu vaidmenj.

Yra teorija apie vaiko gimimo eiliSkuma ir su tuo susijusias tam tikras charakterio ypatybes.
Antras vaikas, kaip Siuo analizuojamu atveju Liudas, anot mokslininku, gimsta kitokioje
Seimoje, nei pirmasis, nes jis jau turi konkurenta, su kuriuo varzysis arba suras savo
iSskirtinj, kitokj vaidmenj, nei pirmagimis. Kadangi Liudo Seimoje gimeé ir daugiau vaiku,
atsakomybeé ir tam tikras vaidmuo mazuju broliy ugdyme galimai formavo ir patj Liuda.
Patirti sudétingi iSgyvenimai, labai praplété besiformuojancia pasaulévoka, kaip ir tolesnés
su muzika per gelezine uzdanga prasisunkiancios laisvés idéjos. Manau, kad net ir skaudi
patirtis buti nepriimtu, nes tu kitoks, mumyse gali suformuoti tolerancija jvairovei ir
kovinguma, susidurus su neteisybe. Taciau tai pasiekiama su viena salyga - mes turime
tureti aplinka, kurioje gauname zinig, jog esame geri.
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