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pades planuojant ir keliaujant

Net patys stropiausi ir atsakingiausi keliautojai, kurie pries kiekviena isvyka
iSsamiai pasidomi lankytina Salimi bei jos privalumais, kartais neiSvengia netiketu
kliuciu ir nesusipratimu. Vieniems sudétinga naviguoti po nauja vieta del
nepazistamos aplinkos ar kalbos barjero, kiti apmaudziai sumaiso trokStamo
aplankyti muziejaus darbo valandas ar nepagalvoja apie eiles prie populiariausiu
restoranu. O reikeétu tik pasidomeéti iSmaniuju telefonu galimybémis - keliauti bus
daug paprasciau, jeigu pasinaudosite nemokamomis programeélémis. Didziausio
kelioniu organizatoriaus Baltijos Salyse ,Novaturas” komunikacijos vadove Migle
Bielinyté rekomenduoja septynias mobilias aplikacijas, padésiancias sklandziau
praleisti atostogas uzsienyje.

Lengvai issirinksite kavines ir perprasite ju meniu

Nuvyke i nauja Sali, daug keliaujame - pésciomis, vieSuoju, iSsinuomotu ar asmeniniu
transportu. Neabejotinai po ilgu klajoniu miesto ar uzmiescio vietovémis norisi pasistiprinti
ir paskanauti vietiniy patiekalu. Tuomet ir kyla klausimu: kur geriausia pavalgyti? Ar vietine
kalba parasytas meniu bus suprantamas? Kiek arbatpinigiy palikti pagal vietinés kultiros
normas?

Kelioniy rinkos lyderio ,Novaturo“ komunikacijos vadove Miglé Bielinyté rekomenduoja
isidiegti tris mobiligsias aplikacijas, padésiancias iSspresti Sias problemas. ,Jeigu svecioje
Salyje iesSkote kavinés ar restorano, kuriame buty galima jaukiai prisésti ir uzkasti, vertéty
iSmaniajame telefone naudotis programeéle , Yelp“. Tai - mobili aplikacija, kurios pagalba
iSsirinksite jums tinkamiausia kavine ar restorana pagal artimiausia vieta. Taip pat galésite
perskaityti kity turistu atsiliepimus apie maitinimo jstaiga, todel, eidami i gerai jvertinta
restorang, galésite buti ramus, kad neteks nusivilti nei aptarnavimu, nei paciu maistu”, -
pasakoja M. Bielinyte.

Taip pat specialiste rekomenduoja kita mobiligjg aplikacija - ,Translate Now", kuria
pasinaudodami, lengvai iSsiversite svetima kalba parasSyta meniu. ,Vienas didziausiu Sios
programelés privalumy - tai, kad nereikia viso teksto nurasineéti: uzteks nufotografuoti
norima puslapj ir programeélé isvers patiekaly pavadinimus bei ju sudéti. Verc¢iamuy kalby
sarasas - labai platus, todél, pasirinke keliauti i populiariausias ,Novaturo” rengiamas
pazintines ar poilsines kelioniy Salis, tikrai nepatirsite kalbos barjero sunkumu”, - pasakoja
M. Bielinyte. Eksperte priduria, kad, skaniai pavalgius, derama arbatpinigiy suma pades
apskaiciuoti programelé ,GlobeTips“, kurios pagalba sveciuojantis uzsienyje galima
prisiderinti prie vietinés kultiros normu ir iSvengti nesusipratimu.
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Apie Salies kultura iSgirsite is vietiniu Zzmoniu lupu

Lankant istorijos ir kultiros objektus ar grozintis kvapa gniauzianciais gamtos vaizdais,
malonu iSgirsti dar ir savo Salj mylin¢io Zzmogaus komentarus. Tad rekomenduojamos dvi
programeleés, kurios leis geriau pazinti vietine kultura. ,Jeigu norite apie Salies kulttira
iSgirsti iS pirmuy lupu - jsidiekite programeéle ,, Withlocals”. Taip galima lengvai susipazinti su
patikimais vietiniais gyventojais, kurie noriai jums papasakos apie savo Salies kultira,
paprocius, nurodys reciau lankomas turisty vietas ir jisy kelione praturtins autentiska
patirtimi“, - pataria M. Bielinyté. Vis délto, jei esate intravertiskesnis zmogus, su
idomesniais uzsienio Salies kampeliais padés susipazinti mobili aplikacija ,Hiking Project”,
kuri rekomenduos populiariausias vietas aktyvesniam krasto pazinimui vaiksc¢iojant,
bégiojant ar vazinéjantis dviraciu.

Galesite paskirstyti bendrakeleiviu iSlaidas ir geriau adaptuotis prie laiko zonos

»Novaturo“ komunikacijos vadové taip pat priduria, kad keliaujant su draugais, iSvykos
pabaigoje gali kilti sunkumuy dél finansiniy iSlaidu: ,Kai kuriais atvejais keliaujanc¢iu grupiu
finansai pasiskirsto nevienodai: dél patogumo ir laiko taupymo kartais vienas zmogus
sumoka uz visos grupes pietus ar viesojo transporto, muzieju bilietus su mintimi, kad
kelionés pabaigoje finansai bus perskai¢iuoti ir skolinta suma bus grazinta. Tai gali i
kelionés patirtj jnesti chaoso, kurio galima lengvai iSvengti, naudojantis , Tricount”
programeéle. Suvede visa drauguy sarasa, joje lengvai paskirstysite sumas ir zinosite visos
kelionés iSlaidas - neliks né vieno, sumokeéjusio per daug.”

Be to, M. Bielinyte atkreipia demesj, kad keliaujantys j kitas laiko zonas, gali susidurti su
pasikeitusio ritmo sukeltu nuovargiu. Siai situacijai palengvinti specialisté rekomenduoja
isidiegti , Timeshifter” programeéle. ,Sioje aplikacijoje galima susikurti individualy, plana,
kuris leis efektyviau adaptuotis naujoje vietoje, greiciau atsikratyti desinchronozés - laiko
juosty pakeitimo sindromo. Taip keliavima maziau apsunkins nuovargis, organizmas patirs
maziau streso ir sklandziau adaptuosis prie naujos laiko zonos, o jus jausités aktyvesni ir su
geresne nuotaika pradesite savo atostogas”, - rekomenduoja komunikacijos vadove. Ji
priduria, kad pasiulyti patogiu kelionés planavimo jrankiu artimiausiu metu planuoja ir
»,Novaturas”.
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