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Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos Paneveézio
departamentas primena, kad artejant naujiems mokslo metams svarbu pasirupinti vaiky
sveikata ir nepamirsti efektyviausios uzkrec¢iamuju ligu profilaktikos priemonés - skiepu.

ISduotas vaiku sveikatos pazymejimas galioja metus

Mokyklos vadovas ar jo jgaliotas asmuo turi uztikrinti, kad mokiniai iki 18 mety ugdymo
procese dalyvauty tik teises akto nustatyta tvarka pasitikrine sveikata ir pateike vaiko
sveikatos pazymeéjima (forma Nr. 027-1/a), iSduota ne anksciau kaip pries metus. Atkeipiame
démesj, kad naujoje mokykloje pradéje mokytis mokiniai vaiko sveikatos pazymeéjima turi
pateikti iki einamuju mety rugsejo 15 d. Taip pat priimant vaika ugdyti pagal ikimokyklinio
ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programa ir véliau kiekvienais metais vaiko tévai (globéjai)
Svietimo teikeéjui turi pateikti nustatytos formos pazyméjima.

Busimiesiems pirmokams reikalingi pakartotini skiepai

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos vaiku profilaktiniy skiepijimy kalendoriumi (toliau -
Kalendorius), 6-7 metu vaikai pakartotinai skiepijami nuo kokliusSo, difterijos ir stabligés,
taip pat nuo poliomielito, tymu, epideminio parotito bei raudonukes.

Kodeél reikalingi pakartotiniai skiepijimai?

Tymai buvo ir iki Siol yra viena dazniausiuy mirciy priezasciy tarp visu vakcinomis
kontroliuojamuy ligu. Didziausias mirStamumas registruojamas jaunesniu nei 5 metu amziaus
vaiku grupéje. Tymai - umi, labai uzkrec¢iama virusiné infekcija, plintanti oro laseliniu budu
ir pasireiskianti karSc¢iavimu, bérimu ir kvépavimo taky bei akiu junginés uzdegimu.

Raudonuké pavojinga dél poveikio vaisiui, néséiai moteriai susirgus raudonuke, padidéja
apsigimimy tikimybe.

Skiepijimo nuo tymu, raudonukes tikslas - Europos regione ir pasaulyje likviduoti tymuy ir
raudonukes sukéléjus bei pasiekti, kad Salyje nebutu vietiniy susirgimo atveju ir sukéléjai
negalety plisti.

Nors susirgimuy poliomielitu Lietuvoje jau daug mety neregistruojama, tac¢iau keliaujant j
uzsienio Salis, iSlieka jveztinio susirgimo rizika. Persirgus poliomielitu, pasekmeés labai
skaudzios - labai didelé tikimybé likti nejgaliam visam gyvenimui.
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Per pastargji deSimtmetj Lietuvoje stebima sergamumo kokliusu didéjimo tendencija.
Dazniausiai serga neskiepyti ar netinkamai paskiepyti vaikai. Be to, skiepai apsaugo zmogu
nuo kokliuso ne daugiau kaip 10 metu, todél pastaruoju metu labai padaugéjo susirgimu
kokliuSu suaugusiuju bei vyresnio amziaus vaiky grupéje. Sergant itin sunkiomis kokliuso
formomis, galimi smegenu pazeidimai, salygojantys ilgalaikius neurologinius liekamuosius
reiskinius ir net mirtj.

Pries mokykla svarbi tuberkuliozés profilaktika

Siekiant uztikrinti efektyvia tuberkuliozés profilaktika ir kontrole, asmens sveikatos
prieziuros jstaigos kiekvienais metais 7 mety amziaus ir tuberkuliozés rizikos grupei
priklausantiems vaikams (neskiepyti dél tuberkuliozés, bendraujantys su serganciaisiais
tuberkulioze Seimoje ar kolektyve, daznai sergantys virsutiniy kvépavimo takuy ar létinémis
ligomis ir kt.), turi atlikti tuberkulino méginius.
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