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Maltos ordino pagalbos tarnyba (maltieciai) pradeda kasmetine seneliy paramos akcija
»Maltieciu sriuba“ - Siemet jau 19-0ji. Jos tikslas surinkti 1éSy vieniSu, vargingai gyvenanciy
seny zmoniy pagalbai. Statistikos duomenimis pensijos didéja, taciau tokie teiginiai
neatspindi kasdienybeés - mazas pajamas gaunantys Salies senoliai ir toliau gyvena
nepritekliuje, nes didziaja dalj pensijos ,suvalgo“ augancios maisto ir paslaugy kainos.

Siuo metu maltie¢iai globoja 3000 senoliy, pagalba jiems teikiama 44 Lietuvos vietovése -
veza maistq, padeda buityje, sprendzia vieniSumo ir uzimtumo problemas, teikia nuolatinés
priezitros paslaugas. Kiekvieno senolio istorija skirtinga, taCiau visi nori tik vieno - istrukti
iS nitrios vienatves gniauzty ir negalvoti, kaip reikés iSgyventi rytojaus diena.

Kiekvieno senolio gyvenimo istorija savaip iSskirtine

Tauragiské Regina dar pati galétu pas draugus lakstyti - jai tik 73-eji. Taciau ligos ir
operacijos visiSkai nukamavo moterij, nedidelé dél sveikatos problemuy uzsitarnauta pensija
leidzia vos iSgyventi, puse jos tenka iSleisti vaistams, ne visi jie kompensuojami. Garbaus
amziaus Anelé (85 m.) dziaugiasi kiek padidéjusia pensija, taciau jos gyvenimo tai nepakeite,
vis tiek tenka visus metus kas ménes;j atsideéti ziemai - reikés mokeéti uz Sildyma. Jiezne
gyvenanti Onuté vos paeina - jai 92 m. Maisto pati nei parsinesti, nei pasigaminti nebegali.
Gyvena visiskai viena, naslé. PrieS keleta metu sodyboje kiles gaisras taip pakirto senolés
sveikatq, kad iki Siol negali atsigauti. MaltieCiu atnesta sriuba jai daugiau nei maistas -
senole tiesiog gyvena nuo vieno apsilankymo iki kito.

Tokiy istoriju begalés, kurias maltieCiai mato ir iSgyvena kasdien - mazos pensijos, nes
sovietmeciu darbas koltukiuose nebuvo uzfiksuotas arba menkai apmokamas, netektys, ligos,
paslaugos, ,suvalgancios” didziaja pajamu dalj, ir daugybé kity priezasciu, kodeél gyvenimui
einant j pabaiga reikia prasyti pagalbos.

Maltie¢iuy parama senjorams vien maistu neapsiriboja

Maltieciai karsta sriuba silpniausiems ir vargingiausiems seneliams veza kelis kartus per
savaite. Savanoriai zino - reikia neskubeéti, prisésti, kol senas zmogus valgo, jei tik supilsi i
puoda, paliksi, gali kita karta atejes rasti nepaliesta maista. Alzheimeris, judejimo ligos,
vienatves liidesys - kartais zilagalviai net valgyti pamirsta.

Stipresniems senjorams yra vezami maisto produktu laukneséliai, jei reikia pagalbos
pasigaminti, ateina maltieCiai savanoriai.
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Parama senoliams vien maistu neapsiriboja. Savanoriai lankydami padeda jiems apsitarnauti
(keicia patalyne, skalbia, valo, tvarko), vykdo buities darbus, atnesa bitiniausiu higienos
priemoniu, gydytoju iSrasSytuy vaistu, rupinasi specialisty (mediku, teisininku, buitininkuy)
pagalba, ligai ar negaliai uzklupus apripina kompensacine technika, palydi j gydymo jstaiga.

Senatvés problemas, nepritekliy daznai lydi ir giliai jsiSaknijusi nematoma vienatve. Tad
maltieCiy apsilankymai seniems zmonéms yra daugiau nei dubenélis sriubos, tai pagarbos
jiems ir padékos iSraiSka, rupestis, kurio seneliams taip stinga.

Senoliy vieniSumo ir uzimtumo problemas maltie¢iai sprendzia jais besirupindami senjory
dienos centruose ir klubuose, kuriu i$ viso yra 7 skirtingose Lietuvos vietovese. Siais metais
duris atvere senjory centras Alytuje.

Zmoniy paaukotos léSos padeda plésti pagalbos senoliais apimtis

Kasmetiné ,MaltieCiu sriubos“ akcija skirta pakviesti visuomene prisidéti prie pagalbos
vargingai gyvenantiems senoliams. Finansinis Lietuvos Zzmoniy palaikymas leidzia
maltie¢iams visus metus vykdyti jsipareigojimus senjorams, pagal galimybes plésti veikla ir
jos geografija.

Jaustis reikalingi ir neatstumti nori ir patys silpniausi maltieciuy globojami senoliai. Jiems yra
ikurti Maltieciu globos namai Vieksnaliuose, TelSiu rajone, kur gyventojai dziaugiasi
senatveje atrade naujus namus, naujg didele Seima - maltieCius.

,Pirmuju MaltieCiy namy atidarymas pries 3 metus buvo pasitikrinimo laikotarpis,
pamatéme, kad jie labai reikalingi vieniSiems Zzmonéms, jsiziebusi viltis net pakelia juos is
patalo. Tuose namuose dirbantys zmonés ir savanoriai yra maltieciai, tad ir patys namu
gyventojai pasijaucia musu bendruomenés dalimi. Toks patyrimas ir visuomenés jvertinimas
skatina mus plésti Sia veikla - jau pradéjome nauju Maltieciu globos namuy steigimo darbus.
Juk turime jsipareigojima - karta istiese pagalbos ranka su sriubos lékste, norime uztikrinti
senjory orig senatve, kai prireikia visokeriopos priezitros“, - sako maltieciy generalinis
sekretorius Edvinas Regelskis.

Kaip galima prisidéti vykstant akcijai , Maltie¢iu sriuba“?

Iki pat Naujuju metu vyks ,Maltieciy sriubos” renginiai Salies miestuose - gyventojai
kvieCiami ateiti i juos, pasivaiSinti simboline sriuba ir paaukoti.

Maltieciai kvieCia susivienyti dél pagalbos vargingai gyvenantiems seneliams. Jusu auka - tai
galimybe pasirupinti seneliais dar vienus metus ir kiekviena ju likusia diena padaryti
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Sviesesne. Su pagarba senatvei maltieciai kvieCia aukoti SMS ir skambuciais 1415 - 10 euru,
1601 - 5 eurai. Pasirinkta suma ir reguliaria parama galima skirti interneto puslapyje
https://maltieciusriuba.lt/

Trumpaisiais numeriais galima aukoti iki 2025 m. sausio 6 d., o per puslapi ir reguliariai -
visus metus. Acitu visiems pagalbos laukianciy senoliy vardu.
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