Q PANINFO.LT Pramusantis sienas Panevézio jaunimo forumas

Rugséjo 30 d. - spalio 1 d. vyks pirmutinis toks mieste PANEVEZIO JAUNIMO
FORUMAS: PRAMUSANT SIENAS. Dvieju dienu veiklas Paneveézio apskrities
Gabrieles PetkevicCaites-Bités viesojoje bibliotekoje rengia bibliotekos Atvira
jaunimo erdve ir Panevezio miesto savivaldybeé.

Sie metai paskelbti Lietuvos ir Europos jaunimo bei Savanorystés metais. PanevéZio
apskrities Gabrielés Petkevicaités-Bités viesoji biblioteka 2022 m. mini 100-uosius, o
bibliotekos Atvira jaunimo erdve - 10-uosius gyvavimo metus. Tokia gausa progu sudeéjus i
Siuolaikinj formata gimeé forumo jaunimui veiklos.

Forumo temos - psichologija, verslo kiirimas, pinigu jdarbinimas, stilius ir grozio paslaptys,
meno patirtys, performatyvioji poezija slemas. Sios ir kitos temos bus atveriamos su jaunimo
lyderiais, meno terapeutais, influenceriais, psichologais, mitybos, komunikacijos
specialistais, karjeros konsultantais, mados Zinovais, menininkais. Lankytoju laukia
kurybines dirbtuves, sekmeés istorijos, pokalbiai ir diskusijos, atsipalaidavimo erdves ir gyva
roko muzika.

Viesnia is Islandijos, rasytoja, iliustruotoja Kristin Ragna Gunarsdottir, ves
bestiariju dirbtuves. Psichologas Romanas Tolstokorovas ir socialinis darbuotojas
Kasparas Vaicelis pasakos apie emocine higieng, psichologé Justina Buikauskiené ves
edukacinj-praktinj uzsiémima apie pozityvumo paieskas. Finansu mentorius Martynas
Gedvilas zada lengvai suprantama informacija finansiniais klausimais. Apie tai, ka atima ir
duoda valgymo sutrikimai, papasakos juos iveikusi rasSytoja Sandra Romiené, su dietiste Egle
Azubaliené kalbésime apie teisinga mityba ir maisto derinima.

Laukia du uzsiémimai apie lytiSkuma su gydytoja Rusne Kirtiklyte, dirbancia ties mokslu
gristo lytiSkumo ugdymo sklaida Lietuvoje, vedancia lytiSkumo ugdymo uzsiémimus
jaunimui. ISgirsime apie pilotine Uncommon.lt programa, prie kurios prisijungusi Ieva
Klungyté papasakos apie jgudziy ugdyma IT srityje ir kelig nuo nulio iki veikiancios
svetaines. Vyks karjeros dirbtuves ir pokalbiai su karjeros konsultante Vilda Alekniene,
vedancia karjeros planavimo uzsiémimus.

Dalyviy laukia slemo skaitymai, keramikos, grafikos edukacinés veiklos, kaklajuostes
gamyba naudojant Makrame pynimo technika. Panevézio miesto savivaldybés jaunimo
reikaly taryba bendradarbiaudama su Paneveézio jaunimo organizaciju sajunga , Apskritasis
stalas” organizuos dirbtuves jaunimui, skirtas pazinti Panevézj ir jo galimybes.

Rugséjo 30 d. vélai vakare uzgros gyva alternatyvaus roko grupé ,Raudona Sviesa“.
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