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,Bukite gailestingi, kaip ir jusy Tévas gailestingas” (Lk 6, 36)
Meileés kelyje biuti Salia kencianciuju
Brangus broliai ir seserys,

Pries trisdeSimt mety Sventasis Jonas Paulius II jsteigé Pasauline ligoniy diena, kad Dievo
tauta, katalikiskos sveikatos priezitiros institucijos ir pilietiné visuomené skirty daugiau
déemesio ligoniams ir tiems, kurie jais rupinasi [1].

Esame dékingi VieSpaciui uz pastaruju mety pazanga dalinése BaznycCiose visame pasaulyje.
Daug pazengta pirmyn, taciau dar reikia nueiti ilga kelia, kad visiems ligoniams, net ir
didziausio skurdo ir atskirties vietose bei situacijose, butu uztikrinta reikiama sveikatos
prieziura, taip pat sielovadinis palydéjimas, kad ligos laika jie galéty iSgyventi vienybéje su
nukryziuotu ir prisikélusiu Kristumi. 30-0ji Pasauliné ligoniu diena, kurios kulminaciné
$venté dél pandemijos vyks ne Arekipoje (Peru), kaip planuota, bet Sv. Petro bazilikoje
Vatikane, tepadeda mums augti artumu bei tarnyste ligoniams ir ju Seimoms.

1. Gailestingi kaip Tevas

Siai trisdeSimtajai Pasaulinei ligoniy, dienai parinkta tema ,Bikite gailestingi, kaip ir jisu
Tévas gailestingas” (Lk 6, 36) pirmiausia kreipia musy zvilgsni i Dieva, ,apstu
gailestingumo” (Ef 2, 4), kuris visada su téviska meile zvelgia i savo vaikus, net jei jie
tolinasi nuo jo. Gailestingumas iS tiesy yra tinkamiausias Dievo vardas, iSreiskiantis Jo esme
- ne kaip proginis jausmas, bet kaip jega, esanti visame, ka Jis daro. Tai drauge jega ir
Svelnumas. Todél su nuostaba ir dékingumu galime sakyti, kad Dievo gailestingumas apima
ir tévystés, ir motinystés santykj (plg. Iz 49, 15), nes Jis rupinasi mumis su téviska stiprybe
ir motiniSku $velnumu, visada trok$damas suteikti mums naujg gyvenima Sventojoje
Dvasioje.

2. Jezus, Tevo gailestingumas

Didziausias gailestingosios Tévo meilés ligoniams liudytojas yra jo vienatinis Stunus. Kaip
daznai Evangelijose pasakojama apie Jézaus susitikimus su jvairiomis ligomis serganciais
zmonémis! Jis ,vaiksciojo po visa Galiléja, mokydamas ju sinagogose, skelbdamas karalystées
Evangelija ir gydydamas zmonése visokias ligas bei negales” (Mt 4, 23). Galime saves
paklausti: kodél Jézus ligoniams skiria tokj ypatinga démesi, kad apastalams, Mokytojo
pasiustiems skelbti Evangelija ir gydyti ligonius, tai tampa pagrindiniu ju misijos darbu (plg.
Lk 9, 2)?
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XX a. mastytojas tai aiskina taip motyvuodamas: ,Skausmas absoliuciai izoliuoja, ir butent is
Sios absoliucios izoliacijos kyla poreikis kreiptis j kita, Sauktis kito” [2]. Kai Zzmogus dél ligos
savo kunu patiria silpnuma ir kancia, jo Sirdis taip pat apsunksta, auga baimeé, daugéja
klausimu, astriau iSkyla prasmeés klausimas dél visko, kas vyksta. Kaip galétume pamirsti
daugybe ligoniu, kurie Siuo pandemijos laikotarpiu paskutinj savo gyvenimo etapa nugyveno
vieni intensyviosios terapijos skyriuje, tiesa, priziturimi didziadvasiSku sveikatos priezitiros
darbuotoju, bet toli nuo mylimiausiy artimuju ir svarbiausiy zemiskojo gyvenimo zmoniy?
Stai kodél taip svarbu $alia saves turéti Dievo meilés liudytojus, kurie, sekdami Jézumi, Tévo
gailestingumo pavyzdziu lieja paguodos alieju ir vilties vyna ant ligoniy zaizdy [3].

3. Prisiliesti prie kenciancio Kristaus kuno

Jézaus kvietimas buti gailestingiems kaip Tévas jgauna ypatinga reikSme sveikatos
prieziuros darbuotojams. Turiu galvoje gydytojus, slaugytojus, laboratoriju technikus,
ligoniais besirupinancius pagalbinius darbuotojus, taip pat daugybe savanoriu, kurie aukoja
savo branguy laika padédami kenc¢iantiems Zzmonéms. Brangus sveikatos prieziiiros
darbuotojai, su meile ir kompetencija vykdoma jusy tarnyste ligoniams pranoksta jusu
profesijos ribas ir tampa misija. Jusy rankos, lie¢iancCios kenciantj Kristaus kiing, gali buti
gailestinguju Tévo ranku zenklas. [sisamoninkite, kad jusu profesija yra labai garbinga,
drauge supraskite ir jos atsakomybe.

Dékokime VieSpaciui uz medicinos mokslo pazangg, ypac pastaruoju metu. Naujos
technologijos leido taikyti ligoniams labai naudingus gydymo metodus; moksliniai tyrimai ir
toliau vertingai prisideda prie senu ir nauju patologiju jveikimo; labai iSsiplétojo
reabilitacinés medicinos ziniy ir kompetencijos apimtis. Taciau visa tai niekada neturi
uzgozti kiekvieno ligonio unikalumo, jo orumo ir trapumo [4]. Ligonis visada yra svarbesnis
uz savo liga, todeél taikant kiekvieng gydymo metoda negalima ignoruoti poreikio iSklausyti
pacienta, iSgirsti jo istorijg, nerima ir baime. Net kai nejmanoma iSgydyti, visada jmanoma
rupintis, visada jmanoma paguosti, visada jmanoma pasiekti, kad pacientas pajusty artuma,
rodantj, jog zmogumi domimasi labiau negu jo patologija. Todél tikiuosi, kad sveikatos
darbuotoju ugdymo procesai padeés jiems iSsiugdyti gebéjima iSklausyti ir uzmegzti rysj.

4. Slaugos vietos, gailestingumo namai

Pasauliné ligoniy, diena taip pat yra gera proga atkreipti démesj j slaugos vietas. Simtme¢iy,
blvyje gailestingumas ligoniams paskatino krikS¢ioniu bendruomene atidaryti daugybe
»gerojo samariecio uzeigu”, kuriose gali buti priimami ir gydomi jvairus ligoniai, ypac tie,
kuriy sveikatos poreikiai lieka nepatenkinti del skurdo, socialinés atskirties ar sunkumy
gydant tam tikras ligas. Tokiose situacijose pirmiausia kencia vaikai, seneliai ir
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pazeidziamiausi Zzmonés. Daugybé misionieriy gailestingojo Tévo pavyzdziu skelbé
Evangelija ir drauge state ligonines, ambulatorijas bei slaugos centrus. Tai labai vertingi
darbai, per kuriuos krikScionisSkoji meilé jgavo forma, o Kristaus mokiniy liudijama meilé
tapo labiau jtikinanti. Pirmiausia turiu omenyje zmones skurdziausiuose pasaulio
regionuose, kur kartais tenka jveikti didelius atstumus norint pasiekti sveikatos prieziiros
centrus, kurie, net ir turédami ribotus isteklius, sitlo tai, kas imanoma. Dar reikia nueiti ilga
kelig, o kai kuriose Salyse gauti tinkama gydyma tebéra prabanga. Pavyzdziui,
skurdziausiose Salyse triksta vakciny nuo Covid-19, tac¢iau dar labiau stokojama gydymo
galimybiy nuo ligu, kurioms jveikti reikia daug paprastesniy vaistu.

Siomis aplinkybémis noréciau dar karta patvirtinti katalikiSky sveikatos prieZitiros jstaigy,
svarba: jos yra brangus turtas, kurj reikia saugoti ir palaikyti; jos buvo arti vargingiausiy
ligoniuy ir ty situaciju, kurias kiti palieka uzmarsciai, ir tai pazenklino Baznycios istorija [5].
Kiek daug vienuolijy steigéju jsiklause i neturin¢iu gydymosi galimybés arba netinkamai

Ir siandien, net labiausiai iSsivysciusiose Salyse, Siu istaigu buvimas yra palaima, nes jose ne
tik su visa reikiama kompetencija pasiripinama kino priezitira, bet rodoma ir meile, dél
kurios ligoniai ir ju $eimos yra démesio centre. Siais laikais, kai pla¢iai paplitusi atmetimo
kulttra, o gyvybeé ne visada pripazistama verta buti priimta ir iSgyventa, Sios institucijos,
kaip gailestingumo namai, gali buti pavyzdziu saugant ir rupinantis kiekviena, net ir pacia
trapiausia butimi nuo jos pradzios iki naturalios pabaigos.

5. Pastoracinis gailestingumas: buvimas ir artumas

Per Siuos trisdesimt mety sveikatos apsaugos sielovada vis labiau pripazistama kaip
nepakei¢iama tarnysté. Jei skaudziausia vargstanciuju diskriminacija yra dvasinio démesio
stoka - o ligoniai yra vargsai sveikatos poziuriu, - negalime jiems neperteikti Dievo artumo,
jo palaiminimo, jo ZodZio, sakramenty, $ventimo ir sitilymo augti bei bresti tikéjimu[6]. Siuo
atzvilgiu noréciau priminti, kad parodyti artuma ligoniams ir pasiulyti jiems sielovadinj
palydéjima néra tik specialiai tam atsidéjusiu tarnautoju uzduotis; Kristaus kvietimas lankyti
ligonius skirtas visiems jo mokiniams. Kiek daug ligoniy ir seny Zmoniu, gyvenanciy
namuose, laukia aplankymo! Paguodos tarnysté yra kiekvieno pakriksStytojo uzduotis,
prisimenant Jézaus ZodZzius: ,buvau [...] ligonis - mane aplankéte” (Mt 25, 36).

Brangus broliai ir seserys, Marijos, Ligoniu Sveikatos, uztarimui pavedu visus ligonius ir ju
Seimas. Tegul jie randa prasme, paguoda ir igyja pasitikéjimo vienydamiesi su Kristumi,
kuris prisiima pasaulio skausma. Meldziuosi uz visus sveikatos prieziiros darbuotojus, kad
jie, turédami apsciai gailestingumo, drauge su tinkama prieziira dovanoty pacientams savo
broliska artuma.
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Visiems nuosirdziai suteikiu apastaliskaji palaiminima.

Pranciskus




