Q PANINFO.LT Policijos komisariate - Andriaus PauliukeviCiaus paskaita

Panevézio apskrities vyriausiojo policijos komisariato strukturiniy padaliniu vadovai
dalyvavo mokymu cikle - tobulino Zinias, analizavo pokycCiu valdyma, komandos formavimo
ypatumus, sekmingo darbo organizavimg. Mokesi, kaip pagerinti sveikata ir fizine forma.

Paskaita apie subalansuota mityba, aktyvy ir sveika gyvenimo buda, rupinimasi figura ir
iSvaizda skaité zinomas kulturistas Andrius Pauliukevicius.

Jis mokymu dalyviams pateiké naudingu patarimy sveikatai puoseléti, atsake j gausius
dalyviuy klausimus. Nekilo abejoniu, kad $i mokymu ciklo dalis policijos pareigunams,
kuriems butina nuolat palaikyti gera sportine forma, itin aktuali.
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