Q PANINFO.LT Po vasaros liti¢iu rekomenduojama pasirupinti Sulinio vandens
kokybe

Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos Paneveézio
departamento specialistai primena, kad ne tik po pavasario polaidzio, bet ir po vasaros
liti¢iy svarbu pasirupinti Sachtinio Sulinio vandens kokybe.

Ne visada Svarus ir skanus vanduo yra tinkamas vartoti

Nitratais ar nitritais uzterstas vanduo neturi specifinio skonio, kvapo ar spalvos, todél gerti
ir naudoti maisto gaminimui Sulinio vandenj rekomenduojama tik patikrinus, ar jame néra
sveikatai pavojingu medziagu.

Ypac atidzios turetu buti besilaukiancios moterys ir auginantys kudikius iki 6 meén.
amziaus

Didesni kiekiai nitraty ir nitrity labai pavojingi nésCioms moterims ir kudikiams iki 6 mén.
amziaus, kurie yra ypac jautrus nitratams, nes ju organizme nepakanka nitratus skaidancio
fermento ir iSsivysto methemoglobinemija, vadinamasis ,pamélusiu kudikiu“ sindromas.
Kudikiams atsiranda pykinimas, vemimas, dusulys, pamélsta oda ir gleivines. Sunkiais
atvejais atsiranda traukuliai, kidikis gali mirti. Zmogaus organizme nitratai gali sudaryti
pavojingus sveikatai junginius, kuriy dideli kiekiai gali sukelti net véZinius susirgimus.

Cheminiai vandens tyrimai atliekami is valstybés biudzeto lésu

Informacija apie néscigsias ir kudikius iki 6 mén. amziaus Panevézio departamentas gauna
iS Panevézio apskrities savivaldybése esanc¢iu asmens sveikatos priezitros jstaigu (toliau -
ASP]). Gavus pranesimg, organizuoja Sachtinio Sulinio vandens cheminj tyrima azoto grupés
junginiu - nitritu ir nitraty - kiekiui nustatyti. Apie nekokybiSko vandens tyrimu rezultatus ir
rekomendacijas, kaip elgtis, kai virsijamos ribinés toksiniu (cheminiu) rodikliy vertés,
pateikiama vartotojui, taip pat siuntusioms ASPI.

Svariausi Suliniai - PaneveZio rajone

Panevézio departamento duomenimis, per pirmajj Siuy mety pusmetj Panevézio apskrityje
buvo suorganizuoti 133 Sachtiniy Suliniy vandens cheminiai tyrimai, kuriy vandenj vartoja
cheminiams rodikliams tirty vandens meginiy atitiko Lietuvos higienos normos HN 24:2003
»,Geriamojo vandens saugos ir kokybeés reikalavimai” (toliau - HN 24:2003) nustatytus
reikalavimus. Daugiausiai tirty Suliniy vandens meéginiu atitiko HN 24:2003 reikalavimus
Panevézio rajone (83 proc.). Panevézio mieste buvo istirti 2 Sachtiniai Suliniai. Nitrity ir
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nitraty ribiné verté abiejuose tirtuose Sulinio vandens meéginiuose buvo virsyta. Pasvalio,
Rokiskio ir Kupiskio rajonuose buvo uztersta beveik 30 proc. Sachtiniy Suliniu, Birzu rajone -
472 proc.
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