Pirmoji Lietuvoje akademiné jtraukioji knyga - KTU mokslininkes
darbas apie tautinio kostiumo rastus

Sparciai besikeicianciame technologiju pasaulyje Siuolaikinis zmogus daznai ieSko
budu, kaip susieti savo Saknis su pazangiu gyvenimu. Lietuviu tautinis kostiumas
tvirtai susijes su Salies istorija, tradicijomis ir tautos tapatybe, jis - tarsi tiltas tarp
praeities ir dabarties, neleidziantis pamirsti senuju tradiciju ir reikSmingu
kulturiniu simboliu.

Nepaisant to, kad tautinis kostiumas susijes su senove, zymus menininkai ir Siy dienu
dizaineriai daznai jtraukia tautinio kostiumo elementy i modernius kiirinius jgyvendindami
kurybines idéjas Siuolaikinémis technologijomis. Tai leidZia Siu dienu Zmogui atrasti tautinj
pavelda Siuolaikiskai ir inovatyviai.

Tilta tarp autentiSkumo ir SiuolaikiSkumo savo knygoje ,Lietuviy tautinis kostiumas:
medziagos, modeliai, puoSyba“ analizuoja Kauno technologijos universiteto (KTU)
mokslininké doc. dr. Eglé Kumpikaité. Si knyga - pirmoji tarp Lietuvos akademiniy leidyklu
iSleista elektroniné knyga EPUB formatu, kuriai suteiktas Lietuvos audiosensorinés
bibliotekos itraukiosios knygos sertifikatas. Ji bus pristatyta ir Siy metu Vilniaus knygu
mugeje.

ISsami studija - visiems prieinamu formatu

KTU mokslininkés E. Kumpikaités knyga - tai ne tik iSsami studija apie tradicinius
drabuzius, bet ir jkvepianti kelioneé laiku, atskleidzianti musu protéviuy gyvenimo buda,
estetinj skonj ir gilig kulturine atmintj.

Knygoje detaliai aprasomi penkiy Lietuvos etnografiniy regionu: Aukstaitijos, Zemaitijos,
Suvalkijos, Dzukijos ir MaZosios Lietuvos, valstieciy proginiai ir kasdieniai drabuZziai, apavas
bei aksesuarai.

»Kiekvieno regiono tautinis kostiumas pasizymi unikaliomis audiniy struktiromis, spalvomis
ir puosSyba“, - sako autoré. Remdamasi gausiais moksliniais Saltiniais ir kruopsciais tyrimais,
ji aprase jvairius motery ir vyru tautinio kostiumo elementus: nuo marskiniy ir sijonu, galvos
apdangalu, avalynés iki papuosalu bei kity aksesuaru, ir iSanalizavo ju teritorinius ir
chronologinius panasumus bei skirtumus.

Baltos spalvos gausa - isskirtinis aukstaiciu kostiumo bruozas

Aukstaitija - didziausias Lietuvos etnografinis regionas, iSsidéstes Salies Siaures rytinéje
dalyje. Anot autores, unikalus Sio regiono motery tautinio kostiumo bruozas - baltos spalvos
gausa. Balti buvo marskiniai, prijuostés, nuometai.

Kitoms kostiumo dalims taip pat charakteringos Sviesios, pastelinés spalvos.

,Siam regionui bidinga marskiniy puos$yba - raudoni jaudimai rankogaliuose, rankoviy,
apatinéje dalyje, apykakléje, kartais peciy iduruose ir uzsago priekyje“, - teigia E.
Kumpikaite.

Sijonai dazniausiai budavo languoti vidutinio dydzio ar stambiais langais, Sviesesniy spalvy
negu kituose Lietuvos regionuose. Sio regiono moterys ry$éjo baltas prijuostes, dazniausiai
apatinéje dalyje puostas raudonais jaudimais.
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Naudotuose Saltiniuose teigiama, kad tiek moterys, tiek vyrai juosmenis risdavosi pintinémis
juostomis, budingomis tik Siam Lietuvos etnografiniam regionui. Buvo paplite jvairts galvos
apdangalai - vieni ju budingi visiems Lietuvos regionams (karunos, galionai, kepurelés,
skarelés ir kt.), kiti - tik auksStaitéms.

Siame regione iStekéjusios moterys ry$éjo nuometus, kurie, pasak docentés, ¢ia iSliko net iki
XX a. vidurio. Tai ilgas (apie 4 metry ilgio) labai plono kokybisko lininio audinio gabalas,
sudétingu budu apvyniotas aplink moters galva.

Nuometo riSimo budai priklausé nuo mety laiko, oro salygu, taciau jis visada denge
iStekéjusios moters plaukus. Kitas netekéjusiu merginu (dazniausiai pamergiu) unikalus
galvos apdangalas - kalpokas. Tai iS kartono ir ant jo priklijuoty kaspiny pagaminta karina,
virsuje gausiai puoSta dirbtinémis gélémis.

Skaru ir skareliu gausybe zemaiciu aprangoje

Zemaitijos regionas i$sidéstes Lietuvos $iaurés vakarinéje dalyje, o $io regiono motery,
aprangoje daug raudonos spalvos.

Marskiniai puosti gana kukliai, nes juos dengé skaros, o vyru aprangoje - kaklaskares.
Knygos autore teigia, kad Zzemaiciy sijonai dazniausiai buvo iSilgai juostuoti vienodo plocio
juostomis, vyravo ryskios spalvos, iS kuriy viena - butinai raudona.

Gerokai re¢iau aptinkami languoti sijonai. Zemaités segéjo po keleta apatiniy sijonu,
matomuy pasikaisius virSutinius. Raudoni apatiniai sijonai budingi tik Siam regionui. Ju
apatinés dalys buvo gausiai puoSiamos.

,Labiausiai Zemaitijoje paplitusios i$ilgadryZés baltai ir raudonai dryZuotos prijuostés”, -
sako E. Kumpikaité. Daznai Sios juostos austos dimine arba rinktine technika. Budingos
trumpos liemenés su paaukstintu juosmeniu.

Docenté pastebi, kad tiek Zemaitijos regiono moterys, tiek vyrai juosty ry$éjo mazai. Jos
paprastai budavo rinktinés arba vytinés, nesudeétingy rastu. TacCiau pagrindinis Sio regiono
motery tautinio kostiumo bruozas - skareliy ir skary gausa ir ju dévésena.

Daznai zemaités ant galvos rysédavo po dvi skareles, skara siausdavosi pecius ir juosmeni.
Anot autorés, ypa¢ mégtos baltai ir raudonai languotos skarelés, Zemaitijoje vadintos
raisciais. Jose vyravo balta arba raudona spalva.

Docenté pabrézia, kad Zemaitijoje skarelés biidavo ry$imos paciais jvairiausiais biidais, po
viena arba po kelias. Labiausiai paplites skareliu riSimo biidas - pakausyje suristus skarelés
galus apvynioti aplink galva ir suristi vir§ kaktos, paliekant j virSy atsikiSusius skarelés
kampucius.

Pecius daznai siausdavosi pailgomis staciakampémis dryzuotomis skaromis, kuriy galai
puosti jvairiaspalviais kutais, arba didelémis kvadratinémis languotomis skaromis.
Kalbédama docenté prisiminé, kad yra dar vienas tik Siam regionui budingas netekéjusiy
merginy galvos apdangalas - range. Tai siaura karunélé is kaspinu, suklostytu specialiu
budu. Ilgiausiai iSlikes Sio regiono zmoniy apavas - medinés klumpés smailiais uzriestais
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galais.

Suvalkieciu puosSniausias elementas - kaiSytine prijuoste

Budingiausi suvalkieCiy aprangos bruozai - baltu siuvinéjimu puosti marskiniai pla¢iomis
rankovémis, ilgos liemenés ir nuostabios leliju ir tulpiy rastais kaiSytos prijuostes.
Pasakodama apie suvalkie¢iy marskinius, autoreé teigia, kad jie pasizymi puoSnumu,
sunaudotos medziagos kiekiu, labai kruops¢iomis ir dekoratyviomis detaliy jungimo sitlémis
ir jstabiu siuvinéjimu baltais sitlais kiaurarasciu.

,Gausiausiai siuvinéti rankogaliai, apykaklés, papetés, reciau - uzsagas, rankoviy apatiné
dalis“, - sako docenté. Marskiniai siuvinéti ir kryzeliu spalvotais siilais. Tik suvalkietéms
budingos labai ilgos liemenés, nugaroje dengiancios sédmenis ir klubus.

E. Kumpikaité teigia, kad graziausia, puosniausia ir sudétingiausia Suvalkijos motery
tautinio kostiumo dalis - leliju ir tulpiy rastais paciu jvairiausiy spalvy siilais kruopsciai
iSkaiSyta prijuosté. Budingiausias kaiSymo ornamentas - aplink rombus simetriskai iSdéstyti
keturi simetriski stilizuoti tulpiy motyvai. Rec¢iau pasitaiko ir kitokiy rastu.

»Suvalkieciai - tiek moterys, tiek vyrai - labai mégo ryséti placias rinktines juostas, austas
sudeétingais ornamentais”, - pasakoja vadovélio autoré. Ypac puosnus ir spalvingi buvo Sio
regiono juosty kutai - juose kartais budavo jriSami ne vien ryskiaspalviai sitilai, bet ir siauri
audiniy skiauteliy gabaliukai. Suvalkie¢iu merginu unikalus galvos apdangalas - karoline.
Tai iS jvairiaspalviy stikliniu karoliuku ant arklio asSutu suverta siaura kartunéle, uzpakalinéje
dalyje puosta kaspinais.

Dzikijos tautinio kostiumo bruozas - margumas

Dzukija - pats neturtingiausias ir vargingiausias Salies krastas, nes Sioje Lietuvos dalyje
gausu smelynuy ir miSkuy, kuriuose gerai auga tik miSko gérybés - uogos ir grybai. Jie ir buvo
pagrindiniai Dzikijos Zmoniy maitintojai ir pragyvenimo Saltiniai.

Todél ir dzuku drabuziai, anot E. Kumpikaités, buvo kuklesni negu kity Lietuvos etnografiniy
regionu. Juose daugiau ranky darbo audiniu, kuriems naudota maziau medziagos, kuklesné
puosyba.

,Sio regiono aprangos biidingas bruoZas - margumas®, - teigia autoré. Sijonai daZniausiai
languoti vidutinio dydzio arba smulkiais langeliais, margaspalviai. Labiausiai Dzukijoje
paplitusios smulkiai languotos kiek kitokiomis spalvomis negu sijonas prijuostes.

Taciau prijuostés Siame regione buvo gana jvairios: ypac iSkilmingomis progomis baltos
peltakiuotos, stambiai languotos dviem trimis spalvomis su languy viduryje iSkaiSytais
smulkiais kaiSytiniais rasteliais, negausiai juostuotos ir kt.

Véliau, XIX a. pabaigoje, Siame Lietuvos regione paplito ir siuvinétos prijuostés, kuriose
dazniausiai tamsiame fone siuvinéti patys jvairiausi augaliniai rastai. Jie dazniausiai iSdéstyti
pagal apatine prijuostés dalj arba puslankiu prijuostés apacioje. Dzikijos moterys ir vyrai
ry$éjo rinktines juostas, o, pasak autorés, moterys - kartais ir kaiSytines juostas, kurios
budingos tik Sio regiono moterims. IStekéjusios dzikés mégo galvas dengti nertomis arba
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pintomis, dazniausiai baltomis kepurélémis.

Unikalus Mazosios Lietuvos galvos apdangalai ir aksesuarai

Mazoji Lietuva - iSskirtinis Lietuvos pajirio etnografinis regionas, ilga laika priklauses
kitoms valstybems. Tai vienintelis Lietuvos regionas, kuriame vyravo liuteronu tikejimas,
taip pat prisidéjes prie Sio krasto savitumo.

E. Kumpikaités ziniomis, medziagos - tiek spausdinty Saltiniu, tiek iSlikusiu artefaktu - apie
§j unikaly regiona isliko maZai. Sio krato apranga taip pat pasizymejo daugeliu unikaliy
bruozu. ,Lietuvininkiy marskiniy modeliai ir puoSyba gerokai skyrési nuo kity Lietuvos
regionu, pvz., marskiniy rankovés buvo puosiamos ne apatinéje dalyje, o virs alkuniu, daznai
siuvinéjant spalvotais siulais: raudonais, meélynais, juodais, baltais ir kt.”, - teigia autore.
Gausiai siuvinéti ir peciy jdurai. Senieji klaipédieciy sijonai budavo dazniausiai stambiai
languoti, kartais nesusiuti, o tik apvynioti aplink juosmeni. Tokie sijonai vadinti marginemis.
Véliau taip vadinti ir siuti sijonai.

XIX a. pabaigoje pradéti segéeti tamsiy spalvu plisuoti sijonai, vadinti kedeliais. Pasak
docentés, labiausiai paplitusios baltai ir raudonai juostuotos iSilgadryzés prijuostes,
panasios i zemaiciu, tik tokiu prijuosciy apacioje daznai prisiuvama horizontali panasaus
rasto juosta. E. Kumpikaité teigia, kad ypac unikalis Sio krasto motery galvos apdangalai
kykai, primenantys turbanus su Sydais arba aukstus juodus cilindrus.

Taip pat labai ypatingi butini lietuvininkiy tautinio kostiumo aksesuarai - delmonai ir
simtarastes juostelés. ,Delmonai - tai prie juosmens riSami krepseliai, atliekantys tiek
rankinuko, tiek kiSenés vaidmenij*, - paaiskina autoré. Sie aksesuarai pasizymi labai
jvairiomis formomis ir puosSyba (siuvinéjimas, aplikacija, karoliukai, dekoratyvinés sitles,
apvedziojimas juostele ir kt.).

Pasak docentés, drabuziai Siame regione sujuosiami siauromis rinktinémis simtarastemis
juostelémis, kuriose kartais naudojama iki 30 skirtingu rasto motyvu, o kartais iSaudziami ir
jvairis tekstai: palinkéjimai, dainy ZodZiai ir pan. Sios juostelés turéjo gilia simboline
prasme. E. Kumpikaité pabrézia, kad unikaliais bruoZzais pasizymeéjo ir Sio regiono vyru
apranga.

Tik Siame regione muvétos trumpos - vos zemiau keliy - kelnés, kuriy galai sukisti i vilnones
puosnias rastuotas kojines. Taip pat, anot autorés, budingos savitos vyry susijuosimo
priemonés - ungurio odos arba puosnus kryzeliu siuvinéti dirzai, puosnios ir prabangios
Slucko juostos. Mazosios Lietuvos zmoneés, kaip ir Zzemaiciai, mégo aveti klumpes, tik
klaipédie¢iu klumpés buvo bukais galais. Jas daZnai pirkdavo Zemaitijos turguose ir
nuimdavo ju smailius galus.

Lietuviy tautinio kostiumo rastai ir simbolika kupini giliy prasmiu. Kiekvienas rastas turi
savo reikSme, atspindintj zmogaus gyvenima, gamtos ciklus, Seimos vertybes ir magiSkas
jégas. Siy dieny Zmogui, ieSkandiam prasmingy ir savity Zenkly savo gyvenime, tokia
simbolika gali tapti labai jdomi, ypac¢ kai daugelis Siuolaikiniy technologiju yra labai
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abstrakcios ir globalios. Lietuviski tautinio kostiumo rastai - tai vaizduojamoji kalba, kurioje
saugomos Simtmeciu senumo zinios.

E. Kumpikaités knyga , Lietuviu tautinis kostiumas: medziagos, modeliai, puoSyba“ bus
pristatyta ir Vilniaus knygu mugeje, vasario 28 d. 14 val. 1.3. saléje
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