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Sveikatos apsaugos ministerijos (SAM) siulymu, Vyriausybe pratese karantina dar
dviem savaitems, iki geguzes 11 dienos. Nuo pirmadienio, pradedant antraji
karantino Svelninimo etapa, savo klientams duris atvers kirpyklos ir nagu
prieziuros salonai, taCiau aptarnauti klientus jie galés tik laikydamiesi jiems skirty
reikalavimu ir rekomendaciju.

Valstybes lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo, sveikatos apsaugos
ministro Aurelijaus Verygos sprendimu, parengtu atsizvelgiant i Pasaulio sveikatos
organizacijos rekomendacijas, nuo balandzio 27 dienos klientams galés buti teikiamos Sios
plaukuy priezitros paslaugos: plauku plovimas, plauky kaukiy déjimas, kirpimas, skutimas,
Sukuosenos formavimas, dazymas, ilgalaikis plauku suSukavimas (cheminis), tiesinimas,
barzdu kirpimas. Formuojant Sukuosenas ir barzdas, prireikus gali buti atliekamas ir
skutimas. Taip pat Sios nagu priezitiros paslaugos: rankuy ir koju nagu manikiiras, lakavimas
(iskaitant gelinj), pedikitras, dirbtiniy nagu priauginimas ir kt. nagu pagrazinimas.

Atkreiptinas démesys, kad kol kas NEGALIMA teikti Siu grozio paslaugu;:

» degintis soliariumuose;

« naudotis lazeriy proceduromis, t.y. plaukeliy Salinimas, odos lyginimas, injekcijos ir
kitos grozio proceduros lazeriais;

« depiliacijos paslaugy (nei vasku, nei kitais budais);

negalimos jokios kosmetologinés veido proceduros, t.y. antakiu, lupu korekcijos,

makiazai, permanentiniai makiazai, blakstienu priauginimas, odos valymas, odos

Sveitimas (pilingas), maitinimas, drékinimas, kosmetiniy kaukiy déjimas;

atlikti veido masazg;

daryti tatuiruotes;

verti papuosalus.

Kirpyklos ir nagu priezitiros salonai savo paslaugas galés teikti tik ribodamos klienty
srautus. Vienam klientui turés buti uztikrintas ne mazesnis kaip 10 kv. m. plotas arba vienu
metu paslaugos galés buti teikiamos tik vienam zmogui.

I paslaugu teikimo vietas galés buti jleidziami tik tie klientai ir kiti lankytojai, kurie dévés
apsaugines kaukes ar kitas apsaugines veido priemones.

Prie jejimo i patalpas klientus butina informuoti, kad jose nerekomenduojama lankytis
rizikos grupei priklausantiems Zzmonéms - vyresniems nei 60 mety amziaus bei sergantiems
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létinémis ligomis, taip pat visiems butina laikytis asmens higienos (ranky higienos, kosejimo,
¢iaudéjimo etiketo). Prie jéjimo, taip pat vidaus patalpose, gerai matomoje vietoje,
rekomenduojama padeti klienty ranky dezinfekcijai skirty priemoniu, esant galimybei - ir
vienkartiniy pirstiniu.

Klientai turi buti skatinami uz paslaugas atsiskaityti ne grynaisiais pinigais.

Aptarnauti klientus gali tik sveiki darbuotojai, neturintys virsutiniu kvépavimo takuy ligu,
umiu zarnyno infekciju ir kt. susirgimu pozymiu, ju sveikata turi buti nuolat stebima.
Rekomenduojama visiems j darba atvykstantiems darbuotojams taip pat matuoti kuno
temperatlra. PasireiSkus bet kuriems minétiems susirgimu pozymiams, nedelsiant
nusisSalinti nuo darbo ir rekomenduoti kreiptis konsultacijos i koronaviruso karstaja linijg
1808 arba susisiekti su savo Seimos gydytoju dél konsultacijos nuotoliniu budu.

Teikdamas paslaugas personalas turi deveti apsaugines kaukes ir apsauginius akinius arba
apsaugines kaukes ir apsauginius veido skydelius, muveéti vienkartines pirstines.
Vienkartinés pirstinés ir apsauginés kaukés turi buti kei¢iami, o apsauginiai akiniai ir veido
skydeliai dezinfekuojami arba keic¢iami po kiekvieno kliento.

Svarbu uztikrinti, kad tarp klientams paslaugas teikianciu darbuotojy darbo viety bty ne
mazesnis kaip 2 metry atstumas.

Visi darbuotojai turi laikytis grieztos ranku higienos: ne reciau kaip kas 2 val. plauti rankas
su skystu muilu ir Siltu tekanciu vandeniu, dezinfekuoti jas specialiomis ranku
dezinfekcinemis priemonémis, vengti liesti rankomis veida, akis, nosi, burna, laikytis
koséjimo ir ¢iaudéjimo etiketo.

Jeigu darbuotojas pats informavo administracijg, kad jam nustatyta koronaviruso infekcija
(COVID-19), apie tai butina informuoti Nacionalinj visuomenes sveikatos centra,
bendradarbiauti nustatant salytj turéjusius asmens ir jiems taikant 14 dienuy izoliacija.

Kirpyklose ir nagu prieziiros salonuose nerekomenduojama dirbti darbuotojams,
priklausantiems rizikos grupei. Administracija turi uztikrinti, kad darbo vietoje nedirbs
darbuotojai, kuriems privaloma izoliacija.

Pagal galimybes, personalas darba turi organizuoti taip, kad buty imanoma dirbti laikantis
saugaus atstumo vienas su kitu ir klientais (daugiau kaip 2 metry atstumas, trumpiau nei 15
min.) ar nekontaktuojant. Jeigu dirbama pamainomis, esant galimybéms, organizuoti
darbuotojy keitimasi pamainomis islaikant saugu atstuma ar iSvengiant kontakto.
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Patalpas, kuriose dirbama, rekomenduojama védinti ne recCiau nei kartq per valanda, darbo
vieta dezinfekuoti pabaigus aptarnauti kiekviena klienta. Kad buty tinkamai dezinfekuota
aplinka, aptarnaujant klientus rekomenduojama daryti bent 15 minuciy pertrauka. Pavirsiai,
prie kuriy tiesiogiai (oda, plaukai) lie¢iasi klientas (praustuves, kédés, atramos galvai ir kt.)
dezinfekuojami po kiekvieno kliento.

Dezinfekuoti patalpas ir darbo priemones patariama vadovaujantis SAM parengtomis
rekomendacijomis:

https://sam.Irv.lt/uploads/sam/documents/filess REKOMENDACIJOS%20dezinfekcijai%20202
00327.pdf
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