Q PANINFO.LT Panevézyje uzregistruotas pirmasis kokliuso atvejis

Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos Paneveézio
departamentas informuoja, kad Panevézio apskrityje vasario mén. uzregistruotas pirmasis
Siais metais kokliuso atvejis.

Kudikiai kokliusui yra imlus jau pirmaisiais gyvenimo meénesiais

Panevézio departamento duomenimis, vasario mén. Sia liga susirgo 3 mén. Panevézio rajono
gyventojas. Epidemiologinio tyrimo metu iSsiaiskinta, kad kudikis buvo skiepytas 1 vakcinos
nuo kokliuso doze. Uzsikrétimo Saltinio iSaiSkinti nepavyko.

Praéjusiais metais Panevezio apskrityje buvo uzregistruoti 2 kokliuso atvejai (Birzy ir
Rokiskio r. - po 1 atv.), kur sergamumo rodiklis sieké 0,09 atv./10 tikst. gyv. Tuo paciu
laikotarpiu Lietuvoje uzregistruoti 36 kokliuso atvejai (0,13 atv./10 tukst. gyv.).

Veiksmingiausia kokliuSo profilaktika - skiepai

Iki masiniy skiepijimuy nuo kokliuso pradzios, kokliusas buvo viena dazniausiu vaiky
infekciniu ligu ir vaiky mirties priezasciu. Pagal Lietuvos Respublikos vaikuy profilaktiniy
skiepijimy kalendoriu, nuo kokliuSo pirmaisiais gyvenimo metais skiepijama 3 kartus (2, 4 ir
6 meén. kudikiai). Véliau vakcinacija atliekama antraisiais gyvenimo metais (18 mén.), pries
mokykla (6-7 m.) ir 15-16 mety amziaus paaugliams.

Ypac greitai uzsikrecia kudikiai ir naujagimiai

Kokliusas yra umi infekcineé liga, kuria sukelia B. pertussis, smulki gramneigiama bakterija,
plintanti oro laseliniu budu. Vienintelis infekcijos Saltinis yra zmogus. Minéta liga
uzsikreCiama nuo serganciojo kokliusu arba sukéléjo neSiotojo. KokliuSo bakterijos su
kvépavimo taku sekretu iSplinta ne didesniu kaip 2-3 metry atstumu. Uzsikrecia tik artimai
bendraujantys asmenys, taciau kokliusas yra itin uzkreciama infekcija.

Kokliuso kosulio priepuoliai gali pasibaigti kvépavimo sustojimu

Kokliu$o inkubacinis periodas trunka 5-21 diena (dazniausiai 7-10 d.), bet gali uzsitesti iki
4?2 dienu. Ligos klinikiné eiga skirstoma i tris stadijas. Pirmoji (katarine) stadija trunka apie
1-2 savaites, kuri prasideda nosies gleivinés uzdegimu, nezymiai pakyla temperatira ir
pasireiSkia nestiprus retas kosulys. Antroji (kosulio priepuoliu) stadija trunka 1-6 savaites,
kurios metu pasireiskia tipiski kokliuSo kosulio priepuoliai, kurie vis daznéja, tampa ilgesni
bei sunkesni, priepuolio pabaigoje galimas vémimas. Kosulio priepuoliai gali baigtis ir
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komplikacijomis, tokiomis kaip kvépavimo sustojimas, iSvarzos, dehidratacija, pneumonija ir
kt. Treciosios, sveikimo stadijos metu, kosulio priepuoliai palaipsniui retéja ir ligonis
sveiksta.
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