Panevézyje startuoja nemokamos treniruotés senjorams po atviru
dangumi

Nuo 2025 m. sausio 1 d. Lietuvoje isigaliojo reikSmingi pokyciai, susije su vaiko
prieziuros iSmokomis - vadinamaisiais vaiko pinigais. Kaip Sias iSmokas panaudoti
efektyviausiai ir prisideti prie savo vaiku ateities kirimo, pataria , Luminor” banko
Kasdienés bankininkystés vadové Ausriné Minciené.

Nuo Siy metu vaiko pinigai iSaugo kaip niekada anksc¢iau - padidéjo net 27,3 proc. ir sieks
122,5 euru. Be to, atsirado ir nauja vaiko prieziiiros kompensaciné iSmoka (364 eurai per
meénesj), kuri turéty padéti spresti vaiku prieziuros paslaugy prieinamumo klausimus,
skatinti tévus greiciau grizti i darbo rinka ir derinti karjera su vaiku auginimu.

Pasak A. Mincienés, tokie pokyciai suteikia Seimoms daugiau finansiniy galimybiy ir skatina
pergalvoti, kaip efektyviausiai naudoti valstybés teikiama parama.

,Valstybés skiriamos iSmokos daznai tampa tik pagalba einamiesiems poreikiams, tac¢iau
tinkamai jas naudojant, galima pasiekti kur kas daugiau - sukurti finansinj pagrinda vaiko
ateiciai ar net papildomai uzdirbti“, - sako A. Minciené.

Taupyti ar investuoti?

Nors didelé dalis lietuviy linke laikyti sutaupytus pinigus banko saskaitose ar grynaisiais
namuose, i$ tiesy Sie biidai nepadeda iSlaikyti pinigy vertés. Pasak A. Mincienés, norint, kad
vaiko pinigai tapty pagrindu didesniems tikslams, verta apsvarstyti ilgalaikj taupyma arba
investavima.

»1lgalaikis taupymas, pavyzdziui, terminuotasis indélis, leidzia sukaupti léSas ir uzdirbti
papildomy palukanu. Kita alternatyva - investuoti i vertybiniu popieriy fondus, kurie gali
suteikti didesne graZa, ypac jei investuojama ilgam laikotarpiui. Zinoma, bitina atsizvelgti i
savo finansines galimybes ir suvokti, kad investavimas susijes su tam tikra rizika“, - teigia
eksperte.

Kiekviena ménesj atidedami gaunamus vaiko pinigus, per metus galite sukaupti beveik 1500
eury, priduria A. Minciené. Jei Sig suma investuotuméte j vidutinés grazos fonda, per 10 ar
daugiau mety galétumeéte sukaupti reikSminga suma, kuri buty skirta vaiko mokslams ar
kitoms svarbioms gyvenimo iSlaidoms.

Planuokite tikslingai
Taip pat, eksperté pabreézia, kad finansinis planavimas yra esminé sékmingo taupymo dalis.

»Svarbu nusistatyti tikslus - ar siekiate sukaupti léSu vaiky iSsilavinimui, ar galbut norite



Panevézyje startuoja nemokamos treniruotés senjorams po atviru
dangumi

padeti jiems pradeéti savarankiska gyvenima. Tikslingas 1éSu kaupimas, kai deriname jvairius
taupymo ir investavimo budus, gali padéti pasiekti Siuos tikslus ir uztikrinti finansinj
stabiluma*“, - teigia pasnekove.

Pasak A. Mincienés, valstybés skiriamos iSmokos, tokios kaip vaiko pinigai ar
kompensacinés iSmokos uz aukliy paslaugas, neturety biti iSleidziamos vien kasdienéms
reikmems. Vietoj to, jas verta matyti kaip galimybe kurti finansinj rezerva, kuris ilgainiui
duos apciuopiamos naudos.

,Kiekvienas gaunamas euras yra galimybeé ne tik pasirupinti Siandienos poreikiais, bet ir
kurti vaiku ateitj. Planuokite, taupykite, investuokite - tai gali padéti jums ne tik Siandien,
bet ir uztikrinti jusy Seimos gerove ateityje”, - apibendrina A. Minciené.




