Panevézyje prasidéjo senjory dienai skirti renginiai

Panevézyje prasidejo visa savaite truksiantys ivairus senjorams skirti renginiai,
skirti Tarptautinei pagyvenusiu zmoniu dienai pamineti. Miesto senjorai kvieCiami
dalyvauti nemokamuose renginiuose - koncertuose, parodose, edukacinése
veiklose, sporto bei sveikatingumo uzsiémimuose, ekskursijose bei kurybinése
dirbtuvese.

Savaitgalj prasidéjusi Sventiniy renginiy savaité startavo tarptautiniu festivaliu ,Senjoruy
daina-24“.

Visa savaite senjorai gali dalyvauti jvairiose veiklose - nuo dailés ir tekstiles edukacijuy iki
poezijos popieciu, ekskursiju bei kirybiniy dirbtuviu. Panevézio visuomeneés sveikatos biure
prasidejo kurybines dirbtuves, skirtos emocinei sveikatai gerinti. Renginiy tikslas - jtraukti
senjorus | aktyvy kulturini gyvenima bei skatinti jy fizine ir emocine sveikata.

Vyresnio amziaus zmoniu savaitei skirtuy renginiu programa:

 Spalio 1 d. 11 val. -Panevézio krastotyros muziejus kviecia i nemokama ekskursija
(registracija tel. 045 596181).

 Spalio 1 d. 10 val. - Paneveézio kurybiSkumo centre ,Pragiedruliai” senjorams
organizuojamos Dailes studijos ,Ritualo tapyba“ edukacijos (registracija tel. 0664
83551).

 Spalio 1-3 d. 12 val. -Paneveézio Elenos Mezginaités VieSojoje bibliotekoje vyks
uzsiémimai ,Pazintis su biblioteka ir ibiblioteka” (registracija tel. 045 420379).

» Spalio 1-4 d. 14 val. - Smeélyneés bibliotekoje vyks kurybinés dirbtuvés ,Pradéti
niekada nevelu” (registracija tel. 045 460587).

« Spalio 1 d. 16 val. - PanevéZio bibliotekoje ,Zidinys“ organizuojama poezijos popieté
»Senjory arbatele”, skirta poetes Elenos Mezginaités atminimui.

 Spalio 2 d. 10 val. - Panevézio kirybiSkumo centre ,Pragiedruliai“ vyks uzsiémimai
»Lekstiles meditacija” (registracija tel. 0664 83551).

» Spalio 3-5 d. - nemokami apsilankymai Panevézio dailés ir fotografijos galerijoje.

» Spalio 4 d. 15 val. - Parko biblioteka kviecia j uzsiémimus ,Galvosukiu déze“
(registracija tel. 045 441 740).

Panevézio visuomeneés sveikatos biuras spalj skelbia sveikatos stiprinimo ménesiu,
kviesdamas senjorus i nemokamas sveikatingumo veiklas...
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