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varzybose

Panevézio sporto centro ugdytiniai dalyvavo dvejose sunkiosios atletikos varzybose, is kuriy
namo griZo su iSkovotais medaliais.

[ tarptautinj sunkiosios atletikos turnyra, kuris vyko netoli Tartu esancioje Melliste
gyvenvietéje, atvyko jvairios komandos i$ Lietuvos, Estijos, Latvijos bei Vokietijos. Daugiau
nei 80 sunkiaatlecCiy jvairiose svorio kategorijose kovojo dél prizy bei medaliu. Paneveézio
sporto centro sunkiosios atletikos trenerio Gintauto Ceponio ugdytinis Laurynas Alelilinas
svorio kategorijoje iki 109 kg tapo nugalétoju. Laurynas iSstimeé 75 kg ir iSrove 62 kg
sveriancias Stangas.

,I$ varzybu namo parsivezéme cempionaq, tad labai dziaugiuosi pasiektu rezultatu”, - sake
treneris G. Ceponis.

Savaitgalj vyko dar vienos sunkiosios atletikos varzybos, kuriose sékmingai pasirodé Dovydo
Suziedelio ugdytiniai. ] Marijampolés sporto centro sporto sale susirinko apie 100
sunkiaatleciu i Panevézio, TelSiu, Degaiciu, Vilniaus, Alytaus miesto bei rajono, Lazdiju,
Gargzdu, Klaipédos, Plungés, Jurbarko ir Marijampolés.

,Siais metais varZybose startavo labai daug jaunu, nesenai pradéjusiu sportuoti ir dar savo
jégu sporto varzybose neiSbandziusiy atlety. Ne veltui ant nugalétoju medaliu juostelés
uzrasas ,Pirmasis startas” liudijo, jog sportininkams Sios varzybos buvo pirmosios. Tarp
gausaus dalyviy burio dalyvavo ir keturi Paneveézio sporto centro ugdytiniai. Dziugu, kad per
pirmus du ménesius misy sunkiaatle¢iams pavyko puikiai pasiruosti varzyboms ir namo
grizti su medaliais. Deimantas VedeksSys savo svorio kategorijoje tapo Cempionu, o Kamilé
Grinskyte ir Austeja Masiulyte - 2 vietos laimétojomis. Be to, Deimantas 2011-2012 m.
amziaus grupéje pateko ir i stipriausiu sunkiaatleciy trejetuka”, - teigé treneris D.
Suziedelis.

Deimantas varzybose svorio kategorijoje iki 32 kg iSstumé 21 kg bei iSrové 18 kg sveriancias
Stangas. Austéja svorio kategorijoje iki 45 kg iSrove 18 kg ir iSstuimeé 24 kg, o Kamilé svorio
kategorijoje iki 70 kg iSrove 22 kg ir iSstumé 29 kg sveriancias Stangas.

Marijampoléje vykusios varzybos rengiamos kasmet ir yra skiriamos ilgamec¢iam sunkiosios
atletikos treneriui Juozui Kavaliauskui atminti.
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