Q PANINFO.LT Paneveézio rajono savivaldybés poliklinikos GMP komanda -
nepralenkiama

Geguzés 23 - 25 dienomis Birstone vykusiose XIII tarptautinése greitosios medicinos
pagalbos zaidynése Paneveézio rajono savivaldybeés poliklinikos greitosios medicinos
pagalbos (GMP) komanda mazuju GPM jstaigu kategorijoje buvo nepralenkiama. Tarp
Sesiolikos komandy ji pelné pirmaja vieta.

IS viso zaidynése dalyvavo 40 komandu, 8-ios atvyko i$ kity Saliy - Kazachstano, Latvijos,
Ukrainos, Vokietijos, Baltarusijos. Komandos varzesi trijose kategorijose - didZiuju, mazuju
GPM istaigu bei uzsienio sveciu.

Panevezio rajono savivaldybeés poliklinikos GMP komanda sudareé vadové - vyriausioji
skubios medicinos pagalbos slaugos (SMPS) administratoré Joana JaniSauskaité, SMPS
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[ ivykio vieta teikti pagalbos komandos vyko savo automobiliu ir su savo turimomis
priemoneémis. Pagalba jvykio vietoje teike visa komanda, buvo vertinamas bendras
komandos darbas. Bendravimas vyko naudojant radijo rysj.

Besivarzanc¢ioms komandoms teko atlikti po septynias uzduotis. Kiekvienai uzduociai buvo
paruostos klinikinés situacijos.

Komandoms teko dalyvauti masinés nelaimes vietoje imituojant smurto protruki mokykloje,
gaivinti pasikorusj zmogu ir teikti psichologine pagalba jo draugei, priimti avarija patyrusios
moters gimdyma ir iSgelbéti kudiki, gelbéti ir teikti pagalba iS gaisro pabégusiam 14-meciui
bei jo iSneStam 3 mén. broliukui.

Viena uzduotis buvo netikéta - per viena valanda kiekviena komanda grupe moksleiviy
turejo apmokyti teikti skubig pagalba ir tinkamai elgtis nelaimes akivaizdoje.

Siose varzybose buvo ir visiSkai nauja nauja uZduotis - stalo pratybos imituojant masine
nelaime.

Teiseju komanda sudarée Kriziy tyrimo centro instruktoriai, atestuoti AHA (American Heart
Association - Amerikos Sirdies Asociacijos) arba ERC (European Resuscitation Council
-Europos Gaivinimo Tarybos). Komanduy atliktoms uzduotims taikyti vertinimo kriterijai,
sudaryti vadovaujantis AHA bei ERC 2015 mety rekomendacijomis.

Nors kasmet vykstanciose tarptautinése GPM zaidynése Panevézio rajono savivaldybés
poliklinikos komanda nuolat demonstruodavo auksta profesionaluma ir skindavo pergales,
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sudaré nauji, patirties dar neturintys darbuotojai, du iS ju dirba visiSkai neseniai ir tokiame
renginyje dalyvavo pirma karta.

,Taciau jauni, imlus Zzmonés greitai perprato sudétingo GMP darbo subtilybes, ir atsakingas
pasiruosimas, treniruotés, trukusios pusantro ménesio po pora valandy per dieng, dave
puikius rezultatus. Dékojame poliklinikos direktorei Neringai Sinkiinienei uZ pasitikéjima ir
suteikta galimybe vykti i varzybas”,- sako J. JaniSauskaite.

Pasak komandos vadoves, tokios zaidynés prilygsta geriausiems kvalifikacijos kélimo
kursams. Nauda - didziulé, daugelis dalyku pasikartojami, jgyjama ir naujos patirties, nauju
igudziu, stiprinamas bendradarbiavimas.

Zaidyniy metu vyko specialisty paskaitos, jvykdyty uzduo¢iy aptarimai, pristatomos
naujoves. Specialius mokymus vykde didele patirti dirbant karo salygomis bei ekstremaliu
situaciju metu sukaupe Ukrainos karo specialistai.

Lietuvos greitosios medicinos pagalbos Zaidynes organizuoja Lietuvos greitosios medicinos
pagalbos jstaigy asociacija, Kriziy tyrimo centras, Lietuvos skubiosios medicinos draugija ir
kiti partneriai.




