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Panevézio rajono savivaldybéje pradedamas vykdyti Rotary International Globalios dotacijos
projektas ,Savizudybiu prevencijos modelis ir jo taikymas Lietuvos savivaldybése”.

Siandien jvykusiame Savizudybiy prevencijos jgyvendinimo darbo grupés pasitarime,
kuriame dalyvavo programos kuratore Europos sertifikuota psichologée Lietuvoje klinikin€éje
ir sveikatos srityje Valija Sap, aptarti projekto jgyvendinimo etapai, pagalbos modelio
rengimo procesas.

Igyvendinant projekta psichologé ves mokymus specialistams, kurie darbe susiduria su
didelémis zmoniy grupémis ir turi moketi identifikuoti pagalbos reikalingus atvejus. IS viso
planuojama apmokyti 7 jvairiy specialistu grupes - mazdaug 190 zmoniu.

Mokymu tikslas - suteikti ziniu ir praktiniy gebéjimy atpazinti savizudybes rizika ir tinkamai
i ja reaguoti, taikant efektyvius savizudybiy krizés valdymo bei pagalbos budus.

Mokymuose dalyvaus socialiniai darbuotojai, senitiniju, Svietimo pagalbos, visuomenés
sveikatos specialistai, vaiku globos namu ir kt. pagalba savivaldybés gyventojams teikianciu
instituciju darbuotojai, medikai, psichologai, bendruomeniu lyderiai, Svietimo ir ugdymo
istaigy vadovai, specialiuju tarnybu atstovai.

Pirmojoje grupéje, kuriai uzsiémimai vyksta Siandien, dalyvauja 5 Panevézio miesto ir rajono
policijos komisariato policijos pareigtinai, 5 Panevézio priesgaisrinés gelbéjimo valdybos
ugniagesiai gelbétojai ir 15 Paneveézio rajono savivaldybés visuomeneés sveikatos biuro
specialisty - i$ viso 25 dalyviai.

Rytoj i mokymus atvyks senitiniju socialiniai darbuotojai darbui su Seimomis.
Dar penkioms grupéms mokymai vyks balandzio ménes;j.

Mokymu metu psichologé su specialistais rengs reagavimo j savizudybés grésme ir krize
patiriancius asmenis algoritma suaugusiesiems ir atskirai - vaikams bei paaugliams.

Pasibaigus mokymams parengtas algoritmas bus aptariamas ir, esant reikalui, koreguojamas
Savizudybiu prevencijos igyvendinimo darbo grupéje bei teikiamas tvirtinti Savivaldybés
tarybai.

Tikimasi, kad sujungus Savivaldybés administracijos, Panevézio rajono savivaldybéje
veikianciy instituciju specialistu, vietos bendruomeniuy lyderiy pastangas bus uztikrintos
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kokybiskos ir laiku suteikiamos paslaugos asmenims, iSgyvenantiems savizudybeés krize, bei
sukurta efektyvi savizudybiy prevencijos sistema.

Projektas , Savizudybiuy prevencijos modelis ir jo taikymas Lietuvos savivaldybése” vykdomas
Lietuvos Rotary apygardos iniciatyva. ] programa jsijungé 11 savivaldybiu. IS viso
planuojama apmokyti 1,5 tukstancio specialistu. AukS¢iausias programos tikslas - ,Lietuva
be savizudybiy".




