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Lietuvoje sparciai plintant gripui ir kitoms imioms virSutiniuy kvépavimo taky infekcijoms
(UVKTI), Panevézio rajono gyventojy sergamumas pastarosiomis savaitémis taip pat didéja.

Nacionalinio sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos Panevézio departamento
duomenimis, treciag Siu mety savaite (sausio 15-21 dienomis) Panevézio rajone registruotas
101 gripo ir UVKTI atvejis (30,09 atvejo 10-¢iai tukstanciu gyventoju).

Ketvirta savaite (sausio 22-28 dienomis) serganciuju skaicius Sokteléjo daugiau nei dvigubai
- iki 236 (64,55 atvejai 10-Ciai tukstanc¢iu gyventoju).

Gripo epidemija skelbiama, kai kai sergamumas virsija 100 atveju 10-¢iai tikst. gyventoju, o
gripas sudaro 30 proc. susirgimu.

Ketvirta savaite Panevézio rajone gripas diagnozuotas 44 gyventojams, is ju 17 vaiky nuo 0
iki 17 mety. UVKTI nustatyta 192 gyventojams, i$ ju - 132 vaikams.

Pagal Paneveézio rajono savivaldybés administracijos direktoriaus patvirtinta 2017-2018 m.
gripo profilaktikos ir prieSepideminiu priemoniu plana Svietimo jstaigu vadovai uzsiémimus
vaiky ugdymo jstaigose gali laikinai nutraukti, kai serga 30 proc. vaiky arba daugiau nei 50
proc. vienos klasés mokiniu.

Sausio 31 d. pamokos iki vasario 2 dienos atSauktos PalitiniSkio pagrindinés mokyklos 10
klaséje, kur iS 6 mokiniu serga 4.

Nuo sausio 30 d. iki vasario 5 d. nesimokys ir Smilgiy gimnazijos antrokai, nes ju klaséje is
22 vaiky serga 14 bei devintokai - iS 18 serga 10 klasés mokiniu.

Nacionalinio sveikatos centro duomenimis, Siuo metu gripo epidemija paskelbta devyniose
savivaldybése: Panevézio miesto, Kauno miesto, Jonavos rajono, Prienu rajono, Kédainiy
rajono, Raseiniu rajono, Lazdiju rajono, BirStono bei Klaipédos rajono savivaldybése.

Specialistai perspéja, kad gripas gana daznai pasireiskia epidemijomis ir yra pavojingas dél
sukeliamy komplikaciju, tokiu kaip plauciy uzdegimas, sinusitas, ausy uzdegimas,
miokarditas, encefalitas, meningitas.

Siekiant apsisaugoti nuo gripo, specialistai rekomenduoja laikytis asmens higienos
rekomendaciju: daznai védinti patalpas, plauti rankas, neplautomis rankomis neliesti akiu,
nosies ar burnos, prisidengti burna kosint ar ¢iaudint, pajutus gripui budingus simptomus,
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neiti i darba ar ugdymo istaiga, likti namuose.




