Nejgaliuju integracijos centras-padedame nejgaliesiems realizuoti
savo sugebéjimus bei uzimti derama vieta visuomenéje

VSI ,Neigaliuju integracijos centras” Panevézyje savo veikla pradéjo 2005 metais. Istaigos
steigéjas - Lietuvos Zzmoniy su negalia aplinkos pritaikymo asociacija. Nuo pat jktrimo
dienos jstaiga siekia tapti Panevézio miesto ir rajono traukos centru, kuriame teikiamos
paslaugos neigaliesiems.

Vsl “Neigaliujy integracijos centras” tikslas - sudaryti nejgaliesiems palankiausias salygas
realizuoti savo sugebéjimus bei uzimti derama vieta visuomenéje. Centro kolektyvas siekia
neigaliujy integracijos problemas spresti neatskiriant ju nuo sveikos visuomeneés dalies
problemu, jtraukiant nejgaliuosius j bendras profesinés reabilitacijos, ugdymo, uzimtumo,
informacines, socialines, ekonomines, sveikatingumo, kulturos, sporto bei kitas vietines ar
valstybinés reikSmés programas.

Per daugiau nei 15 veiklos mety sukurta puiki infrastruktira leidzianti dalyvauti
jvairiausiose veiklose, bendrauti, bendradarbiauti, lavintis, turiningai praleisti laika. Nuo pat
veiklos pradzios vykdomi jvairts projektai skirti zmonéms su negalia bei ju artimiesiems.
Vienas ju - Socialinés reabilitacijos paslaugu nejgaliesiems bendruomeneje projektas. Tai
testinis projektas, kurio veiklos apjungia ir Panevézio miesto, ir Panevézio rajono
nejgaliuosius. Projekto tikslas - teikti nejgaliesiems reikalingas socialinés reabilitacijos
paslaugas, kurios padeéty atkurti ar palaikyti nejgaliuju socialinius, savarankisko gyvenimo
igudzius, didinti ju uzimtuma, galimybes savarankiskai dalyvauti bendruomeneés gyvenime ir
darbo rinkoje.

Nauja sritis, kuria pradeéjo vystyti VS “Neigaliuju integracijos centras”-pagalba norintiems
grizti i Siuolaikine darbo rinka, ju motyvacija. Centro darbuotojai suteikia informacija apie
darbo rinka, mokymosi, uzimtumo ir jsidarbinimo galimybes, padeda parasyti gyvenimo
aprasyma, ieSkoti darbo, motyvuoja darbui. Taip pat siekia gerinti socialinius jgudzius, moko
spresti problemas, atlikti uzduoti nuo pradzios iki galo, bendrauti komandoje, kalbéti,
uzmegzti santykius ir dalyvauti veiklose, kurios yra vykdomos centre.

VSI “Neijgaliuju integracijos centras” vykdomos papuosalu gamybos, siuvimo, pynimo,
floristikos, keramikos edukacinés programos. Meninés terapijos bureliy uzsiémimu metu
projektu dalyviai susipazista su VYTA technika, savo gebéjimus programy dalyviai gali
iSméginti tapydami ant Silko. Centro darbuotojai dZiaugiasi, kad igave Ziniy ir gebé&jimy
projektu dalyviai sugeba jgyti ir tautodailininko varda, rengti parodas, dalyvauti mugese taip
pagerindami savo butj.

Daug démesio centro kolektyvas skiria sveikatos, sveikos gyvensenos temoms. Profesionali
kineziterapeuté veda judesio uzsiémimus, jvairias paskaitas sveikatingumo, mitybos,
socialinio verslo kiirimo ir panaSiomis temomis skaito samdyti lektoriai, savanoriai ar
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istaigoje vykdomu projektu vykdytojai.

Dideliu iSbandymu tiek centro darbuotojams, tiek lankytojams tapo COVID-19 epidemija
apemusi visa pasauli. Ji ypac¢ smarkiai palieté visuomene bei jautriausig, daznai patiriancia
socialine atskirtj jos dalj - nejgaliuosius. Pandemija dar labiau atskleidé atskirties masta ir
pabreéze, kad butina dar daugiau dirbti nejgaliuju jtraukimo srityje. Teko prisitaikyti prie
pasikeitusiu bendravimo ir darbo salygu, ieSkoti nauju sprendimuy ir budu, kaip galimai
geriau padeéti jstaiga lankantiems nejgaliesiems ir ju Seimos nariams. Patiems silpniausiems
lankytojams teikiama individuali pagalba, kuri ypac¢ svarbi pandemijos metu. Padedama
buityje, padedama apsirupinti maisto produktais ar vaistais.

Viena didziausiy pandemijos laikotarpio blogybiu - bendravimo, emocinio palaikymo bei
kontakto su zmonémis trikumas. Teko mokytis buti draugu, teikti ir psichologine, ir
emocine pagalba

Aktyvia veikla vykdo VS] “Nejgaliuju integracijos centras” savitarpio pagalbos grupé. Jos
nariais yra ne tik nejgalieji, bet ir ju artimieji.

Dar daugiau-keletas nejgaliy dalyvavusiy projektuose ir savanoriavusiy veiklose centro
lankytoju dabar jau ir patys vykdo ivairius projektus. Vida moko dailiuju amatu, Egle padeda
stiprinti ir atkurti darbo jgudzius, organizuoja savitarpio pagalbos grupés veikla, teikia
informacija sveikos gyvensenos, higienos klausimais.

Sunkus kasdieninis darbas reikalauja poilsio. VS] “Nejgaliuju integracijos centras”
darbuotojai ypac¢ dziaugiasi galimybe pailséti Molétuose ar prie juros. Tokia galimybe jau
eile mety sudaro istaigos steigejai - Lietuvos zmoniu su negalia aplinkos pritaikymo
asociacija ir jos pirmininké Nijolé Milkevi¢iené. Cia pasidalijama turimomis Ziniomis bei
igudziais, pasisemiama naujuy idéju busimai veiklai, ar naujiems projektams.

Pakiliai artéjancias graziausias metuy Sventes pasitinkantis Vsj ,Neigaliuju integracijos
centras” kolektyvas Jums linki: lai mielos Sypsenos, Sviesios mintys, laime, sékmé darbuose,

jaukts namai, mylintys zmonés, patikimi draugai, geri zodziai, mazos ir didelés pergalés
tampa visy Jusy kasdienybe per Kalédas ir visus ateinanc¢ius metus!

Nuotraukos: VS] “Nejgaliuju integracijos centras”
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