
Panevėžio kolegija kviečia mokytis senjorus

Panevėžio kolegijos „Aukštaitijos savišvietos akademija“ (ASA) atnaujina savo veiklą ir
pradeda naujus mokslo metus. Šiais mokslo metais miesto senjorai vėl kviečiami mokytis
anglų ir vokiečių kalbų, mankštintis, išbandyti įvairias tapybos technikas.

Mokslo metų atidarymas vyks 2022 m. spalio 4 d., 15.00 val., kolegijos aktų salėje, Klaipėdos
g. 3.

Susitikimo metu bus pristatytas ASA mokymų tvarkaraštis, dalyviai galės pasirinkti,
kokiuose užsiėmimuose ketina dalyvauti, kokių paskaitų pageidautų.

Renginio metu dalyviai galės išklausyti paskaitą „Šypsenos galia“. Lektorė Rima
Adomaitienė papasakos apie šypsenos svarbą žmogaus sveikatai ir gerovei, nagrinės dantų
praradimo priežastis, kalbės apie dantų priežiūrą po gydymo ir protezavimo, patars, kaip
pasirinkti ir naudoti asmenines burnos priežiūros priemones.

Studijos akademijoje miesto senjorams nemokamos.

Daugiau informacijos el.paštu rimanta.pagiriene@panko.lt, tel. (8 671) 42 261
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