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Paneveézio miesto savivaldybe drauge su Panevézio socialiniu paslaugu centro
Globos centru kviecia paneveziecCius apsvarstyti galimybe tapti globejais - suteikti
vaikams saugia aplinka, meile ir rupesti, kuriu jie taip laukia. Vis dar yra vaiku,
kurie del ivairiu aplinkybiu negali augti savo biologinése Seimose. Jiems reikalingi
Zmones, pasirenge priimti vaika i savo namus - laikinai ar visam laikui - ir padeti
jam augti, tobuleti, jaustis saugiam ir mylimam.

Kiekvienas globéjas tampa ypatingu zmogumi, kurianc¢iu nauja istorija - Siltesne, ramesne,
kupina vilties. Dalijamés dar viena jautria patirtimi apie budin¢ia globotoja. Sios $eimos
prasymu asmeniné informacija neviesinama, o pasnekovei suteiktas Agnés vardas.

Kelioné link Sirdies pilnatves: Agneés istorija apie budincios globotojos kelia

Agné su vyru neseniai pradéjo budinciy globotoju kelia. Nors sutuoktiniai augina du savo
vaikus, Agné atvirauja - iki visiSkos pilnatves ju Seimai vis délto kazko triuko. PaaiSkéjo, kad
tai buvo galimybé suteikti Siluma tiems, kam jos labiausiai reikia.

Kas Jus paskatino tapti globotoja?

Mano vaikysté buvo sudétinga. Daznai pagalvodavau, kaip man truko pagalbos - zmoniu,
kurie pastebeétu, palaikytu. Augau kaime, toliau nuo miesto, ir per visa vaikyste vos kelis
kartus mus aplanké vaiko teisiu specialistai. Taciau ju vizity metu viskas namuose
atrodydavo idealu - niekas nesuprato, kas i$ tiesu vyksta Seimoje. Sirdyje visada neSiojausi
tylu pazada: kai uzaugsiu, busiu tas zmogus, kuris padeda.

Visuomet galvojau, kad néra tinkamo laiko pradéti - darbai, rupesciai, kasdienybé. Taciau
viena dieng kaimyné paklause: ,Ar zinai, kad yra budinciy globotoju? Ju labai truksta
Panevézyje.” Tq akimirka pagalvojau - jei ne dabar, tai kada? Su vyru nusprendéme
pabandyti - tai buvo galimybé augti kaip Seimai.

Didziausias atpildas - vidinis pilnatves jausmas. Neapsakomas jausmas matyti vaika, kuris
atvykes pas mus nurimsta, net jei atéjo iSsigandes ar suzeistas viduje. O kai véliau sutinki
buvusius globotinius ir ju veidas nusvinta tave pamacius - supranti, kad tavo pastangos buvo
prasmingos.

Kokie buvo didziausi issukiai?

Sunkiausia buvo mokytis nubrézti ribas - kaip tai padaryti Svelniai, nesukeliant baimés,
neprovokuojant konflikto. Ypac kai esi naujokas, kyla daug nerimo: kaip elgtis su vaiku,
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kuris yra jautresnis ar linkes i agresija? Mokytis buti tvirtu, bet kartu supratingu - tikras
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Kokius mitus apie globa galite paneigti?

Vienas i$ dazniausiai girdimu mitu - kad vaiko elgesys priklauso nuo paveldimumo. AS su tuo
nesutinku. Labai daug jtakos turi vaiko patirtys, traumos, baimés. Daznai mes, suaugusieji,
keliame vaikui per daug lukesciu, nesuvokdami jo vidiniy iSgyvenimu. Tokiu budu patys
galime iSprovokuoti jo emocines reakcijas ir paskui neteisingai tai nurasyti ,genams”.

Ar jauciate artimuju ir aplinkiniy palaikyma?

I$ pradziy bijojome pranesti artimiesiems apie savo sprendima. Galvojome, kad sulauksime
pasipriesinimo. TacCiau nutiko prieSingai - mus palaiké. Pasaké vieng, bet labai svarby
patarima: ,Mylékite ta vaika kaip savo.“ Visuomenéje vis dar tenka iSgirsti neigiamy
nuomoniy - esg sunku auginti svetima vaika, sunku ji priimti. Bet mes savo kailiu patyréme
ir kitokiu, Sviesesniy reakciju.

Ar keicCiasi visuomenes poziuris i globa?

Anksciau daugelis galvojo, kad globoti ar isivaikinti vaika reiskia siekti finansinés naudos.
Siandien situacija kei¢iasi. Zmonés pradeda matyti, kad globojami vaikai lanko burelius,
dalyvauja veiklose, o Seimos nuoSirdziai rupinasi ju gerove. Vis dazniau girdime sékmés
istoriju, kuriose globa tampa ne tik pagalba vaikui, bet ir prasminga gyvenimo dalis globéjui.

Dékojame uz pokalbij.
Norite suzinoti daugiau?

Paneveézieciai, svarstantys apie galimybe globoti vaika ar tapti budinciais globotojais,
kviec¢iami kreiptis i Panevezio socialiniu paslaugu centro Globos centra tel. +370 671
31128, +370 664 67077. Specialistai suteiks visa reikiama informacija, atsakys i klausimus
ir padés zengti pirmuosius zingsnius link globos.

Siuo metu Panevézyje dirba:

8 budintys globotojai,

2 nuolatiniai globotojai,

» 59 globéjai,

47 artimi giminaiCiai, kurie rupinasi 134 vaikais - nuo kudikystés iki pilnametystes.
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Globa - tai ne tik pareiga, bet ir prasmingas sprendimas, galintis i esmeés pakeisti ne tik
vaiko, bet ir globéjo gyvenima. Tai kelias, kuriuo zengiant gimsta artumas, nauji
prisiminimai, o meilé ir rupestis tampa tiltu j saugesne, laimingesne ateitj. Jei manote, kad
galite padeti - tapkite globéju. Vaikams reikia Jusu.




