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Vaikuy sveikatos priezitrai visada skiriamas ypatingas démesys, o susiduriant su jvairiomis
plauciy problemomis - tai dar aktualiau. Vaikus, sergancius kvépavimo taky (trachéjos,
bronchu) ir plauciu ligomis, jgimtomis ir kity sistemu ligomis, pasireiskianciomis kvépavimo
sutrikimais, aptaria sveikos gyvensenos, fizinio aktyvumo, kovos su nutukimu svarba, vaiky
kvepavimo takuy liguy rizikos veiksnius, vertina ar gydymas yra veiksmingas, rekomenduoja
kaip galima iSvengti ligos raidos ir apsisaugoti nuo dazny ar pavojingy kvépavimo sistemos
susirgimy konsultuoja, tiria ir gydo gydytojai vaikuy pulmonologai.

Umiy kvépavimo taky tinkamas gydymas priklauso nuo tikslios ir laiku nustatytos diagnozés.
Létiniy kvépavimo taky ankstyva diagnostika itin svarbi siekiant kuo anksciau skirti gydyma,
pagerinti ligos prognoze ir gyvenimo kokybe.

Respublikinéje Panevézio ligoninéje Siai medicinos sriciai visada buvo ir yra skiriamas
ypatingas demesys. Vaiku gydytojai pulmonologai, siekdami tiksliai ir savalaikiai diagnozuoti
susirgimus ir paskirti tinkamiausiag gydymo buida, aktyviai bendradarbiauja su kity sric¢iu
specialistais, SiuolaikiSku prietaisu pagalba atlieka butinus laboratorinius tyrimus, praso
uzpildyti jvairius ligos istorijos klausimynus, tévus ir vaikus moko taisyklingai naudotis
astmos gydymui paskirtais vaistais ir priemonémis, nuolat aiSkinasi iSkylancius kasdienius
sunkumus ar nesklandumus, aktyviai dalyvauja kvepavimo taky ligu prevencijos veikloje.

Dziugu, kad Respublikine Paneveézio ligonine savo tolimesniam darbui ir karjeros siekimui
kasmet renkasi vis daugiau jaunuju gydytoju specialistu, baigusiy aukstuosius medicinos
mokslus. Tai rodo vis didéjanti misy gydymo istaigos populiaruma, jos Zinomuma ir gera
reputacija Salies mediky bendruomenéje. Siandien norime Jums pristatyti jauna specialiste,
vaiku gydytoja pulmonologe Gintare Liakaite, kuri Respublikinés Paneveézio ligoninés
Konsultaciju poliklinikoje pradés dirbti nuo rugsejo 8 dienos.

,Esu kilusi i§ Ariogalos, tac¢iau jau 11 metu gyvenu Kaune. Visada zinojau, kad padéti
Zmogui yra mano gyvenimo kelias, todél pasirinkau medicinos studijas. Lietuvos sveikatos
moksly universitete baigiau medicinos bei vaiky ligy ir vaiky pulmonologijos studijas, Kauno
ligoninéje atlikau internaturos praktika. Pasirinkau dirbti vaiky pulmonologijos srityje, nes
tai labai plati specialybé - nuo varginancio kosulio priezasciy iSaiSkinimo ir gydymo iki rety
létiniy plauciy ligu ilgalaikés prieziuros bei technologiju naudojimo diagnostikos ir gydymo
procese. Vaiky plauciai vystosi beveik iki pat paauglystes, todél pagalba, kuria suteikiame
vaikystéje, nulemia tolimesne zmogaus ateitj. O mazuju pacientu Sypsenos yra geriausias
atpildas kasdieniniame darbe. Butent tai mane ir zavi. Kasmet savo zinias tobulinu
tarptautiniuose kongresuose ir mokymuose, siekiu naujausiu ziniy ir technologiju pritaikymo
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medicinos praktikoje. Nors darbas ir moksliné veikla uzima labai daug laiko, laisvalaikiu
meégstu biti su Seima, keliauti, muzikuoti bei uzsiimti kiirybiniu procesu virtuvéje. Tikiu, kad
dirbdama Respublikinéje Panevézio ligoninéje, savo ziniomis ir nuoSirdziu darbu galésiu
padeti visiems vaikams, kuriuos vargina daznos kvépavimo taku infekcijos, kuriems jtariama
astma, tuberkulioze, kvépavimo sutrikimai miegant ar kitos plauciy ligos”, - taip trumpai
save pristaté jaunoji specialisté vaiku gydytoja pulmonologé Gintaré Liakaite.

Miela gydytoja Gintare, nuoSirdziai sveikiname Jus, isiliejus i Respublikinés Panevézio
ligoninés didelio ir Saunaus kolektyvo gretas, linkime Jums didelés sekmés profesingje
veikloje ir asmeniniame gyvenime!

Plauciai yra vienas labiausiai dirbanciy zmogaus organu. Jie atsakingi uz viso organizmo
~kvépavima“ - jkvepiamas deguonis per alveoles patenka j kraujotaka, o i$ kraujo grizta ir
iSkvepiant pasalinamas anglies dvideginis. Taisyklingas kvépavimas sveikiems vaikams
uztikrina gera savijauta, zvaluma ir darbinguma. Deja, epidemiologiniai tyrimai rodo, kad
sergamumas obstrukcinémis kvépavimo organy ligomis auga, daugeéja vaiku, serganciy
alerginemis ligomis, astma. [ tokius ir visus kitus su kvépavimo sistema susijusius
klausimus Respublikinéje Panevezio ligoninéje dirbantys gydytojai specialistai konsultacijos
metu pateiks iSsamius atsakymus ir paaiskinimus, atsizvelgdami i individualig kiekvieno
vaiko situacija (ligos progresavima, eiga, Seimynine liguy istorija, alergiju rizika ir kt.)
Gydytojo vaiku pulmonologo konsultacijai reikia Seimos gydytojo siuntimo ir Jisy,
registracijos Konsultacijy poliklinikoje. Cia visada lauks Jums reikalingas démesingas,
rupestingas ir kvalifikuotas gydytojas vaiky pulmonologas, kuris suteiks profesionalia
pagalba Jusy mazyliui.
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