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Bendras vertybes puoseléjanti, pilietiSka, veikli ir sveika bendruomené kuria aukstesne
gyvenimo kokybe visiems Zzmonéms kartu ir kiekvienam atskirai. Paciame tokiy iniciatyvy
sukuryje nepailstamai darbuojasi Panevézio rajono visuomeneés sveikatos priezitiros
specialisteé, Pajstrio senitinijos Pajstrio seniiinaitijos senitinaité Ausra RapkevicCiene.

Jos pastangos jvertintos nacionaliniu mastu - uz ilgametj pilietinj indélj skatinant gyventoju
sveikatinguma ir bendryste A. RapkeviCienei pareiksta Lietuvos Respublikos vidaus reikalu
ministro padéka.

Apdovanojimas jteiktas Siandien Vilniaus rajone, Nemencinés kultturos centre, vykusioje
konferencijoje , Aktyvus pilietis - stipri valstybe 2025“.

I renginj A. RapkevicCiene lydéjo ir su reikSmingu jvertinimu pasveikino Panevezio rajono
savivaldybes vicemeras Rimantas Pranys, Lietuvos savivaldybiu seniuny asociacijos valdybos
narys Velzio senitinijos senitinas Andrius Virzaitis, Paistrio senitinijos Pragarelés
senilinaitijos senitinaité Inga Cepaitiené.

Visuomenine veikla - aktyvi ir jvairiapuse

A. Rapkeviciené dirba Panevézio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biure. Ji yra
Pajstrio Juozo Zikaro gimnazijos ir Velzio lopSelio-darzelio ,Sypsenélé” visuomenés
sveikatos priezitros specialisté.

Medike skatina bendruomenes narius gyventi sveikai - jau keleta mety vykdo sveikatingumo
projektus. Ju metu organizuoja baidariu zygius, propaguoja sveika mitybg, padeda
gyventojams gilinti sveikatos zinias kviestiniy lektoriy paskaitose.

Budama Pajstrio gyventoju bendruomeneés centro valdybos pirmininko pavaduotoja aktyviai
dalyvauja bendruomenés veikloje, padeda organizuoti renginius, talkas. Ausros sutelkti
Geguzinés gatves gyventojai jau keleta mety puosSia kaimo pagrindine gatve Kalédu, Velyky
proga.

Uzmezgusi glaudzius rysius su Pajstrio Juozo Zikaro gimnazijos bendruomene pernai
organizavo akcija ,Kalédinis sveikinimas vieniSam senjorui“: kartu su gimnazistais lanke
buvusius vieniSus mokytojus, sergancius senitinijos senolius.

Nuolat dalyvaujanti Pajstrio kaimo kulturiniame gyvenime Ausra aktyviai prisideda prie
renginiu organizavimo, yra kapelos ,Geguziné” krikSto mama.

A. RapkevicCienés déka bendruomené pastebimai aktyveéja, vis daugiau gyventoju isitraukia i
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jos organizuojamas veiklas.
Tapti seniunaite paskatino Zzmoniu pasitikéjimas

A. Rapkeviciené prisipazino, kad ministro padéka jai jkvépé daugiau pasitikéjimo ir
patvirtino, kad jos veikla duoda atsaka, o pries dvejus metus priimtas sprendimas imtis
seniunaites pareigu buvo teisingas.

»Nors esu aktyvaus budo ir daug mety dirbu su Zzmonémis, iS pradziy nepasidaviau senitino
prasymui tapti senitunaite. Bet kai j rinkimus balsuoti atéjo apie 70 zmoniu, nors
ankstesniuose pasirodydavo vos 6-7, supratau, kad esu jiems reikalinga ir negaliu
nepateisinti pasitikéjimo“,- sako Ausra.

Pasak senitunaités, gyventojai i ja kreipiasi dél jvairiausiy problemu - gatviu apsSvietimo,
Saku Salinimo, zvyrkeliy greideriavimo, keliy asfaltavimo ir daugelio kity. Klausimai
sprendziami glaudziai bendradarbiaujant su senitinu, pasitariant su kitais senitinaiciais.

Pajstrio senilinijos seniiino Virginijaus SleZo teigimu, Ausra gyventojai labai pasitiki, i ja
kreipiasi iSkilus jvairioms problemoms. Aktyviai bendradarbiaujanti su senitinija Ausra gerai
zino gyventoju rupescius ir poreikius ir negailédama laiko ir jégu imasi jiems padéti.

Konferencijoje - vietos valdzios ir visuomenés dialogas

Vidaus reikaluy ministerijos (VRM) organizuojama konferencija , Aktyvus pilietis - stipri
valstybeé 2025“ subure apie 200 vietos bendruomeniuy lyderiu, seniiinu, senitinaiciu,
nevyriausybiniu organizaciju atstovy i$ jvairiy Lietuvos regionu.

Renginj atidaré vidaus reikaly ministras Vladislav Kondratovic ir Vilniaus rajono
savivaldybés meras Robert Duchnevic.

Prane$imus skaité Mykolo Romerio universiteto bei Vilniaus universiteto Siauliy akademijos
mokslininkai.

Akademines bendruomenés, VRM, nevyriausybiniy organizaciju, savivaldybiu, seniuny ir
seniunaiciy institucijos, vietos bendruomeniy atstovai dalyvavo diskusijoje , Aktyvus pilietis -
bendrakureéjas ar iSSukis sistemai?”.

Diskutuota apie vietos savivaldos stiprinima, senitinaiciy ir bendruomeniy veikla, zaliuju
erdviy kurimo sprendimus, naujas iniciatyvas ir vietos bendruomeniy patirtis. Renginio
dalyviai ne tik dalijosi patirtimi, bet ir iSgirdo nauju idéju, kaip stiprinti vietos savivalda bei
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pilietini aktyvuma.

Siekiama, kad tokie susitikimai taptu platforma nuolatiniam vietos valdzios ir visuomenés
dialogui, taip pat - kad butu jvertinti savivalda ir bendruomeniskuma stiprinantys aktyvis
pilieciai.




