Q PANINFO.LT Pacientai, kuriems diagnozuota lengva koronavirusines infekcijos
forma, bus gydomi namuose

Lengvus koronavirusineé infekcijos (COVID-19) simptomus jauciantys pacientai nuo
siol gales buti iSleisti gydytis i namus, jei Cia gales laikytis visu izoliavimosi
(saviizoliacijos) taisykliu. Tai reiskia, kad tie, kuriems nereikia specifinio
simptominio gydymo, nebus guldomi i ligonines. Tuo metu, pacientams, kuriems
del ju sudetingesnes biukles taikomas stacionarinis gydymas, ju sveikatai pagerejus,
taip pat bus leista gydytis namuose, nors tyrimo rezultatai vis dar bus teigiami.

Pasak Valstybeés lygio ekstremaliosios situacijos operaciju vadovo, sveikatos apsaugos
ministro Aurelijaus Verygos, kity Saliu patirtis rodo, kad lengvesne forma sergantieji, jei
jiems nereikia medicininés jrangos, intensyvios mediky priezituros, tikrai gali likti namuose
ar kitoje izoliavimosi vietoje. Vienintele salyga - tinkamas izoliavimasis.

L,Drauge su medikais prieméme sprendima neguldyti pacienty j ligonines, kai tam nera
indikaciju. Tac¢iau esminis momentas Cia yra izoliavimasis. Tai reiSkia, kad zmogus, jei jam
nustatyta koronavirusine infekcija ir simptomai yra lengvi, privalo izoliuotis. Lengvi
simptomai nereiskia, kad zmogus nekelia uzkrétimo pavojaus aplinkiniams. Tad Zzmonés,
kurie ligos laika galés praleisti patogiau nei ligoninéje, namuose, privalo grieztai laikytis
nustatyty taisykliu. Ir ¢ia negali buti jokiu interpretaciju”, - sako ministras A. Veryga.

Be to, pacientams bus leidziama gydytis namuose ne tik, jei bus tinkamos salygos izoliuotis,
bet ir, jei yra galimybé konsultuotis su Seimos gydytoju ir pacientui suteikta informacija,
kaip sekti sveikatos bukle ir kur kreiptis, jei sveikatos buklé pablogeés.

Savo ruoztu, medikai sako, kad sprendimas savalaikis, o tokios gydymo schemos taikomos
visos Salyse.

,Kolegu Italijoje patirtis parode, kaip yra svarbu neperkrauti gydymo istaigu
karantinuojamais ar simptomu neturinciais pacientais, kuriems nereikia specifinio gydymo.
Svarbu neisnaudoti Salies zmogiSkuju bei materialiniy resursy pries laika ir pataupyti juos
veélesniam metui, kai teks susitelkti dél turinciy rimtu ar gyvybei pavojingu simptomuy ir
reikalaujanciy intensyvios terapijos koronavirusu uzsikrétusiu pacienty gydymo “, - sako
VUL Santaros kliniku generalinis direktorius Feliksas Jankevicius.

Anot Respublikinés Siauliy ligoninés direktoriaus Remigijaus MaZeikos, dziugu, kad priimtas
ir pacientui, ir gydymo jstaigai palankus sprendimas.

,Respublikinéje Siauliy ligoninéje gydytas pacientas tapo pirmuoju, kuris dél
koronavirusineés infekcijos lengvos formos gydomas saviizoliacijoje. Tad, savo ruoztu, labai
sveikiname ministro priimta sprendima. Ligoninéje atskyréme karsciuojanciu pacienty
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srautus, tad, nebehospitalizuojant lengvy atveju, galime resursus naudoti taip, kad
apsaugotume klinikinius skyrius nuo galimos infekcijos”, - sako R. Mazeika.

Kauno klinikinés ligoninés generalinis direktorius Albinas Naudziunas sako, kad, kaip rodo
ligsioliné patirtis, visi gydyti ligoniai buvo lengvi, jiems i§ esmés taikytas tik stebéjimas, tad
priimtas sprendimas svarbus ir butinas.

,1Ki Siol musy ligoningje gydyti ligoniai buvo lengvi, jiems i§ esmés taikytas tik stebéjimas.
Taciau tam vis tiek butina naudoti visas personalo ir aplinkos apsaugos priemones, kurios
yra vienkartinés. Jas vertétu tausoti laikotarpiui, jei epidemijos mastai iSsiplésty ir turétume
daugiau sunkiy ligoniu. Butent jiems labiausiai ir reikia ligoninés personalo pagalbos, o
lengvi ligoniai tikrai gali sékmingai gyti namy aplinkoje“, - teigia A. Naudzitnas.

Siuo metu Lietuvoje yra patvirtinti 34 atvejai koronavirusinés infekcijos atvejai.




