Q PANINFO.LT Omikron jau Lietuvoje: SAM ragina saugoti save ir kitus

Lietuvoje patvirtinus du COVID-19 ligos naujos atmainos Omikron atvejus,
Sveikatos apsaugos ministerija ragina gyventojus atsakingai vertinti susidariusia
situacija ir imtis visu veiksmu, kad butu uzkirstas kelias atmainos plitimui.

Kaip rodo Jungtines Karalystes ir Danijos patirtis, naujoji atmaina sklinda 3-5 kartus
sparciau, todeél labai svarbu:

1) vengti susiburimo viety ir laikytis saugaus atstumo,

2) naudoti tinkamas apsaugos priemones, pageidautina - respiratorius,

3) pajutus bent menkiausius persalimo simptomus - iSkart izoliuotis ir testuotis, tokiu budu
apsaugant aplinkinius nuo Sio labai plitraus viruso.

Primename, kad Siuo metu efektyviausia apsauga nuo COVID-19 ir jos atmainy yra
vakcinacija. Kaip rodo kity valstybiy preliminarus duomenys, pagal pilna vakcinacijos
schema pries keturis ménesius ir anksc¢iau pasiskiepijusiems asmenims, sustiprinancioji
dozé tris kartus sumazina rizika uzsikrésti naujaja Omikron atmaina. Neseniai pagal pilng
vakcinacijos schema pasiskiepijusiy zmoniy tikimybé uzsikrésti mazéja perpus.

Atsizvelgdama j susiklosc¢iusia situacija, Ministerija per Siandien pateiks atnaujintas
rekomendacijas sventiniam laikotarpiui.




